UCHWALA Nr ...ccovveennne
RADY MIEJSKIEJ W ZABLtUDOWIE
2dNia e r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Zabtudéw na lata 2023 - 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U.
22023 r. poz. 40 j.t.), w zwigzku z art. 41 ust. 1, 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2023 r. poz. 165 j.t.) oraz art. 10 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 172 t.j. ) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Zabtudéw na lata 2023 -2026", stanowigcy
zatgcznik nr 1 do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Zabtudowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujgca od 1 stycznia 2023 r.

podpis: petniona funkcja

podpis: imie podpis: nazwisko
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Zatacznik nr 1
do uchwaty nr.................

Rady Miejskiej w Zabtudowie

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII NA TERENIE GMINY ZABLUDOW
NA LATA 2023 -2026

. Wprowadzenie.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2023 -2026 stanowi element Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych Gminy Zabtudéw na lata 2023 — 2032. Program okresla kierunki podejmowania dziatan w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla Zrédta finansowania tych zadan,
przedstawia rowniez zadania wtasne gminy wynikajgce z:

1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi,

2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

3) ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2025 r. o zdrowiu publicznym.
W programie ujeto takze dziatania majace na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, o czym mowa
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Zdrowie spoteczenstwa w znacznej mierze sktada sie z postaw i zachowan wynikajgcych ze stylu
zycia. Sposob odzywiania, naduzywania alkoholu, palenia papierosow, zazywania narkotykéw oraz
niewielka aktywnosc fizyczna wptywajg na wskaznik zachorowan, zwiekszajg ryzyko przedwczesnych
zgonow.

Z uwagi na powyzsze, ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym wprowadzita
zmiany m.in. w art. 4 ! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w
zakresie uwzglednienia w gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii celdw operacyjnych dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemdéw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia (NPZ).

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 jest zwiekszenie liczby
lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie spotecznych nierdwnosci w zdrowiu. Przy realizacji NPZ
okreslono, ze niezbedne jest uwzglednienie wptywu skutkéw zdrowotnych wywotanych przez epidemie
COVID-19 na zdrowie populacji.

Cele operacyjne NPZ i zadania stuzgce realizacji celdw operacyjnych okreslonych w NPZ
powodujg ograniczenia spotecznych nierdwnosci w zdrowiu, a takze powinny by¢ realizowane w sposéb
powigzany, przeciwdziatajgc wiecej niz jednemu zagrozeniu jednoczesnie, w szczegdlnosci w obszarach,
w ktérych istniejg naukowe dowody zaleznosci miedzy zagrozeniami lub czynnikami ryzyka i czynnikami
chronigcymi.

Realizacje celéw zaplanowano z uwzglednieniem koniecznos$ci zapewnienia dostepnosci, m.in.
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 19 lipca 2029 r. o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami.

Do celéw operacyjnych NPZ nalezg:
1) profilaktyka nadwagi i otytosci,
2) profilaktyka uzaleznien,
3) promocja zdrowia psychicznego,
4) zdrowie Srodowiskowe i choroby zakazne,
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5)

wyzwania demograficzne.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii na lata 2023-2026 uwzglednia w szczegdlnosci zadania jednostki samorzadu terytorialnego
w ramach drugiego z ww. celéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

Do zadan drugiego celu NPZ w obszarze zintegrowanego przeciwdziatania uzaleznieniom naleza:
Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca) realizowana
zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobrg praktyka w
dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom.

Monitorowanie i badanie problematyki zwigzanej z sytuacjg epidemiologiczng w zakresie
uzywania wyrobdéw tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobdw tytoniowych i papieroséow
elektronicznych, uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych i NSP, spozywania alkoholu (z uwzglednieniem monitorowania poziomu i struktury
spozycia oraz dostepnosci alkoholu).

Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

Poszerzenie i udoskonalenie oferty oraz wspieranie realizacji programoéw profilaktycznych o
naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegdlnosci zalecanych w ramach
Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.
Poszerzenie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i
opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin.
Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie.

Redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osdb uzaleznionych oraz ich
bliskich.

Obszar uzaleznienia od alkoholu zgodnie z drugim celem NPZ zawiera zadania:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

Wdrozenie i upowszechnienie standarddéw i procedur profilaktyki, diagnozy oraz terapii FASD
(Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych) zgodnie z aktualnym stanem wiedzy naukowej.
Ksztatcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzordw picia i
podejmowania interwencji wobec pacjentéw pijgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie oraz na
temat FASD.

Wdrozenie w podstawowej opiece zdrowotnej procedury wczesnego rozpoznawania i krotkiej
interwencji wobec pacjentdéw spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

Zmniejszenie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu.

Zwiekszenie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, sprzedazy,
reklamy, promocji oraz spozywania napojéw alkoholowych.

Ograniczenie skali przemytu i liczby nielegalnych miejsc odkazania alkoholu.

Kluczowe znaczenie z perspektywy problematyki regulowanej w niniejszym programie ma art. 4 1 ust. 1
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Artykut okresla podstawowe zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw
alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu.

Katalog zadan obejmuje:

1)
2)

3)

zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocag w rodzinie;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
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pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w

pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wsparcie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
problemdw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i art. 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotfecznej i klubow integracji spotecznej.

Realizacja zadari zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy jest prowadzona poprzez gminny program
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi
cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych i ktéry uwzglednia cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii okreslone w
Narodowym Programie Zdrowia. Nowelizacja ustawy z dnia 17.12.2021 r. wprowadzita zadania zwigzane
z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Zadania i sposoby ich realizacji okres$lone w programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i
mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i
osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze strony podmiotéw zewnetrznych —
jednostek wyzszego szczebla, organizacji, instytucji i oséb fizycznych. Kluczowym elementem programu
jest podejmowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi oraz przeciwdziatania narkomanii.

Trzecim obszarem objetym programem po rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniu narkomanii jest przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralny.

Uzaleznienia behawioralne to ,uzaleznienia od czynnosci” okreslane sg zaburzenia zachowania o
charakterze natogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych.

Z uwagi na to, ze pojecie jest bardzo szerokie ograniczono je w programie do zachowan
dotykajgcych najbardziej zagrozone kategorie oséb, czyli dzieci i mtodziez. Najbardziej powszechne
uzaleznienia wsrdd dzieci i mtodziezy to korzystanie z komputeréw, tabletéw, smartfondéw oraz innych
tego rodzaju urzadzen, a takie zwigzane z tym uzaleznienie od internetu. Szczegdlnego znaczenia
uzaleznienia te nabraty w trakcie utrzymujacej sie pandemii COVID-19 i zwigzanej z tym nauki zdalne;j.

Program dostosowany jest do specyfiki probleméw uzaleznien wystepujagcych w gminie
Zabtuddéw i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym i
ekonomicznym. Dziatania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy majg charakter dtugofalowy i stanowig kontynuacje
wczesniej podejmowanych gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien, co
w duzym stopniu warunkuje ich skutecznosc¢.

W Programie zawarty jest szereg dziatan, zgodnych z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, jak i innymi dokumentami strategicznymi na poziomie ogdlnopolskim,
wojewddzkim i lokalny. Przy opracowaniu Programu zostaty uwzglednione wskazowki wynikajgce z
systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

Il. Podstawy prawne Programu

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.

lll. Diagnoza probleméw uzaleznien w gminie Zabtudow i towarzyszgcych im zagrozen spotecznych.

Wedtug stanu na koniec 2022 r. w Gminie Zabtuddw jest 9 356 mieszkancéw zameldowanych na
pobyt staty i 56 mieszkancéw zameldowanych na pobyt czasowy.

Kobiety stanowig 49,5% mieszkancéw, natomiast mezczyzni 50,5 %.
W planowaniu i realizacji dziatarn majgcych na celu profilaktyke i rozwigzywanie probleméw uzaleznien
wazne jest rozpoznanie skali problemu, struktury spozycia napojéw alkoholowych oraz zaburzen zycia
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spotecznego i rodzinnego nimi wywotanych. Jednoczesnie zgormadzone dane statystyczne w zakresie
uzaleznienia nie dajg rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska miedzy innymi ze wzgledu na
wrazliwos¢ danych, a takze z uwagi na fakt, iz te same osoby mogg by¢ wykazywane przez réine
podmioty dziatajgce w obszarze rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Poziom spozycia alkoholu, jak i rozpowszechnienie szkodliwych nastepstw picia, sg zréznicowane
w zaleznosci od srodowiska.
Zgodnie z Uchwatg nr XXXIX/362/2018 Rady Miejskiej w Zabtudowie z dnia 07.09.2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie gminy Zabtudéw
oraz Uchwatg nr XXXI1X/361/2018 Rady Miejskiej w Zabtudowie z dnia 07.09.2018 r. w sprawie ustalenia
zasad usytuowania na terenie gminy Zabtudéw miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.
Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy wynosi 26 zezwolen,
-do 4,5 % 15 zezwolen,
- pow. 4,5% do 18% 5 zezwolen,
- pow. 18% 6 zezwolen,
natomiast do spozycia poza miejscem sprzedazy w ilosci 55 zezwolen,
-do4,5% 22 zezwolenia,
- pow. 4,5% do 18% 17 zezwolen,
- pow. 18% 16 zezwolen,
Struktura wydanych zezwolen wg zawartosci alkoholu przedstawia sie nastepujgco:

Rok

Kategoria 2018 2019 2020 2021 2022
Do 4,5% zawartosci 23 21 20 20 22
alkoholu oraz piwa
Powyzej 4,5 % do 14 12 11 15 15
18% zawartosci
alkoholu
Powyzej 18% 16 14 15 16 15
zawartosci
alkoholu

53 47 46 51 52
Razem

Na terenie gminy Zabtudéw w 2022 r. funkcjonowato 21 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych:

Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
Rok ogotem sklepy lokale
gastronomiczne

2018 23 16 7
2019 21 14 7
2020 20 14 6
2021 20 13 7
2022 21 14 7

Dane dotyczace zjawiska probleméw alkoholowych na terenie gminy Zabtudéw, zanotowane przez
instytucje dziatajgce w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien:

Z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zabtudowie uzyskano nastepujace informacje:

2018

2019

2020

2021 |

2022
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Liczba rodzin
korzystajacych z 16 14 24 16 11
pomocy MOPS w
Zabtudowie z
powodu
uzaleznienia lub
naduzywania
alkoholu przez, co
najmniej jednego z
cztonkéw rodziny

Liczba oséb
uzaleznionych od 59 62 40 25 41
alkoholu

Rodzinom udzielono pomocy w formie zasitkdw okresowych, celowych, pomocy rzeczowej oraz pomocy
w ramach rzagdowego programu ,,Positek w szkole i w domu” (pomoc finansowa na zakup zywnosci i
dozywianie dzieci w szkole).

Zespot 2018 2019 2020 2021 2022
Interdyscyplinarny
ds.
Przeciwdziatania
Przemocy w
Rodzinie

Liczba zatozonych 48 56 34 15 37
Niebieskich Kart

Problem przemocy jest powigzany ze zjawiskiem uzaleznien, dlatego tez, istnieje potrzeba prowadzenia
dziatan profilaktycznych tgczacych obie tematyki.

Posterunek Policji w Zabtudowie poinformowat o nastepujacych zdarzeniach:

2020 2021 2022

Interwencja w
zwigzku ze 2 3 2
spozyciem alkoholu
w miejscach
publicznym

Interwencja w
zwigzku ze 0 0 0
sprzedazy i
podawaniem
alkoholu nieletnim

Liczba zatrzymanych 27 25 17
kierowcow:

- po spozyciu 8 7 2
alkoholu

- w stanie 19 18 15
nietrzezwym

Liczba nietrzezwych 0 0 2
nieletnich

Liczba zatrzyman do 50 55 60
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wytrzezwienia w
Pomieszczeniu dla
0s6b Zatrzymanych

Dziatania edukacyjne 1 1 2
w zakresie
profilaktyki
uzaleznien

Liczba przestepstw 4 2 3
naruszajgcych
przepisy ustawy o
przeciwdziataniu
narkomanii

Z Punktu Konsultacyjnego w Zabtudowie uzyskano nastepujgce informacje:

Punkt 2018 2019 2020 2021 2022
Konsultacyjny -
lekarz psychiatra

Liczba osdb

uzaleznionych 26 28 25 17 24
korzystajacych z

porad

Liczba konsultacji

dla oséb 78 84 75 51 52

uzaleznionych

Liczba osdb

wspotuzaleznionych 7 5 3 1 2
korzystajacych z

porad

Liczba konsultacji

dla oséb 14 10 7 3 6

wspotuzaleznionych

Liczba konsultacji
dot. problemu 4 3 2 4 5
przemocy

Konsultacje w Punkcie Konsultacyjnym dotyczyty nastepujgcych tematdw:

- informowanie o mozliwosci podjecia leczenia w placéwkach odwykowych i motywowanie do podjecia
leczenia,

- udzielanie wsparcia po odbytym leczeniu,

- udzielania wsparcia i pomocy cztonkom rodzin oséb uzaleznionych i osobom wspoétuzaleznionym,

- udzielanie wsparcia osobom doznajgcym przemocy,

- udostepnianie materiatdw edukacyjnych i informacyjnych osobom stosujgcym przemoc na temat
konsekwencji stosowania przemocy.

Z Punktu Pomocy Rodzinie z Problemem Alkoholowym:
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Punkt Pomocy 2018 2019 2020 2021 2022
Rodzinie z
Problemem
Alkoholowym —
terapeuta
uzaleznien

Liczba oséb 4 5 9 11 12
uzaleznionych
korzystajacych z

porad

Liczba konsultacji 8 10 18 22 24
dla oséb

uzaleznionych

Liczba oséb 16 12 14 13 6

wspotuzaleznionych
korzystajacych z
porad

Liczba konsultacji 32 24 28 26 12
dla oséb
wspotuzaleznionych

Konsultacje w Punkcie Pomocy Rodzinie z Problemem Alkoholowym dotyczyty nastepujacych tematow:
- poradnictwo dot. terapii uzaleznien i wspoétuzaleznieni,

- poradnictwo dla pracownikow lok. instytucji wspierajgcych rodziny,

- informowanie mieszkaricdw gminy o réznych miejscach pomocy i wsparcia w sytuacji uzaleznien,
Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2018 2019 20220 2021 2022

Liczba wnioskoéw
do sgdu o 11 11 9 8 6
wszczecie
postepowania w
przedmiocie
ustalenia nakazu
leczenia
odwykowego

Znaczng grupe ryzyka w zakresie uzywania alkoholu i narkotykéw stanowig ludzie mtodzi.
Odnoszac sie do skutkéw, jakie moze wywotaé nadmierne spozywanie srodkéw psychoaktywnych,
nalezy podejmowac wszelkie dziatania majgce na celu edukacje mtodziezy o negatywnych skutkach picia
alkoholu i uzywania narkotykéw, papieroséw, dopalaczy.

Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczajg sie tylko do szkéd wystepujgcych u osob
uzaleznionych lub naduzywajgcych alkoholu, ale dotykajg takze cztonkdw rodzin i osoby zyjagce w
otoczeniu osoby z problemami uzaleznienia. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkéd spotecznych:
zaktécenia porzadku i bezpieczeristwa publicznego, przemoc w rodzinie, przestepczos¢, wypadki
drogowe, bezrobocie, ubdstwo. W zwigzku z powyzszym dziatania w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw uzaleznien powinny by¢ przedmiotem szczegdlnej troski ze strony samorzgdu
lokalnego.

IV. Cel i zatozenia Programu.

Gtéwnym celem programu jest zapobieganie zachowaniom patologicznym zwigzanym z
uzaleznieniami, poprzez wzmozong edukacje, kreowanie s$wiadomosci spotecznej, promowanie
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pozytywnego postrzegania postaw trzezwosciowych i prozdrowotnych oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cel gtéwny realizowany bedzie zgodnie z koncepcjg okreslong w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021-2025 w nastepujacych obszarach:

1) Profilaktyka uniwersalna — adresowana do wszystkich mieszkanncow gminy bez wzgledu na
stopien indywidualnego ryzyka wystepowania problemdéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych,

2) Profilaktyka selektywna — adresowana do grupy o podwyzszonym ryzyku wystepowania
problemdw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

3) Profilaktyka wskazujgca — adresowana do grup lub oséb, ktére demonstrujg wczesne symptomy
problemdw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniajg kryteriow
diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia — redukcja szkéd.

Cele szczegdtowe:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholuy,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemdéw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i art. 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej i klubéw integracji spotecznej.

Zgodnie z art. 4! ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje dziatania zmierzajgce do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w
zakfadzie lecznictwa odwykowego, ponoszenie kosztéw z tym zwigzanych oraz kosztédw innych dziatan
Komisji.

Cel szczegétowy Zadanie Wskaznik Termin
osiggniecia celu

I. Zwiekszenie Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego
dostepnosci pomocy w Zabtudowie w zakresie terapii i liczba osdb caty rok
terapeutycznej i leczenia uzaleznien, wspétuzaleznien, liczba porad

rehabilitacyjnej dla oséb | problemu przemocy w rodzinie.
uzaleznionych od

alkoholu Prowadzenie Punktu Pomocy Rodzinie
z Problemem Alkoholowym przez liczba oséb caty rok
terapeutke, poradnictwo odnosnie liczba porad

terapii uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, poradnictwo dla
pracownikéw lok. instytucji
wspierajgcych rodziny, informowanie
mieszkanncdw gminy o réznych
miejscach pomocy i wsparcia w
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Cel szczegotowy Zadanie Wskaznik Termin
osiggniecia celu
sytuacji uzaleznien.
Organizowanie i finansowanie szkolern | liczba szkolen caty rok
dla cztonkéw Gminnej Komisji liczba
Rozwigzywania Problemoéw przeszkolonych
Alkoholowych, grup zawodowych oraz | oséb
specjalistéw zajmujacych sie
problemem uzaleznien
Il. Udzielenie rodzinom, Finansowanie biezgcej dziatalnosci liczba dzieci caty rok
w ktérych wystepuja Swietlic Srodowiskowych z zajeciami liczba dzieci i
problemy alkoholowe, socjoterapeutycznymi rodzicodw objetych
pomocy poradnictwem
psychospotecznej i pedagogicznym
prawnej, a w Prowadzenie poradnictwa liczba oséb caty rok
szczegoblnosci ochrony indywidualnego dla ofiar przemocy liczba porad
przed przemocg w Prowadzenie poradnictwa liczba osdb caty rok
rodzinie indywidualnego dla sprawcow liczba porad
przemocy
Kierowanie do punktu nieodptatnej liczba osdb caty rok
pomocy prawnej oséb i rodzin skierowanych do
dotknietych przemocg oraz punktu
problemem alkoholowych nieodptatnej
pomocy prawnej
Motywowanie osdb uzaleznionych do | liczba oséb caty rok
podjecia dobrowolnego leczenia
odwykowego
Kierowanie osdb uzaleznionych na liczba oséb caty rok
badania przez biegtego lekarza
psychiatre i biegtego psychologa w celu
wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia i ustalenia leczenia
Kierowanie wnioskéw do Sgdu liczba wnioskow caty rok
Rejonowego w celu orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu
lll. Prowadzenie Wspieranie szkolnych programow liczba placowek caty rok
profilaktycznej profilaktycznych adresowanych do oswiatowych
dziatalnosci informacyjnej | uczniéw, a takze rodzicéw z liczba ucznidow
i edukacyjnej oraz mozliwoscig zakupu niezbednych liczba rodzicow
dziatalnosci szkoleniowej | materiatow dydaktycznych. wysokos¢
w zakresie rozwigzywania srodkow
probleméw finansowych
alkoholowych, Rozpowszechnienie wiedzy dotyczgcej | liczba spotkan caty rok
przeciwdziatania uzaleznien behawioralnych poprzez wysokos¢
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Cel szczegotowy Zadanie Wskaznik Termin
osiggniecia celu
narkomanii oraz organizacje spotkan ze specjalistami srodkéw
uzaleznieniom oraz prowadzenie kampanii finansowych
behawioralnym, w edukacyjnej
szczegolnosci dla dziecii | Wspieranie organizacji inicjatyw liczba imprez caty rok
mtodziezy w tym lokalnych (min. spotkania, turnieje, liczba
prowadzenie konkursy, festyny itp.) dzieci i uczestnikow
pozalekcyjnych zajec miodziezy jak i oséb dorostych,
sportowych, a takze promujgcych zdrowy styl zycia wolny
dziatan na rzecz od natogow, alternatywne formy
dozywiania dzieci spedzania czasu wolnego.
uczestniczacych w Zakup i dystrybucja materiatow ilos¢ materiatow caty rok
pozalekcyjnych edukacyjnych (min. broszury, ulotki,
programach opiekuriczo- | plakaty) oraz gadzetdw z zakresu
wychowaweczych i profilaktyki uzaleznien,
socjoterapeutycznych. przeciwdziatania przemocy i
bezpieczenstwa.
Wspieranie szkolnych oraz ilos¢ zajec caty rok
pozaszkolnych zaje¢ sportowych i ilos¢ inicjatyw
rekreacyjnych, inicjatyw lokalnych
zmierzajgcych do organizacji dla dzieci
i mtodziezy alternatywnych form
spedzania wolnego czasu
Wspieranie inicjatyw lokalnych w ilos¢ wspartych caty rok
tworzeniu obiektow aktywnosci inicjatyw
fizycznej i integracji spotecznosci
lokalnej
Wspieranie inicjatyw majacych na celu | ilos¢ wspartych caty rok
poprawe bezpieczenistwa w réznych inicjatyw
obiektach i obszarach infrastruktury
gminnej
IV. Wspomaganie Wspieranie stowarzyszen i instytucji, wysokos¢ caty rok
dziatalnosci instytucji, ktére realizujg zgodnie ze swoim srodkéw
stowarzyszen i oséb statutem szczegdétowe zadania w finansowych
fizycznych, stuzacej obszarze profilaktyki i rozwigzywania
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
probleméw Wspieranie organizacji imprez liczba imprez caty rok
alkoholowych integracyjno-kulturalnych oraz liczba oséb
rekreacyjno-sportowych, ktorych
celem jest propagowanie idei
trzezwosci oraz zdrowego stylu zycia
Finansowanie dziatalno$ci Gminnej wysokos¢ caty rok
Komisji Rozwigzywania Problemdw srodkow
Alkoholowych w Zabtudowie, finansowych
wynagrodzenie cztonkdw komisji,
zakup materiatdw biurowych i innego
niezbednego wyposazenia do realizacji
dziatan
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Cel szczegotowy Zadanie Wskaznik Termin
osiggniecia celu
V. Podejmowanie Podejmowanie dziatan edukacyjno- liczba dziatan caty rok
interwencji w zwigzku z informacyjnych kierowanych do liczba
naruszeniem przepisow sprzedawcow i wiascicieli sklepéw oraz | sprzedawcéw
dotyczacych reklamy lokali, w ktorych prowadzona jest
napojow alkoholowych i | sprzedaz i podawanie napojow
zasad ich sprzedazy (art. | alkoholowych
13'i 15 ustawy) oraz Podejmowanie interwencji w zwigzku z | liczba interwencji caty rok
wystepowania przed naruszeniem art. 13%i art. 15 ustawy o
sadem w charakterze wychowaniu w trzezwosci i
oskarzyciela publicznego | przeciwdziataniu alkoholizmowi
Wystepowanie do sgdu w charakterze | liczba spraw caty rok
oskarzyciela publicznego
Przeprowadzanie kontroli w punktach | liczba kontroli caty rok
sprzedazy napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy i w miejscu
sprzedazy
Opiniowanie wnioskéw o wydanie liczba wnioskow caty rok
zezwolenia na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych —zgodnos¢
lokalizacji punktu sprzedazy z
uchwatami Rady Miejskiej, o ktorych
mowa w art. 12 ust. 1i 2 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi
VI. Wspieranie W przypadku utworzenia Centrum liczba caty rok
zatrudnienia socjalnego Integracji Spotecznej finansowanie uczestnikéw
poprzez organizowanie i | funkcjonowania CIS proporcjonalnie do | wysokos$é
finansowanie centréw liczby 0sdb uzaleznionych od alkoholu, | srodkow
integracji spotecznej biorgcych udziat w oferowanych przez | finansowych
nie zajeciach integracyjnych
VII. Dziatalno$¢ Gminnej Motywowanie oséb do podjecia liczba oséb caty rok
Komisji Rozwigzywania leczenia odwykowego
Problemoéw Udzielanie informacji o sposobach i liczba udzielonych caty rok
Alkoholowych polegajaca | miejscach uzyskania pomocy w informacji
na podejmowaniu rozwigzywaniu probleméw uzaleznien
czynnosci zmierzajacych Kierowanie wnioskéw do sadu w liczba wnioskow caty rok
do orzeczenia o sprawie orzeczenia o zastosowaniu
zastosowaniu wobec wobec osoby uzaleznionej obowigzku
osoby uzaleznionej od poddania sie leczeniu w zaktadzie
alkoholu obowigzku lecznictwa odwykowego
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Cel szczegotowy Zadanie Wskaznik Termin

osiggniecia celu

poddania sie leczeniu w Kierowanie na badanie do biegtych i liczba oséb caty rok
zakfadzie lecznictwa pokrywanie kosztdw sporzgdzenia

odwykowego, ponoszenie | opinii w przedmiocie uzaleznienia od

kosztow z tym alkoholu

zwigzanych oraz kosztow
innych dziatann Komisji

V. Zasoby stuigce realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii:

Instytucje zaangazowane w profilaktyke, przeciwdziatanie, rozwigzywanie problemoéow uzaleznien w
gminie Zabtudéw:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabtudowie,

Interdyscyplinarny Zespét ds. Przeciwdziatania i Rozwigzywania Problemdéw Przemocy w gm.
Zabtudéw;

Komisariat Policji w Zabtudowie;

Urzad Miejski w Zabtudowie;

Punkt Konsultacyjny w Zabtudowie dla oséb z problemami alkoholowymi i cztonkéw ich rodzin;
wsparcie osobom doswiadczajgcym i stosujgcym przemoc w rodzinie;

Szkota Podstawowa w Rafatéwce;

Szkota Podstawowa w Dobrzynidéwce ;

Zespot Szkolno Przedszkolny w Zabtudowie,

Szkota Podstawowa w Biatostoczku

Podmioty opieki zdrowotnej dziatajgce w gm. Zabtudow;

Miejski Osrodek Animacji Kultury w Zabtudowie;

lokalni przedsiebiorcy,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku;

Sad Rejonowy w Biatymstoku;

Organizacje spoteczne z terenu gm. Zabtuddédw m.in. Stowarzyszenie Spoteczno Edukacyjne
»,Panorama” w Zabtudowie ( m.in. prowadzenie swietlicy Srodowiskowej z elementami
socjoterapii, poradnictwa pedagogicznego dla rodzicéw i pracownikdw instytucji zajmujacych sie
pomocg rodzinie);

Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Biatymstoku

Poradnictwo terapeuty uzaleznien i wspétuzaleznieni w Punkcie Pomocy Rodzinie z Problemem
Alkoholowym w Zabtudowie; dziatalnos¢ grupy edukacyjno —motywujacej dla o0soéb
wspoétuzaleznionych;

VI. Zrédta finansowania

Srodki finansowe z budzetu gminy pochodzace z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych oraz dodatkowych optat za zezwolenie na obrdt hurtowy napojami alkoholowymi w
opakowaniach jednostkowych o pojemnosci do 300 ml.

- $rodki w rozdziale 85154 (alkoholizm),

- $rodki w rozdziale 85153 (narkomania).

W ramach rozdziatu 85154 (alkoholizm) na 2023 r. zaplanowano kwote 220 306 zf, natomiast w
rozdziale 85153 (narkomania) zaplanowano kwote 7 000 zt

VII. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Zabtudéw
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Realizatorem gminnego programu profilaktyki jest Burmistrz Zabtudowa. Odpowiedzialnos¢ za
koordynacje i realizacje zadan programu ponosi Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Zabtudowie. Nadzér merytoryczny nad pracami ww. komisji prowadzi przewodniczgcy
Komisji. Dokumentacje pracy ww. komisji sporzgdza sekretarz Komisji.

Burmistrz Zabtudowa za posrednictwem koordynatora i realizatora zadan Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zabtudowie sporzadza raport z wykonania w danym roku
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii i efektéw jego realizacji, ktory przedktada radzie gminy w terminie do 30 czerwca roku
nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

Wjt (burmistrz, prezydent miasta) za posrednictwem koordynatora i realizatora zadan Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Zabtudowie sporzgdza na podstawie ankiety opracowane;j
przez Centrum informacje z realizacji dziatarn podejmowanych w danym roku, ktére wynikajg z gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, i
przesyta jg do Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy
informacja.

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zabtudowie opiniuje wnioski o
finansowanie dziatan profilaktycznych, ostateczne decyzje w zakresie finansowania podejmuje Burmistrz
Zabtudowa.

VIIl. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Zabtudowie

1) Za udziat w jednym posiedzeniu cztonkowie GKRPA otrzymujg lata 2023-2026 wynagrodzenie w
wysokosci 360,00 zt brutto/osoba. Wyptata wynagrodzenia dokonywana jest na podstawie listy
obecnosci podpisanej przez przewodniczgcego komisji.

2) Za kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych lata 2023 -2026 cztonkowie GKRPA
otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci 250,00 zt brutto/osoba. Wyptata wynagrodzenia
dokonywana jest na podstawie listy obecnosci podpisanej przez przewodniczgcego komisji.

3) Za ogledziny punktéw sprzedazy napojow alkoholowych lata 2023-2026 cztonkowie uzyskujg
200,00 zt brutto/osoba.

4) Przewodniczacy GKRPA lata 2023-2026 za kierowanie i nadzér merytoryczny nad dziataniami
komisji otrzymuje wynagrodzenie 1 100,00 zt miesiecznie, na podstawie umowy zlecenie.

5) Sekretarz GKRPA lata 2023-2026 za prowadzenie dokumentacji otrzymuje wynagrodzenie 1
600,00 zt miesiecznie, na podstawie umowy zlecenie.

Wynagrodzenie jest wyptacana raz w miesigcu.
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