Sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny

w Gminie Zabludow
za rok 2022

Rodzina jest podstawowa jednostkg systemu spotecznego, ktora ksztattuje ludzkie
zachowania 1 przygotowuje do zycia w spoteczenstwie. Jednak w dysfunkcyjnych rodzinach
mozna zaobserwowac trudnosci spowodowane takimi czynnikami jak: bezrobocie, choroba,
wzrost kosztow utrzymania, badz tez uzaleznienia, przemoc, przestepczos¢, zaniedbywanie
obowigzkow, brak umiejetnosci wychowawczych. Nieprawidlowe funkcjonowanie rodziny ma
negatywny wptyw na jej cztonkdw, ale tez na cate spoteczenstwo.

Na terenie Gminy Zabludéw we wspieraniu rodzin dysfunkcyjnych uczestniczy
9 podmiotow publicznych, niepublicznych oraz stuzb samorzadowych i instytucji o zasiegu
gminnym, ktére zostang przedstawione w dalszej czgsci sprawozdania.

Gmina Zabludow jako Gmina miejsko — wiejska na koniec 2022 roku liczyta 9 412
mieszkancow, w tym 9 356 mieszkancow zameldowanych na pobyt staty i 56 mieszkancow
zameldowanych na pobyt czasowy.

Ze $wiadczen pomocy spotecznej w 2022 roku w ramach zadan wtasnych i zleconych,
bez wzgledu na ich rodzaj, forme i zrodta finansowania tacznie skorzystato 298 rodzin liczacych
641 0sob w rodzinach.

Powody trudnej sytuacji zyciowej osob korzystajacych z pomocy spolecznej w 2022
roku przedstawia ponizsza tabela:

Powody trudnej sytuacji zyciowej Liczba rodzin ogélem | Liczba osob w
rodzinach
Ubostwo 72 130
Bezdomnos¢ 2 2
Potrzeba ochrony macierzynstwa 16 88
-w tym wielodzietno$¢ 9 59
Bezrobocie 40 64
Niepelnosprawnos¢ 63 102
Dtugotrwata lub cigzka choroba 66 118
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo —
wychowawczych 1 prowadzenia 11 54
gospodarstwa domowego ogdtem
Przemoc w rodzinie 1 1




Alkoholizm 11 12

Trudno$ci w przystosowaniu do zycia 1 1
po zwolnieniu z zaktadu karnego

Zdarzenia losowe 3 10

Z danych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku wynika, ze w 2022
roku 1 dziecko z terenu gminy umieszczono w Centrum Administracyjnego Obstugi Placowek
Opiekunczo-Wychowawczych w Krasnem.

Gléwnymi celami programu wspierania rodziny w Gminie Zabtudéw realizowanych w
2022 r. bylo m.in.:

- zapewnienie profesjonalnego wsparcia rodzinom biologicznym w prawidlowym peknieniu
funkcji opiekunczo - wychowawcze;j,

- zapewnienie ochrony dzieciom w rodzinach zagrozonych przemoca,

- pomoc dydaktyczna dzieciom majacym problemy w nauce,

- organizowanie warsztatow ksztattujacych rozwoj uzdolnien i zainteresowan dzieci,

- organizowanie warsztatow dla rodzicow wzmacniajacych ich kompetencje,

- wspieranie interdyscyplinarne dzieci i ich rodzin.

Zadania realizowano przy jednoczesnej wspolpracy instytucji samorzadowych, placéwek
o$wiatowych 1 innych podmiotow wspotpracujacych na rzecz rodziny. Zadania do zrealizowania
oraz wskazniki ich realizacji w 2022 roku obrazuje ponizsza tabela:

Sprawozdanie rzeczowo finansowe z realizacji Gminnego
Programu Wspierania Rodziny za 2022 r. — realizacja
celow szczegolowych:
Cel szczegolowy nr 1
1. Wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkciji
opiekunczo-wychowawczych.

1.1 Wspieranie rodzicow w funkcji opiekunczo wychowawczej poprzez wspélprace z
asystentem rodziny:

—  liczba asystentow rodziny — MOPS w Zabludowie zatrudnial asystenta rodziny do 30.06.2022
r. w pelnym wymiarze czasu pracy. Obecnie asystent rodziny nie jest zatrudniony w tut. Osrodku
z uwagi na brak srodowisk wymagajacych wsparcia asystenta rodziny
- liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia asystenta rodziny — 6
—  liczba dzieci w rodzinach wspolpracujacych z asystentem rodziny — 10
—  przecigtny czas pracy asystenta z rodzing —12 miesigcy
—  liczba rodzin zobowigzanych przez sad do wspotpracy z asystentem rodziny - 0
—  liczba rodzin, z ktérymi asystent rodziny zakonczyt wspdtprace — 6
1.2 Prowadzenie wszechstronnej pracy socjalnej z rodzina:
—  liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy w postaci pracy socjalnej — 182
- liczba 0s6b w rodzinach, ktorym udzielono pomocy w ww. formie - 357
liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy wylacznie w postaci pracy socjalnej — 77
liczba 0s6b w rodzinach, ktéorym udzielono pomocy w ww. formie - 142
1.3 Wspieranie rodzin w zaspokajaniu podstawowych potrzeb dziecka i rodziny
poprzez zapewnienie pomocy finansowej i rzeczowe;j.




1. Objecie dozywianiem wszystkich wymagajacych tego dzieci, uczniow szkol
podstawowych, gimnazjow, szkol ponadgimnazjalnych w formie goracego
positku:

~Lomoc panstwa w zakresie dozywiani/Positek w szkole i w domu”

—  liczba 0s06b korzystajacych z positku (w formie pelnego positku) — 61
—  liczba rodzin korzystajacych z positku — 41

—  liczba 0s6b w rodzinach - 110

—  liczba punktow zywieniowych w tym:

- 4 szkoty

- 1 przedszkole

2. Przyznanie pomocy finansowej rodzinom na dofinansowanie zakupu
artykulow szkolnych oraz podre¢cznikow w formie stypendiow szkolnych:

—  z pomocy skorzystato: 47 uczniow, w tym:
w formie stypendium szkolnego — 41 uczniow
w formie zasitku szkolnego — 0
— 55.000,00 zt taczna kwota wydatkowana na stypendium szkolne:
44.000,00 zt — kwota otrzymana z budzetu panstwa (80% kosztow realizacji zadania)
11.000,00 zt — kwota otrzymana z budzetu gminy (20 % kosztéw realizacji zadania)
—  wydano: 45.800,00 zt, w tym:
—  pozostato z ogo6lnej kwoty: 9.200,00 zt, w tym:
7 360, 00 — z budzetu panstwa
1 840,20 zt — z budzetu gminy

3. Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej ubogim rodzinom w ramach
ustawy o pomocy spolecznej, m.in. poprzez przyznawanie zasitkow i pomocy w
naturze, kwalifikowanie do POPZ 2014-2020:

— liczba rodzin objetych pomoca spoteczng w zwiazku z trudng sytuacja zyciowa
spowodowang ubostwem - 72

—  liczba 0s6b w ww. rodzinach- 130
Program Operacyjny Pomoc Zywno$ciowa

—  liczba ztozonych wnioskow - 128
— stowarzyszenia udzielajace pomocy:
Koto Gospodyn Wiejskich w Zwierkach- 128 wnioskéw

1.4 Organizowanie uslug dla rodzin z dziemi, w tym uslug opiekunczych i
specjalistycznych ustug opiekunczych.

liczba rodzin, ktore skorzystaly z pomocy w postaci ustug opiekunczych — 0

- liczba udzielonych ustug specjalistycznych - 0

1.5 Zapewnienie rodzinom z gminy Zabludéw dostepu do nieodplatnego poradnictwa
specjalistycznego oraz w miare potrzeb terapii i mediacji.

Akademia Rodzicow. Warsztaty rozwijajace umiejetnosci opiekunczo - wychowawcze
skierowane do rodzicow, opiekundéw zamieszkujgcych na terenie gminy Zabludow,

- 40h warsztatow (10 warsz. po 4h \ 5 oséb). Podczas zaje¢¢ rodzicow zapewniona byla
opieka nad dzie¢mi. Cykl zaje¢ AR trwal ok. 5 miesiecy.

Dla kogo skierowane: Rodzice przezywajacy trudnosci opiekunczo - wychowawcze,
majacy dzieci w placowkach dziennych, bedacy we wsparciu asystentoéw rodzin oraz inne




osoby kierowane przez pracownikow socjalnych, asystentow rodziny, pedagogdéw
szkolnych, wychowawcow.

Program warsztatow - Obejmowal rozwijanie umiejetnosci rodzinnych i kompetencji
wychowawczych z edukacja w zakresie psychologii rozwojowej, pedagogiki,
ryzykownych zachowan oraz form aktywnego spedzania czasu.

W ramach ,,Mobilnego Punktu Wsparcia” w Zabludowie prowadzone byly porady
specjalistow - terapeuta ok. 20 godzin w miesigcu bezposredniej pracy z klientem oraz w
razie potrzeby inni specjali§ci np.: mediator, radca prawny, terapeuta pedagogiczny i inni
przez 12m-cy — w wymiarze 60 h.

»Mobilny Punkt Wsparcia” w Zabludowie - skorzystalo 28 osob
- Terapia indywidualna i grupowa -248 h

- Konsultacje z psychologiem - 50 h

- Porady prawne - 11h

- Mediacje i konsultacje pedagogiczne - 9 h

Lacznie w roku 2022 odbylo si¢ 318 h porad specjalistycznych

Wakacyjny 6 dniowy wyjazd terapeutyczny do Jastarni, podczas ktorego
przeprowadzono w wymiarze 20h zajecia edukacyjno — terapeutyczne skierowane do
rodzicéw prowadzonych przez 2 trenerdéw specjalistow (ok. 4 godz. dziennie), 2 animatoroéw
zabawy opiekowalo si¢ dzie¢mi. Odbyly sie 2 turnusy po 25 os. w tym z innych gmin - w
sumie 54 osoby wraz z kadra. Zapewniony zostal transport w obie strony do miejsca
docelowego, noclegi oraz catodzienne wyzywienie, a takze 2 wyj$cia kulturalne ( wystawa,
kino.

1.6 Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

1. Praca realizowana poprzez powolywanie roboczych grup interdyscyplinarnych w ramach
Zespohu Interdyscyplinarnego dzialajacego przy Urzedzie Miejskim w Zabludowie:

- liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego - 4

- liczba utworzonych grup roboczych - 37

- liczba posiedzen grup roboczych — 120

- liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej Karty” - 37
- liczba 0s6b objetych pomoca grup roboczych - 67

- liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskiej Karty” - 23

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zabludowie
prowadzi sprawy zmierzajace do podjecia leczenia uzaleznienia.
- liczba 0s6b, wobec ktérych prowadzone byto postepowanie w przedmiocie zobowigzania
do leczenia odwykowego - 41

1.7 Organizowanie szkolen i tworzenie warunkow do dzialania rodzin wspierajacych.
- liczba szkolen dla rodzin wspierajacych — nie zgtaszano potrzeb w tym zakresie

2. Cel szczegolowy nr 2
Rozwijanie systemu pomocy rodzicom biologicznym w opiece nad dzieémi.




2.1 Prowadzenie placowek i Swietlic wsparcia dziennego oraz zapewnienia w nich
miejsc dla dzieci.

Stowarzyszenie Spoteczno — Edukacyjne ,,Panorama” zrealizowato zadanie publiczne
finansowane przez Burmistrza Zabtudowa ,,Prowadzenie placowki wsparcia dziennego dla
dzieci 1 mtodziezy z terenu Gminy Zabludow w 2022r.”. Placowka wsparcia dziennego
funkcjonowata pod nazwa Swietlica osiedlowo — $rodowiskowa z elementami socjoterapii
,,Panorama” w Zabludowie.

Swietlica zapewnita opicke wychowawcza dzieciom, pomoc pedagogiczna, wychowawcza i
profilaktyczng. Ponad to zapewnita opieke i bezpieczenstwo dzieciom i mtodziezy w czasie
wolnym, wspierala w nauce szkolnej, w odrabianiu prac domowych, w rozwoju
zainteresowan. Aktywnie wspotpracowata ze srodowiskiem rodzinnym i szkolnym dziecka.
Oprocz tego wspotpracowata z organizacjami instytucjami w $rodowisku lokalnym
pracujacymi na rzecz dziecka i rodziny.

Dziatania podejmowane przez $wietlice byly alternatywa dla ryzykownych zachowan
podejmowanych przez dzieci i mlodziez tj. wagary, papierosy, alkohol, wandalizm czy
narkotyki. W naszej pracy z podopiecznymi skupione byly na korygowaniu zaburzonych
zachowan i urazéw powstatych w wyniku funkcjonowania w wadliwym systemie rodzinnym.

Uczestnikami zaje¢ w placowce - od marca do grudnia 2022 r.- bylo 51 dzieci i mlodziezy
- Indywidualne konsultacje pedagogiczne i poradnictwo dla rodzicow oraz dzieci i
mlodziezy (8 godzin konsultacji) dotyczyly 6 rodzin, ktérym udzielono pomocy i wsparcia.
Tematem spotkan z rodzicami bylo najczgsciej rozwigzywanie problemow wynikajacych z
relacji dziecko -szkota, dziecko — rodzice. Omawiany byl wplyw niesprzyjajacej atmosfery
rodzinnej (alkoholizm, niepetnosprawnos$¢ rodzica) oraz postgpy w nauce 1 negatywne
zachowanie dziecka. Z niektérymi rodzicami wyjasniane byly informacje zawarte w opiniach
lub orzeczeniach powiatowej poradni psychologiczno-pedagogicznej (dzieci diagnozowane
byly z powodu trudnosci w nauce). Z konsultacji skorzystalo rowniez o§mioro dzieci.
Rozwigzywane byly m. in. problemy wynikajace z wykluczenia, odsuni¢cia jednej z
podopiecznych od rowiesnikow. Omawiane byly rowniez zachowania przemocowe
stosowane przez dzieci wobec siebie.

Podczas konsultacji podejmowane byly proby rozwigzywania konfliktow pomigdzy
rodzicami 1 dzieémi. Motywowano rodzicow 1 dzieci do wspolpracy, dobrego
komunikowania si¢. W ramach realizacji zadania publicznego ,,Prowadzenie placowki
wsparcia dziennego dla dzieci 1 mtodziezy z terenu Gminy Zabludow w 2022 roku”:

1. Prowadzono prace opiekunczo — wychowawcza — 3 dni w tygodniu: poniedziatek, $roda,
piatek lub poniedzialek, wtorek, piatek (dostosowujac sie do planu zaje¢ w szkole naszych
podopiecznych) w wymiarze odpowiadajacym - etatu dla dzieci w wieku 7 -16 lat w okresie
od marca do lipca oraz od wrzesnia do grudnia 2022 r.

Dzieci i mtodziez uczgszezaty do placowki w trzech grupach wiekowych, $rednia liczba
dzieci w grupie — 12.

Swietlica zapewniata uczestnikom zajeé:

- opieke 1 wychowanie

- pomoc w nauce

- organizacje¢ czasu wolnego, zabawe, rozwQj zainteresowan.

Powyzsze zadania byly realizowane poprzez nastgpujace formy:
zaj¢cia wychowawczo- profilaktyczne
zajecia rozwijajace zainteresowania
zajgcia dydaktyczno-wyrownawcze

socjoterapi¢ dla dzieci

- indywidualne konsultacje pedagogiczne i poradnictwo dla rodzicow oraz dzieci i mtodziezy
2. Przeprowadzono zajecia socjoterapeutyczne dla 18 dzieci i mlodziezy z terenu Gminy
Zabtudow w 2 grupach. Odbyto si¢ 36 spotkan zaje¢ w 2 grupach dzieci z klas I — III: 13
spotkan po 2 godz. DVD. i z klas IV — VIIII: 23 spotkania po 2 godz. dyd. Lacznie z zaj¢é
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socjoterapeutycznych skorzystatlo 18 oséb. Celem zaje¢ bylo eliminowanie przyczyn i
przejawow utrwalonych niewtasciwych zachowan utrudniajacych dziecku realizacje zadan
zyciowych, poprzez wykorzystanie naturalnych sytuacji spotecznych i dostarczanie nowych
do$wiadczen niosacych adekwatne do rzeczywistosci tresci o sobie i1 innych. Miaty one
gléwnie charakter terapeutyczny (odreagowanie napig¢ emocjonalnych, dostarczenie
uczestnikom zaje¢ doswiadczen korekcyjnych przeciwstawnych doznanym urazom oraz
doswiadczen kompensujacych do§wiadczenia deprywacyjne, hamujace rozwdj emocjonalny
1 spoteczny) i rozwojowy (zaspokajanie okreslonych potrzeb odgrywajacych istotng role w
procesie rozwoju, takich jak potrzeba bezpieczenstwa, potrzeba akceptacji, przynalezno$ci
do grupy, aktywnos$ci spotecznej), a w mniejszym stopniu edukacyjny (poznawanie przez
grupe roéznorodnych zagadnien, ktoére pozwalaja dzieciom sprawniej funkcjonowaé
spolecznie (uczenie si¢ rozpoznawania emocji, zapoznanie si¢ z chorobami spotecznymi,
uczenie si¢ technik pracy umystowej, uczenie si¢ petnienia okreslonych rél spotecznych).
Tematyka zaje¢ dotykata takze zagadnien zwigzanych z wojng w Ukrainie i pomocy
uchodzcom wojennym z tego kraju.

3. Udzielono indywidualnych konsultacji pedagogicznych i poradnictwa dla rodzicow oraz
dzieci i mtodziezy (8 godzin dydaktycznych konsultacji) w okresie od marca do czerwca i od
wrzesnia do grudnia 2022 r. 6 rodzinom. Problemy dotyczyly sytuacji kryzysowych w
rodzinie, zaburzen zachowania i trudno$ci w nauce.

4. Koordynowano funkcjonowaniem $wietlicy w wymiarze odpowiadajacym 2 etatu w
okresie pracy placowki od marca do lipca i od wrzesnia do grudnia 2022 r. (w grudniu
proporcjonalnie do czasu pracy placéwki 3/4 stawki miesi¢czne;j).

5. Zorganizowano wyjazd integracyjny do Biategostoku dla grupy 15 podopiecznych
Placowki na turniej gier planszowych Eliminacji Mistrzostw Polski w Rummikub.

6. Zakupywano i przygotowywano podwieczorki dla uczestnikéw zaje¢ w okresie pracy
placowki od marca do grudnia 2022 r.

MIEJSKI OSRODEK ANIMACJI KULTURY W ZABLUDOWIE oraz:
Wiejski Dom Kultury w Rafatéwce
Wiejski Dom Kultury w Rybotach
Wiejski Dom Kultury w Krynickich
Swietlica Wiejska w Halickich

Dzialania prowadzonych przez MOAK w Zabludowie:

Miejski Osrodek Animacji Kultury w Zabtudowie w 2022 roku realizowat cele
z zakresu rozwijania 1 zaspakajania potrzeb kulturalnych mieszkancow gminy Zabtudow,
upowszechniania wiedzy i1 nauki, organizowania rdznych form edukacji kulturalne;
1 wychowania poprzez sztuk¢. Organizowal w 2022 roku réznorodne formy uczestnictwa
zespotowego w kulturze, imprezy kulturalne 1 sportowo-rekreacyjne oraz state formy
zainteresowan i sekcje artystyczne.

MOAK zorganizowat w 2022 roku 122 wydarzenia 1 dziatania kulturalne. Wzigto w
nich udziat ponad 6 896 oséb. Odbywatly sie przeglady, koncerty, warsztaty, spotkania,
ogniska, wystawy, konkursy, imprezy patriotyczne. Podczas ferii 1 wakacji Miejski Osrodek
Animacji Kultury w Zabtudowie oraz placowki w terenie zaproponowaly dzieciom i ciekawe
formy spedzania wolnego czasu: roznorodne warsztaty, wyjazdy do miejsc rekreacji,
centrum nauki, do kina, na basen, na kregle, wycieczki, ogniska, spektakle teatralne itp.
Uczestniczyto w nich od 35 do 48 0sdb dziennie, pi¢¢ dni w tygodniu przez caty miesigc.

Po raz pierwszy 24.06.2022 r. zorganizowano wydarzenie ,Imieniny Jana
Leonczuka” - zmartego w 2021 r. piewcy ziemi zabludowskiej. Pierwsza rocznice $mierci
Jana Leonczuka — Honorowego Obywatela Zabludowa i cenionego poety- uczczono
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wnioskiem o nadanie jego imienia skwerowi w §rodku miasta, wystawg plenerowg oraz
spotkaniem z mito$nikami poezji Jana w dniu 25.X1. 2022 r. MOAK przygotowal i wydat w
2022 r. folder promujacy poete z Lubnik i jego tworczos¢. Naktad wynidst 100 sztuk.

W ciagu roku w kazdej z placowek prowadzone byly rézne kota zainteresowan
(plastyczne, rzezbiarskie, teatralne, ogdlnorozwojowe, wokalne, fotograficzne, filmowe,
tenisa stolowego, zrgcznosciowe, muzyczne itp.) We wszystkich placowkach prowadzonych
byto 25 kota zainteresowan z udzialem 208 statych uczestnikow .

Miejski Osrodek Animacji Kultury, jak co roku, promowal dorobek artystyczny nie
tylko gminnych artystow, ale i twércow z terenu powiatu biatostockiego na 8 wystawach
plenerowych 1 stacjonarnych. Swoje prace zaprezentowata mig¢dzy innymi mieszkanka
Aleksicz rzezbiarka Patricia Meunier.

W 2022 roku osrodek kultury wspotpracowat z lokalnymi liderami przy organizacji
wydarzen sportowych takich jak turniej halowej pitki noznej; gimnastyki dla pan czy
aerobiku. Dobrze uktadata si¢ wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w
Zabludowie, Miejska Biblioteka Publiczna, stowarzyszeniami, seniorami i szkotami z terenu
gminy. Wspdlnie z Ochotniczg Strazg Pozarng w Zabludowie zorganizowany zostat rodzinny
Festyn strazacki. Od wielu lat trwa wspotpraca z parafiami obu wyznan np. przy organizacji
zabaw integracyjnych dla dzieci, koncertéw, imprez patriotycznych.

Ubiegly rok mingt pod znakiem wielu rocznic historycznych. Organizowano
1 wspotorganizowano uroczysto$ci patriotyczne w Zaciszu, Pawtach, Folwarkach Matych
(z udzialem delegacji z gmin Ciechanowiec, Rudka, Bransk, Klukowo, Grodzisk,
przedstawicieli rodzin pomordowanych,) 104 rocznice odzyskania niepodlegtosci Polski,
obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja.

Zorganizowano bezptatny spektakl teatralny dla dzieci na skwerze Planty, w ktérym
uczestniczyto ok. 110 naszych milusinskich, a ich mamom zaproponowano .. Swiatowe
herbatki z okazji Dnia Matki”. W ramach wspolpracy z parafig katolicka dofinansowano
realizacje spektaklu malowania piaskiem ,,Mg¢ka Panska - Dzwieki w godzinie ciszy”.
Odbyly si¢ koncerty z okazji Dnia Kobiet, 1 2 koncerty w ramach dziatania ,,Pigtek Live”,
»Zabtludowska Mozaika Kultur”. W Parku dworskim na nowej scenie plenerowej zostaty
zorganizowane juz 469 Urodziny Zabludowa. Gwiazdami byly zespoty: ,,ENEJ”, . Nowator”,
Mateusz Mijal.

Waznym zadaniem Miejskiego O$rodka Animacji Kultury jest podtrzymywanie
tradycji zwiazanej z obrzgdowos$cig. Zorganizowano roznorodne tematycznie warsztaty,
spotkania, ktore promowaly tradycje 1 obrzedy. Dziatajace zespoty ludowe i folklorystyczne
(Folwarczanki, Barwianka, Reczanka, Rosy), wspierane przez Miejski Osrodek Animacji
Kultury — zatrudnianie instruktoréw - odtwarzaja dawne $piewy 1 obrzedy. Zespoty promujg
gming podczas wystepéw w rdznych miejscowosciach i na roznych imprezach w regionie.
W 2022 1. podczas festiwali, przegladow 1 konkursow godnie reprezentowali swoja gmine
zdobywajac czotowe miejsca 1 liczne wyrdznienia. MOAK dofinansowywal wigkszo$é
wyjazdow poprzez zapewnienie transportu. W 2022 roku wszystkie zespoly lacznie
wystapity 49 razy.

W 2022 r. trwato digitalizowanie zasobow archiwalnych udostepnionych MOAK w
Zabludowie przez osoby prywatne. Wlaczono do zasobow 140 nowych obiektéw
fotografii ze zbiorow prywatnych, dokumentéw, kronik, publikacji, nagran audio i VHS.
Praca nad rozwojem ZAC i digitalizacja zbioréw trwaja nadal.

2.2 Wspotfinansowanie pobytu dziecka w instytucjonalnej pieczy zastepczej.
- jedno dziecko zostalo umieszczone w instytucjonalnej pieczy zastepczej

2.3 Prowadzenie dzialan profilaktyczno-wychowawczych w szkolach:




1. Zespol Szkolno-Przedszkolny w Zabludowie, ul. A. Mickiewicza 20, 16-060
Zabludow.

Prowadzenie dziatan profilaktyczno — wychowawczych w ZSP w Zabludowie.

- program ,, Spojrz inaczej” - tresci programu wspierajg wychowanie, wspomagajac

rodzicow w ochronie dzieci przed ryzykownymi zachowaniami, uczg tez mtodych

ludzi, jak nawigzywaé¢ i1 utrzymac¢ dobre relacje z innymi i1 konstruktywnie

rozwigzywac sytuacje trudne,

- program ,, Poza schematem” - realizowany jest ze srodkéw Europejskiego Funduszu

Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa

Podlaskiego,

- warsztaty o tresciach profilaktyczno — wychowawczych prowadzone przez Osrodek

Etap w Bialymstoku — 34 uczniow

- zajecia prowadzone przez wychowawcow, pedagoga, psychologa o tematyce

profilaktyczno - wychowawczej, dotyczace np. uzaleznien, zdrowego odzywiania,

przeciwdziatania agresji, emocji i radzenia sobie z nimi, cyberprzemocy, hejtu,

komunikacji. Wykorzystanie min. materiatlow dostarczonych przez Gminng Komisje

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ujetych w programie ,,Spojrz inaczej”.

Zajecia dostosowane do wieku — 330 uczniow.

- zajecia w ramach Szkolnego Kola Sportowego — poprawa sprawnosci fizycznej,

stanu zdrowia oraz jakoSci zycia dzieci 1 mtodziezy, w tym profilaktyka nadwagi 1
otytosci, ksztattowanie zdrowego, wspodtzawodnictwa, tworzenie warunkéw dla
rozwoju talentow oraz zainteresowan sportowych dzieci i mtodziezy — 60 ucznidéw.

- klasy sportowe — cele jak wyzej — 60 uczniow

- reprezentowanie szkoty, gminy w imprezach i zawodach sportowych, uzyskiwanie
wysokich lokat — 100 uczniow

- udziat w kampanii spotecznej ,, Ja nie widze¢ Ciebie, Ty zobacz mnie”, majacej na
celu uwrazliwienie dzieci na potrzeby osob niepetnosprawnych. Szkota otrzymata
certyfikat ,,Szkota przyjazna osobom niewidomym” 330 uczniow

- spotkanie z policjantem w celu przypomnienie dzieciom zasad bezpieczenstwa w
drodze do i ze szkoly, poruszania si¢ na rowerze —ok. 330 uczniow

- prelekcja nt. odpowiedzialnos$ci karnej mtodziezy, prowadzona przez pedagoga, a
zarazem kuratora sagdowego — 80 uczniow

- organizacja dni tematycznych np. Dnia Zyczliwosci / 330 uczniéw /, Dnia
Uczniowskiej Super Mocy / 330 ucznidéw /, Andrzejek /330/, dyskoteki charytatywnej
/ 250/, Dnia postaci z bajek - / 200 /.

- akademie z okazji Dnia Niepodleglosci, Dnia Edukacji Narodowej, Jaselek -
przygotowywane przez uczniéw i nauczycieli

Szkolenia nauczycieli, stuzace podnoszeniu umiejetnosci wychowawczych.
- rada szkoleniowa dla wszystkich nauczycieli Szkoty Podstawowej, dotyczaca
dostosowania wymagan do mozliwosci dzieci - 43 nauczycieli
- warsztaty - ,,Jak skutecznie zintegrowac klas¢?” — 10 nauczycieli
- og6lnopolska konferencja ,,Nie otwieraj drzwi przemocy” — 10 nauczycieli
- udziat w webinarach o tematyce wychowawczej — wszyscy nauczyciele szkoly
- Edukacja klimatyczna” — szkolenie dla nauczycieli klas IV — VIII — 5 nauczycieli
- szkolenie ,,Rozwijam przyrodnicze pasje ucznidw poprzez ukierunkowanie na
piekno przyrody” - 6 nauczycieli
- prelekcja dotyczaca Cyberprzemocy, uzaleznienia od Internetu — 43 nauczycieli
- inne szkolenia podejmowane indywidualnie przez specjalistoéw i nauczycieli

Konsultacje pedagogiczne
- w ramach godzin dostgpno$ci nauczycieli / 1 godzina w tygodniu, harmonogram
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umieszczony na stronie internetowej / odbywaty si¢ konsultacje z rodzicami
1 uczniami

- zebrania rodzicoOw z wychowawca

- konsultacje ze specjalistami — na biezaco

- rozmowy telefoniczne z rodzicami — na biezaco

- kontakt poprzez dziennik Librus

Kontrakty z uczniami sprawiajacymi problemy wychowawcze.
- kontrakty byly zawierane w formie ustnej mi¢dzy uczniem, nauczycielem lub
specjalistg 1 rodzicem — 11
- konsekwencja otrzymania 3 uwag przez ucznia byly spotkania ucznia, rodzicow z
wychowawca, 5 uwag ze specjalistg, 7 z Dyrektorem.

Rodzaje pomocy dydaktycznej dzieciom majacym problemy w nauce,

- zajecia dydaktyczno — wyréwnawcze — 45 uczniow

- zajecia rozwijajace kreatywnos$¢ — 50 uczniow

- zajecia korekcyjno — kompensacyjne — 30 uczniow

- zajecia logopedyczne — 20 uczniow

- zajecia rewalidacyjne — 15 os6b

- zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno — spoteczne — 20 uczniow
- pomoc organizowana w ramach wolontariatu i samorzadu - 10 uczniéw
- zajecia w ramach dziatalno$ci $wietlicy Panorama

Udziat w ogolnopolskich kampaniach, ktérych celem jest wzmocnienie
podstawowych funkcji komorki spolecznej, jaka jest rodzina oraz inne
niewymienione dziatania w obszarze pomocy dziecku i rodzinie.

- organizacja Festynu charytatywnego ,,Dla Kasi”, w ktérym udziat brali uczniowie,
rodzice 1 pracownicy szkoly

- zajecia ,,Wychowanie do Zycia w rodzinie”- 90 uczniow

- udziat rodzicoéw w zyciu szkoty, wspolne przygotowywanie imprez, wycieczek
obchody Dnia Babci, Dziadka, Dnia Rodziny

- wspolpraca z pracownikami socjalnymi MOPS w Zabtudowie, wspolne
monitorowanie sytuacji rodzinnej uczniow, wizyty w domu w razie potrzeby,
organizacja pomocy i wsparcia

- realizacja dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie —
Grupy Robocze, LZI- diagnozowanie warunkoéw zycia 1 potrzeb rodziny oraz

sytuacji edukacyjnej 1 wychowawczej dzieci z rodzin dysfunkcyjnych- udzielanie wsparcia

dzieciom z rodzin objetych procedurg Niebieskiej Karty, budowanie poczucia
wlasnej wartos$ci- rozmowy, notatki stuzbowe.

- wspolpraca z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- wsparcie rodzin bedacych w kryzysie — np. rozmowy, ukierunkowanie na
instytucje, w ktorych rodzina moze uzyska¢ pomoc

- prelekcja dla rodzicéw dotyczaca zagrozen ptynacych z niekontrolowanego
korzystania przez dzieci z Internetu — 100 oséb

- pomoc rodzicom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi

2. Szkola Podstawowa w Rafaldwce im. Svbirakow., Rafalowka 64, om.
Zabludow.

Zajecia rozwijajace kreatywnos$¢ - grupa docelowa: uczniowie szkotly, cele:
rozwijanie  myslenia twodrczego, pobudzanie zainteresowania otaczajagcym




$wiatem, poznawanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego,
profilaktyka zachowan ryzykownych, liczba uczestnikéw: 75 uczniow,

Zajecia rozwijajace zdolnosci i zainteresowania uczniow realizowane w szkole:
plastyczne, taneczne, w ramach projektu ,,Poza schematem”: jezyk angielski,
jezyk hiszpanski, zajgcia teatralne, programowanie, w ramach projekt ,,Podlaski
uczen cyfrowego $§wiata”: zajecia z tworzenia gier komputerowych, Lego,
projekty multimedialne, PHYTON w MINERCRAFCIE, liczba uczestnikow: 80
uczniow

Zajecia dla ucznidow przejawiajgcych trudnosci w nauce i zachowaniu:

- zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze, zajecia dydaktyczno-wyrownawcze z: jezyka
polskiego, matematyki, liczba uczestnikéw: 31 uczniow

- zajecia korekcyjno - kompensacyjne oraz terapia integracji sensorycznej - grupa
docelowa: uczniowie z trudno$ciami w nauce zdiagnozowani w poradni
psychologiczno  -pedagogicznej, cele: doskonalenie zaburzonych funkcji,
ksztatltowanie orientacji kierunkowej, rozwijanie umiejg¢tnosci czytania i poprawnego
pisania, budowanie poczucia wilasnej wartosci, podnoszenie samooceny, liczba
uczestnikow: 8 osdb,

- zajecia podnoszace kompetencje emocjonalno-spoteczne  grupa docelowa:
uczniowie z trudno$ciami w nawigzywaniu prawidtowych relacji spotecznych oraz z
trudnosciami w radzeniu sobie z emocjami, zadaniem zaj¢¢ bylo: wzmacnianie
poczucia wlasnej wartosci oraz dostarczenie uczniom pozytywnych doswiadczen w
kontaktach spotecznych. Miaty one na celu nabycie umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach subiektywnie trudnych, poprawe ogolnego funkcjonowania spotecznego i
emocjonalnego, liczba uczestnikow: 12 ucznidéw z kl. 111, 1V, VI, VII, VIII,

- zajecia rewalidacyjne — grupa docelowa: uczniowie z niepelnosprawnoscia, efekty:
rozwijanie umiejetnosci poznawczych, spotecznych, emocjonalnych, doskonalenie
zaburzonych funkcji, budowanie poczucia wtasnej wartosci, liczba uczestnikow:
6 0s0b,

- zajecia logopedyczne - grupa docelowa: uczniowie z zaburzeniami i wadami
wymowy, efekty: rozwijanie umiejetnosci poprawnej wymowy, doskonalenie
komunikacji, budowanie poczucia wlasnej wartosci, liczba uczestnikow: 19 oséb,

Lekcje wychowania do zycia w rodzinie - grupa docelowa: uczniowie kl. IV -
VIII, cele: rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci, doskonalenie umiejetnosci
nawigzywania pozytywnych relacji przyjazni, milosci, budowanie poczucia
wlasnej wartos$ci, liczba uczestnikow: 49 uczniow,

Konsultacje pedagogiczne (w tym pedagoga specjalnego) - grupa docelowa:
uczniowie szkoty 1 ich rodzice, efekty: rozwijanie umiejetnosci wychowawczych,
radzenia sobie z trudnymi emocjami, umiejetnosci komunikacji, budowanie
poczucia wlasnej warto$ci, rozwigzywanie probleméw réwiesniczych,
rodzinnych, dydaktycznych, liczba uczestnikow: 75 0sob,

Konsultacje psychologiczne - grupa docelowa: uczniowie szkoly i ich rodzice,
cele: profilaktyka zachowan spotecznych - promowanie Zyczliwosci i
wzajemnego szacunku, roztadowywanie napiecia emocjonalnego, zaopiekowanie
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si¢ poszczegdlnymi uczniami pod wzgledem emocjonalnym, zadbanie o ich
komfort psychiczny oraz zaopiekowanie si¢ uczniem w czasie przezywanych
trudnosci, liczba uczestnikow: 20 0sob,

Zajecia w klasach z psychologiem, cele integracja klasy, budowanie
prawidtowych relacji rowiesniczych, uczenie tolerancji, liczba uczestnikow: 22
ucznioéw z klasy Il 1 IV

Tutoring - indywidualne spotkania ucznia z nauczycielem tutorem stuzace
rozwijaniu zasobow uczniow, przyjmowaniu odpowiedzialnosci za decyzje oraz
dziatania, budowaniu poczucia wilasnej wartosci, grupa docelowa: uczniowie,
liczba uczestnikow: 4 osoby,

Baza ofert instytucji specjalistycznych §wiadczacych pomoc dziecku i rodzinie —
grupa docelowa: rodzice, efekty: sprawniejsze korzystanie z pomocy specjalistow
w sytuacjach kryzysowych i wymagajacych interwencji specjalistow,

Doradztwo zawodowe - grupa docelowa: uczniowie kl. VII — VIII, efekty:
rozwijanie  poczucia  odpowiedzialnosci,  doskonalenie = umiejetnosci
podejmowania decyzji, budowanie poczucia wlasnej wartosci, liczba
uczestnikow: 21 ucznidow,

W ramach doradztwa zawodowego zorganizowano spotkanie klasy VIII z
uczennicg technikum budowlanego, liczba uczestnikéw: 10 uczniow

Swietlica szkolna - grupa docelowa: uczniowie kl. I — VI, cele: rozwijanie
zainteresowan, wskazywanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego,
pomoc w odrabianiu lekcji, zapewnienie opieki dzieciom, liczba uczestnikow: 41
uczniow,

Warsztaty na temat budowania poczucia wiasnej wartosci ( przy wspotpracy z
KLANZA), liczba uczestnikow: 10 uczniow,

Warsztaty online dla rodzicow: ,,Bezpieczne dzieci w sieci”— dofinansowane ze
srodkow GKRPA w Zabtudowie,liczba uczestnikow: 17 osob,

Warsztaty online dla uczniéw: ,,Odpowiedzialno$§¢ prawna nieletnich”  —
dofinansowane ze $rodkow GKRPA w Zabtudowie, liczba uczestnikow: 15
uczniow,

Warsztaty dla rodzicow dzieci z poczuciem niesmiatosci: Trening pewnosci
siebie” — 5 0sob

Spotkanie informacyjno-szkoleniowe z funkcjonariuszem Komisariatu Policji
w Zabludowie, grupa docelowa: uczniowie klas V — VIII, poruszana
problematyka: bezpieczenstwo w czasie ferii, cyberbezpieczenstwo w $wiecie
wirtualnym, liczba uczestnikow: 42 uczniow

Lekcje wychowawcze 1 wydarzenia szkolne stuzace rozwijaniu wartosci
patriotyzmu: np. akcja ,,Szkota do hymnu”, apel z okazji Swicta Niepodleglosci,
wydarzenia zwigzane z patronem szkoty: ok. 140 uczestnikow (uczniowie,
rodzice, pracownicy szkoty)

11




Lekcje wychowawcze 1 wydarzenia szkolne promujace warto$ci rodzinne, m. in.:
bliskosci, wspdlnego spedzania czasu wolnego, pielggnowania tradycji,
$wigtowania waznych wydarzen (z aktywnym uczestnictwem rodzicéw), np.
Jasetka szkolne, klasowe spotkania Swigteczne, kiermasz $wigteczny

Zajgcia psychoedukacyjne ,, Tolerancja” : liczba uczestnikéw: 5 uczniéw kl. VII

Organizacja Tygodnia Zyczliwoéci - zwrdécenie uwagi na potrzebe empatii,
dbania o relacje spoteczne, liczba uczestnikow: 80

kontrakty z uczniami sprawiajagcymi problemy wychowawcze, cel: ksztatcenie
umiejetnosci podejmowania poprawy zachowania etapowo i1 systematycznie,
wzmacnianie dziatan pozadanych, ksztalcenie umiejetnosci samooceny i
zauwazania konsekwencji dziatan - liczba uczniow: 3

Szkolny Klub Wolontariusza: udzial w Kwes$cie Zonkilowej — uzbierana kwota
zostala przekazana Fundacji ,,Pomo6z Im”, organizacja warsztatow z udzielania
pierwszej pomocy przeprowadzonych przez Grupe Ratowniczag NADZIEJA,
wyjazd z wolontariuszami do Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Krynickich, cele dziatalno$ci: organizowanie czasu wolnego uczniom i
pokazywanie jego alternatywnych form, rozwijanie i wzbogacanie zainteresowan
dzieci, hierarchizowanie $§wiata wartosci oraz uwrazliwianie dzieci i mtodziezy
na potrzeby innych, przeciwdziatanie konsekwencjom kumulowania si¢
problemow alienacji, depresji orz popadania w uzaleznienia alkoholowe, liczba
uczniow: 80, liczba rodzicow: 50, liczba nauczycieli: 25,

Szkolenia stuzace podnoszeniu umiej¢tnosci wychowawczych:

1. Szkolenie ,,Agresja w szkole — przyczyny, sposoby pracy z ofiarami i sprawcami”.
2. Szkolenie ,,Odpowiedzialnos¢ prawna nauczycieli 1 uczniow”.

3. Szkolenie ,,Co zrobi¢, gdy nie wiadomo, co robi¢?” -zasady oraz metody pracy w
sytuacjach wychowawczo trudnych.

4. Konferencja ,,Agresja — czy wszyscy 1 zawsze rozumiemy ja tak samo”

5. Szkolenie na temat pomystow na zebrania z rodzicami w edukacji przedszkolnej

1 wczesnoszkolne;.

6. Webinarium ,,Przemoc seksualna wobec dzieci”.

7. Szkolenie ,,Wsparcie zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy”.

8. Webinarium ,,Sposoby radzenia sobie ze ztoscig dzieci w wieku przedszkolnym
1 wezesnoszkolnym”.

9. Webinarium ,,Jak wspiera¢ dziecko z depresja?” - 2 osoby

10.

I1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Webinarium ,,Jak pracowa¢ z dzieckiem z opozycyjno-buntowniczymi zaburzeniami
zachowania?”.

Webinarium ,,Jak rozmawia¢ z roszczeniowym rodzicem?”.

Szkolenie ,,Dyscyplina w klasie-zarzadzanie klasg”.

Szkolenie ,,Sposoby na zaangazowanie rodzicOw w proces pracy TUSowe;j”.
Webinarium ,,Dziecko z Zespotem Aspergera w Twojej grupie”.

Szkolenie ,, Trening Regulacji Emocji. Cwiczenia i zabawy dla dzieci i mtodziezy”.
Szkolenie ,,Czy istnieje trudny uczen”. - 3 osoby

Szkolenie ,,Naduzywanie mediow elektronicznych przez dzieci i mlodziez”.
Webinarium ,,Empatia jest super! Wskazowki, jak uczy¢ dzieci empatii w grupie”.
Webinarium ,,Dziecko agresywne w grupie”.

Webinarium ,,ADHD a zaburzenia zachowania opozycyjno- buntownicze”
Webinarium ,,Agresja u dzieci szkolnych”.

Webinarium ,,Sposoby na prace z dzieckiem nie§miatym, wycofanym, milczacym”.
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23. Szkolenie ,,Uczen z ADHD w grupie rowiesnicze;j”.
24. Szkolenie ,,Jak uczy¢ dzieci asertywnos$ci”.
25. Webinarium ,,Sposoby radzenia sobie ze zto$cig dzieci w wieku przedszkolnym
1 wczesnoszkolnym”
26. Szkolenie ,,Przemoc seksualna wobec dzieci”
27. Szkolenie ,,Wsparcie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy”
28. Webinarium ,,Jak odr6zni¢ ucznia niegrzecznego od zaburzonego”
29. Szkolenie ,,Odkrywamy autyzm — specyfika zaburzen ze spectrum autyzmu” — 11 0sob
30. Szkolenie ,,Bezpieczenstwo w szkole”
31. Webinarium ,,Dzieci i nastolatki w wirtualnych okowach”
32. Konferencja ,,Zatroskani XXI — o zdrowiu psychicznym dzieci i mlodziezy w czasie
nauki zdalnej”
33. Konferencja Profilaktyki i Zdrowia Psychicznego Mlodziezy ,,Profilaktyka polaczen”.

Szkola Podstawowa Dobrzyniowce, Dobrzyniowka 40 sm. Zabludow.

1) Program profilaktyki cyberzagrozen ,IMPACT” — grupa docelowa: uczniowie kl.
VIII, efekty: bezpieczne korzystanie z cyberprzestrzeni, liczba uczestnikow: 8 osob,

2) Program profilaktyki wykorzystywania seksualnego ,,Chronimy Dzieci”,
opracowany przez Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Silg, liczba uczestnikow: 15 os6b

3) Zajecia profilaktyczne dla uczniéw kl. VIII n.t. ,Srodkéw psychoaktywnych
1 odpowiedzialnosci prawnej dzieci i miodziezy” prowadzone przez terapeutg
Roberta Cwikowskiego, liczba uczestnikoéw: 15 0sob;

4) Zajecia n.t. profilaktyki uzaleznien dla ucznidow, prowadzone przez pedagoga
szkolnego i psychologa, liczba uczestnikow: 20 osob;

5) zajgcia psychoedukacyjne w kl. VIII n.t. ,,Budowanie poczucia wlasnej wartosci”,
prowadzone przez pedagoga ze Stowarzyszenia KLANZA — Dorot¢ Bykowska,
liczba uczestnikow: 15 0séb;

6) Warsztaty online dla rodzicow n.t. ,,Bezpieczne dzieci w sieci” — programy kontroli
rodzicielskiej, liczba uczestnikow: 15 0sob;

7) warsztaty dla rodzicow dzieci z problemem nie§miatosci —- TRENING PEWNOSCI
SIEBIE — 5 rodzicow;

8) Zorganizowanie Dni Bezpiecznego Internetu — zajecia online dla uczniéw kl. I-11I
,»P0znaj bezpieczny Internet”, konkurs plastyczny ,,Zasady bezpiecznego internetu”,
przekazanie rodzicom broszury online n.t. ,,Dziecko w wirtualnym §wiecie”, liczba
uczestnikow: 25 0sob;

9) Trening Zastgpowania Agresji — zaje¢cia dla ucznidw z problemami w zachowaniu,
liczba uczestnikow: 15 0sob;

10) Zajgcia rozwijajace kreatywno$¢ — grupa docelowa: uczniowie szkoty, efekty:
rozwijanie kreatywnosci, poznawanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego,
profilaktyka zachowan ryzykownych, liczba uczestnikow: 50 osob,

11) Zajecia rozwijajace zainteresowania realizowane w szkole w ramach projektu ,,Poza
schematem” oraz w ramach zaj¢¢ szkolnych — jezyk angielski, warsztaty krytycznego
myslenia, zajecia taneczne, zajg¢cia teatralne, kolo gier planszowych, zajecia
kulinarne — liczba uczestnikow: 120 uczniow

12) Zajecia dla ucznidow z trudnosciami w nauce 1 zachowaniu — zajecia dydaktyczno —
wyrownawcze z jezyka polskiego, z matematyki, jezyka angielskiego, terapia
Integracji Sensorycznej — liczba uczestnikoéw: 35 uczestnikow

13) Zajecia korekcyjno — kompensacyjne — grupa docelowa: uczniowie z trudnosciami
w nauce diagnozowani w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, efekty:
rozwijanie umiej¢tnosci czytania i poprawnego pisania, doskonalenie zaburzonych
funkcji, budowanie poczucia wlasnej wartosci, liczba uczestnikow: 20 0sob,
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14) Zajecia socjoterapeutyczne — grupa docelowa: uczniowie z trudno$ciami
w umiejetnosciach spolecznych, liczba uczestnikow: 12 uczniow kl. VIII

15) Lekcje wychowania do zycia w rodzinie — grupa docelowa: uczniowie kl. IV - VIII,
efekty: rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci, doskonalenie umiejetnosci
nawigzywania pozytywnych relacji przyjazni, mitosci, budowanie poczucia wtasnej
wartosci, liczba uczestnikow: 30 uczniow,

16) Konsultacje pedagogiczne — grupa docelowa: uczniowie szkoty i ich rodzice, efekty:
rozwijanie umiejetnosci wychowawczych, radzenia sobie z trudnymi emocjami,
umiejetnosci  komunikacji, budowanie poczucia wiasnej wartosci, itp., liczba
uczestnikow: 40 osob,

17) Pogadanki z uczniami podczas zaje¢ wychowawczych n.t. kondycji psychicznej
uczniéw oraz n.t. hejtowania w Internecie;

18) Tutoring — indywidulane spotkania ucznia z nauczycielem tutorem, stuzace
rozwijaniu zasobow ucznidéw 1 przyjmowaniu odpowiedzialnosci za decyzje 1
dziatania - grupa docelowa: uczniowie, efekty: odkrywanie i rozwijanie zasobow
ucznidow, budowanie poczucia wlasnej wartosci, itp., liczba uczestnikow: 3 osoby,

19) Baza ofert instytucji specjalistycznych $§wiadczacych pomoc dziecku i rodzinie —
grupa docelowa: rodzice, efekty: sprawniejsze korzystanie z pomocy specjalistow
w sytuacjach kryzysowych i wymagajacych interwencji specjalistow,

20) Doradztwo zawodowe - grupa docelowa: uczniowie kl. VII — VIII, efekty: rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci, doskonalenie umiejetnosci podejmowania decyzji,
budowanie poczucia wlasnej wartos$ci, liczba uczestnikow: 32 ucznidéw,

21) Zajecia rewalidacyjne — grupa docelowa: uczniowie z niepetnosprawnoscia, efekty:
rozwijanie umiejetnosci poznawczych, spotecznych, emocjonalnych, doskonalenie
zaburzonych funkcji, budowanie poczucia wtasnej wartosci, liczba uczestnikow:
4 osoby,

22) Swietlica szkolna - grupa docelowa: uczniowie kl. I — III, efekty: rozwijanie
zainteresowan 1 alternatywnych form spgdzania czasu wolnego, pomoc w odrabianiu
lekcji, zapewnienie opieki dzieciom, liczba uczestnikow: 30 oséb,

23)Zajecia logopedyczne - grupa docelowa: uczniowie z zaburzeniami i wadami
wymowy, efekty: rozwijanie umiej¢tnosci poprawnej wymowy, doskonalenie
komunikacji, budowanie poczucia wtasnej wartosci, liczba uczestnikow: 15 osob,

24) Zajecia psychoedukacyjne o pokonywaniu wlasnych stabosci na podst. filmu ,,Cyrk
motyli” — 7 uczniow;

25) lekcje wychowawcze 1 wydarzenia szkolne stuzace rozwijaniu warto$ci patriotyzmu:
np. akcja ,,Szkota do hymnu”, apel z okazji Swigta Niepodlegtosci 60 uczestnikow

26) lekcje wychowawcze 1 wydarzenia szkolne dotyczace wartosci rodzinnych, m.in.:
bliskos$ci, spedzania czasu wolnego Swigtowania waznych wydarzen, np. Jasetka
szkolne, klasowe spotkania $§wigteczne, Dzien Gier Planszowych, kiermasze
organizowane przez Rad¢ Rodzicow,

27) organizacja Tygodnia Zyczliwo$ci — zwrdcenie uwagi na sposoby dbania o relacje
spoteczne — liczba uczestnikow: 50

28) kontrakty z uczniami sprawiajagcymi problemy wychowawcze, cel: ksztalcenie
umiejetnosci podejmowania poprawy zachowania etapowo 1 systematycznie,
wzmacnianie dzialan pozadanych, ksztatcenie umiej¢tnosci samooceny i zauwazania
konsekwencji dziatan — liczba uczniow: 3

29) Szkolny Klub Wolontariusza — udzial w kampanii Pola Nadziei, akcja charytatywna
na rzecz Fundacji POMOZ IM — liczba uczestnikow: 15

30) szkolenie uczniéw n.t. udzielania pierwszej pomocy przeprowadzone przez Grupe
Ratowniczg NADZIEJA — liczba uczestnikow: 60

31) udziat uczniéw w wyjezdzie do Srodowiskowego Domu Samopomocy w Krynickich
na obchody Swieta Odzyskania Niepodlegtosci - uwrazliwianie spotecznosci szkolnej
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na potrzeby innych osoéb, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji oraz potrzebe
okazywania zyczliwosci — liczba uczniow: 15;

Szkola Podstawowa w Bialostoczku, Szkola Podstawowa im. Wspoélnoty
Polskiej w Bialostoczku, ul. Bialostoczek 8, gm. Zabludow.

Prowadzenie dzialan profilaktyczno-wychowawczych w szkolach
Dziatania profilaktyczno-wychowawcze realizowane sg w formie zaje¢
wychowawczych, wdz, doradztwa zawodowego oraz dziatan szkolnych zgodnie z
Programem profilaktyczno-wychowawczym szkoty, m.in.:
- Bezpieczni w szkole i poza szkolg — prelekcja z Policjantem
- Poznajemy zasady postgpowania na wypadek pozaru oraz innych zagrozen. Probna
ewakuacja. — wspotpraca ze Strazg Pozarng
- Profilaktyka chordb zakaznych - zasady higieny osobistej oraz zasady higieny w
czasie COVID 19
- V Ogo6lnopolska Akcja ,,Przerwa na czytanie — bicie rekordu w czytaniu na przerwie”
- Dzien Zyczliwosci i Usmiechu
- Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznych.-
Dzien Bezpiecznego Internetu
- Bezpieczenstwo w czasie ferii letnich i zimowych
- Lekcje z Temida
- Mam prawo i znam swoje obowigzki — tworzenie katalogu praw i obowigzkow ucznia
- Udziat w programie ,,Kubusiowi przyjaciele natury’’ - Rozwijanie postaw
odpowiedzialnos$ci za srodowisko naturalne
- Kim mogg by¢ w przysztosci? Zdobywanie informacji edukacyjno-zawodowe;.
- Klub Bezpiecznego Puchatka
- Propagowanie Zasad Szkoty Rycerskiej
- Migdzynarodowy Dzien Tolerancji
- Szkolne Koto Wolontariatu

Szkolenia nauczycieli, shuzace podnoszeniu umiejetnosci wychowawczych,
- ,Jak wspiera¢ dziecko z depresja? - webinar
- ,, Sposoby radzenia sobie ze ztoscig dzieci w wieku przedszkolnym i
wczesnoszkolnym” - webinar
- ,,Procedura Niebieskiej Karty” — szkolenie
- ,, Odpowiedzialno$¢ prawna nauczycieli” - szkolenie
- ,,Przemoc seksualna wobec dzieci” - webinar
- ,,Wsparcie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy” - szkolenie
- Edukacja i rehabilitacja 0sob z niepetnosprawnoscig intelektualna
(oligofrenopedagogika)- studnia podyplomowe ( listopad 2022 r.-listopad 2023 r.)
- Edukacja i terapia osob z zaburzeniem ze spektrum autyzmu ( listopad 2022 r.- listopad
2023 1.)
- Dobrostan 1 co dalej, czyli jak podazac za dzieckiem i dla dziecka
- Studia podyplomowe — Integracja sensoryczna z elementami terapii behawioralne;j
- Trening Zastepowania Agresji

Konsultacje pedagogiczne
- stalymi konsultacjami obj¢tych byto 6 uczniow
- dorazne konsultacje z rodzicami odbyty si¢ ok. 20
Kontrakty z uczniami sprawiajacymi problemy wychowawcze,
- w roku 2022 podpisano 4 kontrakty z uczniami i ich rodzicami
Rodzaje pomocy dydaktycznej dzieciom majacym problemy w nauce,
- zajecia korekcyjno-kompensacyjne — 13 uczniow
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- zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze — 27 ucznidw

2.4 Organizowanie wypoczynku dla dzieci z terenu gminy Zabludow.
W roku 2022 r. nie byt organizowany wypoczynek dla dzieci z terenu gminy Zabtudow,
w wyniku ograniczonego budzetu GKRPA w Zabtudowie.

2.5 Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodzin zagrozonych kryzysem lub
przezywajacych trudnosci w wypelianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

ww. monitoring byt prowadzony wobec 3 rodzin z ktorymi asystent rodziny zakonczyt
wspoOtprace.

3. Cel szczegolowy nr 3
Prowadzenie dzialalnoSci profilaktycznej oraz rozwoj wspolpracy
podmiotow dzialajacych na rzecz rodziny.

3.1 Uswiadamianie rodzin, mieszkancéw gminy Zabludéw o dostepnych formach
pomocy rodzinie w przypadku trudnosci.

liczba broszur i ulotek informacyjnych dotyczacych gldwnie tematyki przemocy w
rodzinie — 10

liczba plakatow informacyjnych dotyczacych tematyki przemocy - 2

3.2 Prowadzenie dzialan poprawiajacych wspolprace instytucji dzialajacych na rzecz
dziecka i rodziny.

liczba broszur i ulotek informacyjnych dotyczacych gldwnie tematyki przemocy w
rodzinie oraz uzaleznienia od alkoholu — 10

liczba plakatow informacyjnych dotyczacych tematyki przemocy - 2

liczba dziatah w zakresie wspolpracy z instytucjami (spotkan, konsultacji, posiedzen
zespotow) — odbyly si¢ 1 spotkanie ramach Zespotu ds. Asysty Rodzinnej oraz asystent
rodziny uczestniczyt w 1 spotkaniu dotyczacym Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka w
Krasnem, przebywajacego w instytucjonalnej pieczy zastepczej.

3.3 Doskonalenie kadry (szkolenia dla pracownikow socjalnych, asystenta rodziny oraz
innych oséb pracujacych z rodzing.

liczba szkolen pracownikow socjalnych - 5

liczba szkolen asystenta rodziny - 1

-3.3 Organizowanie lokalnych kampanii na rzecz rodziny.
liczba zorganizowanych kampanii na rzecz rodziny — nie byly organizowane

3.4 Organizowanie spotkan, konferencji lub seminariow dotyczacych problematyki
rodziny.
liczba konferencji - 0

3.5 Organizowanie lokalnych kampanii na rzecz rodziny- 0

3.6 Prowadzenie biezacej diagnozy sytuacji rodzin w gminie Zabludow.
liczba sporzadzonych diagnoz przez asystenta rodziny - 5

3.7 Podejmowanie dzialan profilaktycznych.
»Akademia Rodzica” — skorzystalo 5 0s6b w wymiarze 40h

3.8 Pomoc dydaktyczna dzieciom majacym problemy w nauce m.in. poprzez ushugi
wolontariatu, wsparcie stowarzyszen i fundacji:

Stowarzyszenie Spoteczno — Edukacyjne ,,Panorama” (pkt 6, pkt 10c)
pomoc w nauce, zajecia dydaktyczno — wyrOwnawcze
- ,,Pogotowie naukowe” zorganizowane w celu pomocy w nauce uczniom ze stabszymi wynikami
edukacyjnymi,
- cykl grupowych zaje¢ wychowawczych prowadzonych zdalnie za pomocg aplikacji Zoom.
- programy socjoterapeutyczne — uczestniczyto 25 dzieci,
- program terapeutyczny dla dziecka z zaburzeniem lgkowym — mutyzm wybidrczy — uczestniczyto
1 dziecko,
najczesciej] zglaszane problemy — niepowodzenia w nauce, brak integracji z grupa
rowiesnicza, niesprawiedliwos¢ nauczycieli
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poprawa sytuacji szkolnej
wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci

W Gminie Zabtudow sa trzy kluby propagujacych aktywno$¢ fizyczng dzieci i mlodziezy
poprzez sport, turystyke i rekreacje:
- KS Rudnia Zabludow,
- szkolny klub sportowy LUKS LIDER,
- UAKS ,,Podlasie”.

Uczestnikami ww. imprez s3 nie tylko mieszkancy Zabtudowa, ale rowniez wsi z terenu
gminy.

Na prowadzenie swoich dzialalnosci Kluby $rodki finansowe otrzymujg z Urzedu
Miejskiego w Zabludowie.

W zakresie prowadzenia poradnictwa rodzinnego 1 realizowania programow
profilaktycznych, psychoedukacyjnych skierowanych do rodzicéw i dzieci wazng rolg odgrywa
Swietlica osiedlowo — $rodowiskowa z elementami socjoterapii prowadzona przez
Stowarzyszenie ,, Panorama” oraz Zespot Szkolno-Przedszkolny w Zabtudowie.

Srodowiskowy Dom Samopomocy

Na terenie Gminy Zabludow w grudniu 2020 r. zostat uruchomiony o$rodek wsparcia dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi tj. Srodowiskowy Dom Samopomocy Dom ze wzgledu na
kategori¢ osob, ktore do niego beda uczeszczaé kwalifikuje si¢ jako Dom typu A, B, C,
obejmujac wsparciem trzy grupy osob: typ A dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi, typ B dla
0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng, typ C dla o0sob wykazujacych inne zaburzenia
czynno$ci psychicznych. Dom funkcjonuje jako jednostka budzetowa Gminy Zabtudow
wypehiajac zadania zlecone z zakresu administracji rzadowej. Dziatalno$é SDS jest prowadzona
jest godzinach 8.00-16.00, co najmniej 5 dni w tygodniu po 8 godzin dziennie. Celem dziatania
SDS jest organizowanie oparcia spolecznego osobom niepelnosprawnym intelektualnie i z
zaburzeniami psychicznymi. Dom jest lokalng placowka dziennego pobytu o zasiggu gminnym,
przeznaczong dla 30 osob w tym z 8 miejscami pobytu catodobowego (do chwili obecnej zadne
z miejsc calodobowych nie jest wykorzystywane).

Zadania Asystenta Rodziny

Zgodnie z art. 8. 1. Ustawy o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej z dnia 9
czerwca 2011 r., wobec rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze gmina
podejmuje dziatania zmierzajace do zapewnienia wsparcia, ktore w szczegdlnosci polegaja na:

- analizie sytuacji rodziny 1 srodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie,
- wzmocnieniu roli i funkcji rodziny,

- rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny,

- pomocy w integracji rodziny,

- przeciwdziataniu marginalizacji 1 degradacji spotecznej rodziny,

- dazeniu do reintegracji rodziny.

W przypadku powzigcia informacji o rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych w tej rodzinie przeprowadza si¢ wywiad srodowiskowy,
podczas ktorego pracownik socjalny dokonujac analizy sytuacji rodzinnej, poswigca szczegdlng
uwage problemom opiekunczo-wychowawczym oraz zaspokajaniu przez rodzing potrzeb
najmtodszych jej cztonkéw. Jesli wywiad srodowiskowy potwierdzi wystepowanie trudnosci w
wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, wowczas za zgoda rodziny prace z nig
podejmuje asystent rodziny.

Praca asystenta polega na wspieraniu rodziny w wypehianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych. Asystent rodziny peini role pomocnika, mediatora 1 doradcy, wspiera i
aktywizuje rodzing, podejmuje dzialania zmierzajace do zmiany wzajemnych stosunkow w
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rodzinie, do budowania pozytywnej motywacji do zmiany, a takze poczucia wilasnej sprawczosci,
czy tez mozliwosci wptywu na swoje zycie. Towarzyszy rodzinie w poszukiwaniu rozwigzan
wyjscia z trudnej sytuacji zyciowej z wykorzystaniem mocnych stron czlonkéw rodziny,
zasobow rodziny pochodzenia 1 rodziny dalszej, spotecznosci lokalnej 1 zasobow
instytucjonalnych.

Asystent rodziny to osoba wspierajaca, stojgca po stronie rodziny, motywujaca do zmian
poprzez wzmacnianie pozytywne, czyli chwalenie konstruktywnych dziatan lub nawet myslenia
o ich podjeciu. Wspiera 1 asystuje cztonkom rodziny w osiggni¢ciu ich wlasnych celow (tych,
ktore sg zgodne z normami prawnymi i spotecznymi).

Dziatania asystenta rodziny obejmuja rozpoznanie potrzeb klientow i ocen¢ sytuacji

rodziny z perspektywy jej cztonkow oraz obiektywng diagnoz¢ potrzeb i potencjalnych
mozliwos$ci rodziny. Efektem tych dziatan jest stworzenie planu pracy z rodzing. Stopniowa
realizacja zadan wynikajagcych z planu pracy z rodzing prowadzi z czasem do jej
usamodzielnienia si¢ i minimalizowania roli asystenta. Wowczas asystent monitoruje dziatania
poszczegbdlnych os6b w rodzinie dokonujac ich okresowej oceny, az do bezpiecznego poziomu
usamodzielnienia si¢ rodziny.
Gléwnym celem asystentury jest podniesienie umiej¢tnosci opiekunczo-wychowawczych,
prowadzenia gospodarstwa domowego, radzenia sobie z sytuacjami dnia codziennego przez
rodzicow lub opiekunow dzieci. Zaplanowane dzialania powinny by¢ dopasowane do
mozliwos$ci 1 motywacji klienta. Efektem powinno by¢ odzyskanie przez osoby korzystajace z
pomocy kontroli nad wlasnym zyciem, ktora pozwoli im by¢ samodzielnymi oraz umozliwi
wypehnianie roli rodzica tak, aby srodowisko rodzinne sprzyjato bezpieczenstwu i rozwojowi
dzieci.

Przy realizacji programu wspierania rodziny w Gminie Zabtudéw wspoOlpracuja
nastgpujace podmioty:

— Komisariat Policji w Zabtudowie,

— Pedagodzy ze Szkoly Podstawowej w Zabludowie oraz Szkoly Podstawowej w Rafatowce,
Dobrzyniowce i1 Biatostoczku,

— przedstawiciele parafii rzymskokatolickiej pw. $w. Piotra i Pawta i1 parafii prawostawnej pw.
ZNMP w Zabtudowie,

— przedstawiciele NZOZ $w. Lukasza KERIT Sp. Z 0.0. i NZOZ Przychodni Rodzinnej w
Zabludowie,

— Stowarzyszenie PANORAMA,

— Miejski Osrodek Animacji i Kultury w Zabtudowie,

— Lokalny Zespo6t Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

— Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zabtudowie,

— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabtudowie we wspotpracy z Powiatowym Centrum

Pomocy Rodzinie, Sgdem Rejonowym w Biatymstoku.

Przedstawiciele tych podmiotow, jesli zachodzi taka potrzeba, biorg czynny udzial w
posiedzeniach Grup Roboczych. Zadaniem Grup Roboczych jest opracowanie i realizacja planu
pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia przemocy w rodzinie, monitorowanie
sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych wystgpieniem
przemocy, dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do
przemocy oraz efektow tych dziatan.

Swietlice szkolne przy szkotach podstawowych pelnia na terenie szkot funkcje
opiekuncze, wychowawcze 1 dydaktyczne. Opiece podlegaja uczniowie klas 0 — III, ktorym
rodzice nie mogg zapewni¢ opieki 1 obligatoryjnie wszyscy uczniowie dojezdzajacy z klas 0 —
VIII. Uczniowie przychodza na zajecia po skonczonych lekcjach lub oczekuja na rozpoczecie
swoich zaje¢. Obecnos¢ ich jest obowigzkowa. Opieke 1 zajecia wychowawczo-dydaktyczne z
uczniami prowadza wychowawcy w wymiarze 26 godzin zegarowych tygodniowo.
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Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w gminie Zabtudéw na lata 2023-
2032+ zorientowana jest na rozszerzenie 1 pogiebienie form pracy socjalnej, wspotprace z
réznymi instytucjami i organizacjami pozytku publicznego zajmujacymi si¢ pomocg spoteczng
oraz instytucjami dziatajagcymi w szerszym obszarze polityki spolecznej jak: placoéwki
oswiatowo — wychowawcze, placowki stluzby zdrowia, Policja, parafie oraz okreslenie
kierunkéw dziatan zmierzajacych do tagodzenia skutkow dominujgcych problemow
spotecznych. Naczelng zasada przy okreslaniu kierunkéw dziatan bedzie przede wszystkim
ustalenie, czy dziatania tagodzace powinny mie¢ wytacznie charakter pomocy finansowej czy
tez profilaktyki oraz motywowania mieszkancow do zmian w swoim zyciu, w szczegolnosci
poprzez edukacje i aktywne poszukiwanie pracy.

Zgodnie z art. 179. ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U.2022.447)
w terminie do dnia 31 marca kazdego roku wojt/burmistrz sktada radzie gminy roczne
sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby
zwigzane z realizacja zadan.

Po wnikliwej analizie dzialan z zakresu realizacji Gminnego Programu wspierania rodziny
w gminie Zabludow wnioskuje¢ o ujecie nastepujacych potrzeb zwiazanych z poprawna
realizacjg zapisOw programu:

1. Utrzymanie wysoko$ci naktadow finansowych na dziatalnos$¢ §wietlicy socjoterapeutycznej
,Panorama” realizujacej zadania socjoterapeutyczne skierowane do rodzin z dysfunkcjami
wychowawczymi i problemami szkolnymi dzieci.

2. Zabezpieczenie $rodkow finansowych na kontynuacje dziatalno$ci Mobilnego Punktu
Wsparcia na lata 2023-2024 . Od stycznia 2023 — do chwili obecnej nie zawarto umowy na
kontynuacje wsparcia profilaktycznego, terapeutycznego, pedagogicznego. Mieszkancy gminy
Zabludow zostali pozbawieni profesjonalnego wsparcia w formie konsultacji pedagogicznych,
terapii, profilaktyki z zakresu przeciwdzialania przemocy, wsparcia 0sob dotknigtych zjawiskiem
przemocy 1 wykluczenia spotecznego.

3. Zwigkszenie spotkan terapeutycznych, konsultacji w punkcie konsultacyjnym z zakresu
uzaleznien do minimum 2x w m-cu. Od 2023 roku punkt konsultacyjny jest ,,czynny” tylko 1 x
w m-cu. Do XII.2022 spotkania w punkcie konsultacyjnym odbywaty si¢ 4 x w m-cu.

4. Organizowanie lokalnych kampanii na rzecz rodziny.

5. Organizowanie terapeutycznego wypoczynku dla dzieci z terenu gminy Zabludéw dotknigtych
zjawiskiem uzaleznien 1 przemocy domowej. W roku 2022 r. GKRPA w Zabtudowie nie
organizowal wypoczynku dla dzieci z terenu gminy Zabtudéw.

Opracowali:
Piotr Torbicz Anna Malgorzata Wronska
Kierownik MOPS w Zabludowie Pracownik socjalny MOPS w Zabludowie
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