SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2019
dla Gminy Zabludéw

Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Zabtudowie reguluja

nastepujace akty prawne:

1

2
3

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.
U. 2019 ., poz. 2277 ze zm.);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. 2019 r., poz. 852 ze zm.);

Ustawa z dnia 30 kwietnia 2018 r. Prawo przedsiebiorcéw (Dz. U. 2019 r.,, poz. 1292 ze zm.) - w
zakresie prowadzenia kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Ustawa z dnia 14 czerwca 1960 Kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. 2018 r., poz. 2096 ze
zm.)- stosowany w zakresie prowadzenia kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych;
wydawania postanowien w sprawie zgodnoSci lokalizacji punktéow sprzedazy napojow alkoholowych
zgodnie z aktami normatywnymi prawa miejscowego.

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 04.08.2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 (Dz.U. 2016 1., poz. 1492);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2015r., poz. 1390);
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13.09.2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz
wzorow formularzy ,,Niebieskie Karty” (Dz. U. 2011r., nr 209, poz. 1245).

Uchwaly Rady Miejskiej w Zabludowie:

1 Uchwala nr XXX1X/362/2018 Rady Miejskiej w Zabludowie z dnia 07.09.2018 r. r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy
Zabtudow,

2 Uchwala XXXIX/361/2018 Rady Miejskiej w Zabludowie z dnia 07.09.2018 r. w spawie
ustalenia zasad usytuowana na terenie gminy Zabtudéw miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych,

3 Uchwala nr XXXV/286/2014 Rady Miejskiej w Zabludowie z dnia 30.10.2014 r. w sprawie
przyjecia Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Zabludéw na lata
2014-2022.

4 Uchwala nr V/30/2019 Rady Miejskiej w Zabludowie z dnia 19 lutego 2019 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Zabludéw na rok 2019.

Zarzadzenia Burmistrza Zabludowa:

1 nr VI/54/2011 z dnia 28.04.2011 r. w sprawie przyjecia regulaminu GKRPA, zalacznik nr 1
Regulamin organizacyjny GKRPA w Zabludowie;

2 nr VII/584/2018 z dnia 13.11.2018 r. w sprawie sktadu osobowego GKRPA w Zabtudowie;

3 nr VIII/16/2018 z dnia 31.12.2018 r. w sprawie przeprowadzania kontroli przestrzegania
zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie
Gminy Zabtudow.

Zrédlem finansowania zadan zawartych w niniejszym programie sa $rodki finansowe z budzetu

gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Realizatorami programu w 2019 r. byly instytucje i inne podmioty tj.:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabludowie,

Interdyscyplinarny Zespot ds. Przeciwdziatania i Rozwigzywania Problemow Przemocy w Rodzinie w
gm. Zabludow;



- Komisariat Policji w Zabludowie;
- Urzad Miejski w Zabludowie;

- Punkt Pomocy Rodzinie z Problemem Alkoholowym w Zabludowie (dla oséb z problemami
alkoholowymi i cztonkéw ich rodzin; grupa edukacyjno —motywujaca dla os6b wspotuzaleznionych);

- Szkota Podstawowa w Rafatowce;

- Szkola Podstawowa w Dobrzyniowce ;

- Zespot Szkolno Przedszkolny w Zabludowie,

- Podmioty opieki zdrowotnej dziatajagce w gm. Zabludow;

- Miejski Osrodek Animacji Kultury w Zabludowie ;

- Solectwa wiejskie gm. Zabludow;

- lokalni przedsiebiorcy,

- Sad Rejonowy w Biatymstoku;

- Stowarzyszenie Spoteczno Edukacyjne ,Panorama” w Zabludowie ( m.in. prowadzenie Swietlicy
Srodowiskowej z elementami socjoterapii, poradnictwo pedagogiczne dla rodzicow i pracownikéw
instytucji zajmujacych sie pomoca rodzinie);

- Punkt Konsultacyjny w Zabludowie — poradnictwo psychiatry,

- Stowarzyszenia KLANZA, DROGA, ELEQS, Caritas, Fundacja Dialog w ramach projektu , Razem

mozemy wiecej” /PROJEKT ,RAZEM MOZEMY WIECE) - lokalny program wsparcia rodzin”
(RPPD.07.02.02-1Z2.00-20-002/16)/.

W okresie sprawozdawczym zrealizowano zadania, ktére ujeto w nastepujace bloki tematyczne.

CELE PROGRAMU ZOSTALY ZREALIZOWANE W NASTEPUJACY SPOSOB:

I Cel: PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

II Cel: PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
NARKOTYKOW.

Cele te byty realizowane poprzez ponizej przedstawione zadania, realizowane z godnie z art. 4' ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W ponizszej
tabeli zawarto syntetyczne zestawienie sposobow realizacji zadan, podmiotow wykonujacych zadania,
kosztéw poniesionych na ich realizacje oraz wykazano wskazniki realizacji zadan.

terapeuty-czn
ej

i
rehabili-tacyj
nej

Alkoholowych w zakresie:

a) prowadzenia rozméw
motywacyjno
informacyjnych z osobami
uzaleznionymi od alkoholu
oraz cztonkami ich rodzin,

19.800,00 z1

Nazwa Sposéb realizacji Odpowied | Koszty 2019r. | Wskazniki realizacji zadania 2019 r.
p. | zadania zialni  za
realizacje
zadania
I | Zwigkszanie 1. Dzialalno$¢ Gminnej GKRPA Wynagrodzenie | - 12 posiedzen komisji; w kazdym
Komisji jednego posiedzeniu uczestniczylto srednio 8-9
dostepnosci (9cztonkéw) | cztonka cztonkéw;
Rozwigzywania 200,00 zt
pomocy Probleméw brutto. - iloé¢ os6b pozostajacych w

postepowaniu komisji — 62 oséb.

- ilo$¢ os6b pozostajacych w
postepowaniu komisji dobrowolnie
podejmujacych leczenie (terapia dla
uzaleznionych, zglaszanie sie d PK)
-15 osab,

dla osob . o
- osoby uzaleznione odmawiajace

uzaleznionyc leczenia -26 oséb.

h

- przerwanie postepowania z powodu




od alkoholu

b) kierowanie na badania
do bieglych sadowych i
pokrywanie kosztow
sporzadzenia opinii w
przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu (zawarcie
umowy zlecenie z
bieglymi sadowymi);

c) sporzadzania wnioskéw
do sadu o wszczecie
postepowania w

-biegli
sqdowi
psychiatra
i
psycholog

(umowa
zlecenie)

GKRPA

(sekretarz)

2.900,00 z1

(30x170,42)

5.112,60 z}

- zaliczka na
opinie sadowa

(13x 383,66

zgonu- 4 osoby;

-wszczecie sprawy sadowej o ustalenie
obowiazku leczenia  odwykowego
wobec — 26 os6b

- zakonczenie postepowania z uwagi na
ustanie  problemu  uzasadniajacego
ingerencje komisji, brak uzaleznienia,
brak podstaw do  prowadzenia
postepowania- 10 osob;

- osoby w postepowaniu komisji: w
rodzinie z matoletnimi dzie¢mi — 17
0s0b; samotne- 16 o0s6b; osoby w
rodzinie — 24 osob

- osoby z ktérymi przeprowadzono
rozmowy motywujace w komisji — 41
osoby, 13 osob bedacych cztonkami
rodziny osoby naduzywajacej alkoholu
i zglaszajacymi sie do komisji.

- Diagnoza probleméw spotecznych.
Publikacja byla oparta o badania
ankietowe i dane dostarczone przez
GKRPA w Zabludowie. Badania
przeprowadzono ws$réd mieszkancow
gminy Zabludéw, w tym: dzieci i
miodziez, sprzedawcy punktéw
sprzedazy napojéow  alkoholowych,
opinie  mieszkaicéw w  wieku
produkcyjnym i  poprodukcyjnym.
Diagnoze przedstawiono i
udostepniono cztonkom komisji do
wykorzystania w pracy poszczegd6lnych
instytucji. Opierano sie na wynikach
diagnozy w planowaniu pracy komisji
w2020

-ilo§¢ opinii bieglych sadowych 30
opinii  bieglych w  przedmiocie
uzaleznienia (15- psychologa i 15-
psychiatry)- dotyczy 15 oséb;

- dobrowolne podjecie terapii zgodnie
ze wskazaniami opinii biegtych — 1
osoba.

- w wyniku badania bieglych sadowych
nie potwierdzono uzaleznienia i
zakonczono postepowanie wobec — 1
osoba.

-ilo$¢ wnioskéw sadowych o ustalenie
obowiazku leczenia- 26, w tym
wnioskowano o ustalenie kuratora
sadowego w okresie obowiazku




przedmiocie leczenia
odwykowego.

zh)

- 4.987.58 7}

- koszty
wniosku

15 x40,00 z}

10x100,00 zt

leczenia- 24 wnioskow,

- przeprowadzone rozprawy sadowe
dotyczace wnioskéw o leczenie
sporzadzonych w 2019 r. — 11,
pozostate w toku -14, zgon — 1 osoba.

- oplacono 25 wnioskéw

- 1.600,00 z}
-oplata
kancelaryjna
sadowa- 6,00
7k
- 24,00 z}
2.Dziatalno§¢ MOPS i | - GKRPA, | wramachpracy | osoby skierowane do postepowania
pedagogéw szkolnych poszczegolnych | komisji przez :
placéwek o$wiatowych w | “Pracow. Instytugji.
gm. Zabludéw: MOPS; - cztonkéw rodzin — 28 oséb,
-MOPS w Zabludowie- 12 osob,
pedagodzy - Komisariat Policji w Zabludowie- 7
szkot w 0sob,
a) Udzielanie informacjii | gm. - Interdyscyplinarny Lokalny Zespot
poradnictwa w zakresie Zabtudéw; ds. Przeciwdziatania Przemocy w
lokalnych instytucji Kuratorz Rodzinie w gm. Zabludéw — 3 osoby,
wsparcia 1 pomocy oraz sadowi: y - z inicjatywy komisji (osoby
informowanie o 4 ’ zgloszone w 2018 1.) — 3 osoby,
procedurz_e ustalania PIZEZ | Komisariat - Izba Wytrzezwien w Biatymstoku — 3
sad ob0w1qz.kg lec.zema Policji  w osoby,
osoby uzaleznionej. Zabludowie; - Prokuratura Rejonowa w
' Biatymstoku- 2 osoby,
- Inne. - lokalne szkoty —1 osoba.
3. Konsultacje w zakresie -PK 10 m-cy (profilaktyka wskazujaca)
terapii i leczenia
uzalezniefi 8.400,00 71 - poradnictwo dla uzaleznionych,
wsp6luzaleznier, wspétuzaleznionych, os6b

problemu przemocy w
rodzinie w Punkcie
Konsultacyjnym w
Zabtudowie:

a) finansowanie pracy
psychiatry.

doswiadczajacych i stosujacych
przemoc.

Punk Konsultacyjny byt prowadzony
od 1T do XII 2019 r., w kazdy
czwartek 2,5 h. Porad udzielat lekarz
psychiatra.

- osoby poinformowane o mozliwosci
konsultacji ze specjalista — 41 0séb
oraz cztonkowie rodzin 13 os6b) i inni
zainteresowani poradnictwem w
zakresie problemu uzaleznienia od
alkoholu.

- informacja o mozliwos$ci bezptatnych
konsultacji byta udostepniona w




siedzibie Urzedu Miejskiego w
Zabludowie oraz na stronie
internetowej urzedu.

4.Prowadzenie Punktu
Pomocy Rodzinie z
Problemem Alkoholowym
przez terapeutke:

12 m-cy

(100,00 zt za 1
godz.)

(profilaktyka wskazujaca, selektywna)

- ilo$¢ porad z wyszczegélnieniem
odbiorcéw — 5 uzaleznionych, 12-

wspéluzaleznionych,
a) poradnictwo odnos$nie -4.250,00 zi
terapii uzaleznionych i - ilo$¢ 0séb uczeszczajacych na grup.
wsp6tuzaleznionych; ed.-mot. — ogétem 12 oséb,
b) prowadzenie or - zrealizowana tematyka zajec
ed.-motyw. dla grupy: edukacje i poradnictwo w
wspétuzaleznionych; zakresie choroby alkoholowej,
omdwiono zagadnienia: choroba
Q) poradnictwo dla alkoholowa, fazy rozwoju uzaleznienia,
pracownikow lok. gléd alkoholowy i sposoby radzenia z
instytucji ~ wspierajacych objawami, bezsilno$¢, rola AA w
rodziny trzezZwieniu, straty zdrowotne,
koncentracja zycia wokét picia, terapia;
proces zmian w kierunku osobistego
rozwoju (rozpoznawanie uczug,
pozytywne myslenie, asertywnos¢,
wilasne potrzeby, komunikacja).
5. Wspéipraca z Podmioty W ramach | -wydane skierowania na leczenie
placéwkami stuzby opieki pracy wlasnej | uzaleznienia w podmiotach
zdrowia w zakresie zdrow. w leczniczych.
leczenia i rehabilitacji Zabtudo-w
0s6b uzaleznionych od ie
alkoholu
6. Rozpowszechnianie GKRPA GKRPA - informacja o pomocy osobom
materialow uzaleznionym i wspéluzaleznionym
opracowanie |y punkcie Pomocy Rodzinie z
informacyjnych o wlasne ~ | Problemem Alkoholowym w ramach
mozliwosciach sekretarz, grupy ed.-mot. dla
uzvskania bomocy: pedagodzy, wsp6luzaleznionych - strona
y P Y cztonkowie internetowa MOPS, WSZysCy
- informacja o podmiotach komisji, . pedagodzy z placéwek o$wiaty w gm.
pomocy W gminie czlonkowie Zabludéw, Komisariat Policji.
; LZI,
Zabludow; . . .
- informacje o ofercie pomocy
dzielnicowi dzieciom, a zwlaszcza w $wietlicy
KP Zabtudow. | ¢rodowiskowej w Zabtudowie i zajeé
socjoterapeutycznych — pedagodzy,
rozmowy czlonkéw komisji z
rodzinami pozostajacymi w
zainteresowaniu komisji; pracownicy
socjalni.
- informacja o placéwkach pomocy i
wsparcia w gm. Zabludéw — wszyscy
cztonkowie komisji.
I | Udzielanie 1. Finansowanie biezacej 44.000,00 z1 (profilaktyka selektywna)
dziatalnosci $wietlicy
rodzinom, Stowarzysze | dotacja - ilo$¢ $wietlic sSrodowiskowych z

srodowiskowej z

nie




w ktorych
wystepuja

problemy
alkoholowe

i narkomanii,
pomocy

psychospolecz
nej

i prawnej,

aw
szczegolnosci

ochrony
przed

przemoca

w rodzinie

elementami socjoterapii w
Zabludowie.

Spoteczno
—Edukacyjn
e
,Panorama’
w
Zabludowie

3]

elementami socjoterapii- 1

-ilo$¢ miejscowosci gdzie
przeprowadzano zajecia
socjoterapeutyczne -1

- uczestnicy zaje¢ w $wietlicy
srodowiskowej z elementami
socjoterapii — 55 wychowankéw w
wieku 7-16 lat oraz rodzice
korzystajacy z poradnictwa i wsparcia
pedagogicznego.

W palcéwce byly prowadzone zajecia
specjalne socjoterapeutyczne- z tych
zaje¢ skorzystalo 28 dzieci. W jednaj
grupie zajecia prowadzito 2
socjoterapeutéw. Funkcjonowaty 3
grupy socjoterapeutyczne ( dwie w
PANORAMIE, 1 w SP w Zabtudowie)

Odbyto sie 65 zaje¢ w 2 grupach po 26
zaje¢ w Swietlicy i 13 zaje¢ w Szkole
Podstawowej w Zabludowie.
Indywidualne konsultacje
pedagogiczne i poradnictwo dla
rodzicow oraz dzieci i mlodziezy —
zrealizowano w ciagu 10 godzin. Ta
pomoca objeto 15 rodzin, w tym 16
dzieci.

Oprdcz zajec socjoterapeutycznych
Swietlica 3 x w tygodniu prowadzila
zajecia opiekunczo - wychowawcze
dla dzieci 7-16 lat. Wsrdd uczestnikow
wylonity sie 3 grupy wiekowe po 15
dzieci w grupie. W Swietlicy dzieci
otrzymaty: opieke i wychowanie,
pomoc w nauce, organizacje czasu
wolnego, zabawe, rozwoj
zainteresowarn.

Swietlica realizowala nastepujace
formy pracy: zajecia
wychowawczo-profilaktyczne,
rozwijajqce zainteresowania,
dydaktyczno- wyréwnawcze,
socjoterapie dzieci, indywidualne
konsultacje pedagogiczne, poradnictwo
dla rodzicéw i dzieci.

2. Budowanie lokalnej
koalicji oséb, shuzb,
instytucji w sprawie

przeciwdziatania
alkoholizmowi,

narkomanii i przemocy
przez

GKRPA

LZI

MOPS

Stowarzysze
nie

W ramach pracy
poszczegdblnych
instytucji

-ilos¢  wspdlnych
posiedzenia LZI,

inicjatyw 3

-ilo$¢ powotanych grup roboczych ds.
przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
gdzie wspoélpracowal czlonek GKRPA
—63;

- pomoc w Mobilnym Punkcie




kontynuowanie »Panorama” Wsparcia (pomoc prawnika, terapeuty,
wspolpracy pedagoga) w ramach programu ,,Razem
mozemy wiecej” skorzystato: 30
KP, MOPS, LZI, GKRPA, kobiet, w tym 5 po 60 roku zycia; 10
placowek oswiatowych, mezczyzn, w tym 2 po 60 r.z.; 13
kuratorow Sadu dzieci; w warsztatach Akademii
Rejfnoweio w . Rodzica wzieto udziatk: 6 kobiet, 2
Biatymstoku, podmiotéw MezCzZVZI.
opieki zdrowotnej w gm. e
Zabludéw.
3. Wspdlpraca z GKRPA W ramach pracy | W ramach pracy wiasnej lokalnych
pedagogiem szkolnym poszczegolnych | szké} i stowarzyszenia ,,Panorama” w
oraz dyrektorami szkét w | Placowki | instytucji. Zabludowie m.in. informowanie o
zakresie zapewnienia oswiatowe miejscach pomocy w gminie i
opieki i pomocy L71 powiecie, informowanie rodzicéw o
edukacyjnej dla dzieci mozliwoSci  zapisania  dzieci do
Swietlicy srodowiskowej z elementami
i miodziezy z rodzin, w socjoterapii, poradnictwo pedagogiczne
ktorych wystepuja w  szkolach, informowanie o
problemy naduzywania mozliwosci specjalistycznego
alkoholu i stosowania poradnictwa prawnego,
przemocy. terapeutycznego, pedagogicznego i
udzialy w Akademii Rodzica w ramach
projektu ,,Razem mozemy wiecej”.
5. Finansowanie szkolen, GKRPA 365,00 z1 - szkolenie cztonkéw GKRPA w
kursow Zabludowie w zakresie zmian w
przepisach prawa oraz pracy komisji
i warsztatow majacych na rozwigzywania probleméw
celu alkoholowych- przeszkolono 1
podnoszenie kwalifikacji cztonka komisji ;
0s6b (pozostale - Oplacono szkolenie 12 nauczycieli z
pracujacych z osobami Koszty 3 'szké} (SP Dobrzyniévi/ka, SP
uwiklanymi w natogi i szkoleri ujeto Bla}OSFOCZQk., SP. Bafalowka) w
przemoc oraz ponizej) zakr.esw realizacji program.u .
udzielajacymi pomocy profilaktycznego ,,Domowi Detektywi-
cztonkami ich rodzin. Jas 1 Matgosia na tropie”.
-Optaceno szkolenia z Centrum
Wsparcia, Rozwoju i Profilaktyki
KONCEPT - dla 46 rodzicéw uczniéw
SP w Biatostoczku w zakresie nabycia
wiedzy i umiejetnosci skutecznego
chronienia dzieci przed zazywaniem
substancji psychoaktywnych
(rozpoznawanie problemu, rozmowa z
dzieckiem).
Il | Prowadzenie | 1.Wspieranie szkolnych (profilaktyka uniwersalna)
programow
Profilakty-cz -Gimnazjum | 4,440,53 z} -ilo$¢ programéw profilaktycznych-
nej profilaktyki realizowanych | 1
w formie zajec Zabtudowie/
dzialalnosci informacyjno-edukacyjnyc ii‘;‘s’i:wowa »Rozwazny Nastolatek”
h, warsztatow, pogadanek, | - skierowane do ok. 180 uczniow

zajec¢ kulturalno —




informacy-
jnej

i edukacyjnej
w zakresie

rozwiazy-wan
ia

probleméw
alkoholowych
i narkomanii,

w
szczegolnosci

dla dzieci

i mlodziezy, w
tym

prowadzenie
zajec

sportowych
dla

mlodziezy

integracyjnych, innych w
zwigzku z
przeciwdzialaniem
uzaleznieniom dla calej

spotecznosci szkolnej

2.Szkolenia i warsztaty dla
nauczycieli, pedagogow i
innych os6b realizujacych
programy profilaktyczne.

3. Wspdlpraca z rodzicami
w zakresie budowania
umiejetnosci
wychowawczych w
obszarze profilaktyki;

4. Wspotudzial w
dziataniach

promujacych trzezwy i
bezpieczny sposéb
spedzania czasu przez
dzieci i mlodziez;
finansowanie konkretnych
projektow i dziatan
profilaktycznych

Zabludowie

-Powiatow
a Stacja
Epidemiol
ogiczna w
Bialymsto
ku

-Komenda
Miejska
Policji w
Bialymsto
ku

- Stowarzy-

szenie
FAROS

847,90 71

1150,00 zi

250,00 71

Gimnazjum kl. II-III (od lutego do
czerwca 2019 1. ) i uczniéw klas VII i
VIII Szkoty Podstawowej w
Zabludowie. Celem gléwnym bylo
zapobieganie zachowaniom
niepozadanym i ryzykownym
miodziezy,  ksztaltowanie  postaw
wolnych od nalogéw, wskazywanie
alternatywnych sposobéw spedzania
czasu wolnego bez siegania po srodki
psychoaktywne, dostarczenie
pozytywnych wzorcow osobowych
oraz ksztalttowanie umiejetnosci
podejmowania decyzji i dokonywania
wlasciwych wyboréw. W programie
zrealizowano m.in.: zwiedzanie firmy
SAMASZ, wyjazdy na spektakle,
spotkania z przedstwicielami sztuki i
kultury w ramach ,,Spotkan z ludzmi z
pasja”, spotkania autorskie, konkurs
literacki, planowanie wlasnej drogi
ksztalcenia, spotkanie mentoringowe,

,Zycie bez ryzyka AIDS” przy
wspohludziale Stowarzyszenia Faros,
konkurs  komputerowy,  warsztaty

profilaktyczne p.n. ,Ja w internecie”,
,Przemoc domowa i réwieSnicza”,
,»Odpowiedzialnos¢ karna nieletnich”,
Swieto szkoly i rozgrywki sportowe,
wystawa fotograficzna.

Program profilaktyczny ,,Podréze w
czasie i przez Podlasie”
przeprowadzono w Szkole
Podstawowej w Zabludowie,
programem objeto 39 uczniéw. Celem
realizacji programu bylo rozwijanie
zainteresowan, ksztalttowanie postaw
tolerancji wobec innych kultur,
wierzen, przekonan, krzewienie
zdrowego stylu spedzania czasu
wolnego. W trakcie wyjazdow
uczniowie poznali mechanizmy
powstania uzaleznien, zagrozenia
wynikajace z zazywania substancji
psychoaktywnych; otrzymali ulotki o
tresci profilaktycznej.

Warsztaty profilaktyczne w Szkole
Podstawowej w Dobrzynidwce i
Rafatéwce. Warsztaty profilaktyczno-
edukacyjne skierowane do rodzicow
p.n. ,,Piekny umyst”. W trakcie
warsztatow rodzice uczniéw zostali
zapoznani ze sposobami
rozpoznawania , czy dziecko ma




397.85 z1

kontakt z substancjami
psychoaktywnymi, poznali rodzaje
interwencji w takich sytuacjach oraz
poznali w jaki sposéb rozmawiac z
dzie¢mi o zagrozeniach. Warsztaty p.n.
,» wulgaryzmy- przemoc werbalna”,
,Ciekawo$¢ — czy sie oplaca?” —
przeprowadzono w SP w
Dobrzyniéwce i Rafatéwce. Ich celem
bylo przyblizenie uczniom zagrozen
plynacych z zachowan przemocowych
(motywacji, konsekwencji),
rozpoznanie znaczenia komunikatéw
pozytywnych, nabycie i wypracowanie
strategii obronnych, poruszano takze
problematyke przemocy w sieci.
Uczniowie poznali takze na czym
polega i jak powstaje uzaleznienie;
korzysci ptynace z abstynencji,
budowano krytyczna postawe wobec
uzywek, poznali sposoby asertywnej
odmowy na propozycje narkotykow.

Projekt profilaktyczny p.n. ,,Mysle,
wiec jestem” realizowany wsréd
uczniéw i rodzicéw oraz nauczycieli
Szkot Podstawowych w Dobrzyniéwce
i Rafaléwce (profilaktyka uniwersalna).
Odbiorcy w SP w Dobrzyniéwce i
Rafaléwce: 40 uczniow kl. IV — VII,
50 rodzicow, 15 nauczycieli.

- zajecia profilaktyczno — edukacyjne i
warsztaty prowadzone dla uczniéw we
wspolpracy z Centrum Wsparcia
Rozwoju i Profilaktyki KONCEPT
(fonoholizm- wsréd kl. VI-VIII -
objeto 27 uczniéw; przemoc
werbalna/wulgaryzmy — objeto
uczniéw kl. IV-VI facznie 21 uczniéw;
depresja i zachowania autoagresywne-
kl. IV —=VIII — 41 uczniéw; myszka moj
najlepszy przyjaciel — kl. I-III — 15
uczniéw) w Szkole Podstawowej w
Biatostoczku.

Celem programu bylo ksztalttowanie
silnej osobowosci dziecka, wlasciwej
postawy wobec problemoéw, zdrowego
poczucia wilasnej wartosci,
potrafigcego dokonywac wyboréw.
Program realizowal pedagog szkolny,
nauczyciele we wspolpracy z GKRPA
w Zabtudowie, SANEPID-em,
Fundacja ,,Pomé6z Im” Bialostockiego
Hospicjum dla Dzieci, Schroniskiem
dla Zwierzat w Biatymstoku.

W ramach tego programu realizowano




1026.00 z1

takze program profilaktyki palenia
papieros6w SANEPID,
,Cyberprzemoc” — pogadanki dla
uczniéw, program
edukacyjno-profilaktyczny
Ministerstwa Sprawiedliwosci
,»Badzmy poszukiwaczami
autorytetéw”; profilaktyke agresji i
przemocy poprzez realizacje lekcji
tolerancji w oparciu o film edukacyjny,
udziat rodzicow w Akademii Rodzica,
akcja charytatywna i wyjazd do
Schroniska Zwierzat, akcja p.n.
,Tydzien Zyczliwosci”.

Dziatalnos$¢ profilaktyczno-edukacyjna
w Szkole Podstawowej w
Bialostoczku. Ze Srodkéw komisji
zakupiono warsztaty Centrum
Wsparcia Rozwoju i Profilaktyki
KONCEPT p.n. :

-,, Piekny umys}” — objeto 46 rodzicow
uczniéw szkoty,

- ,Agresji méwimy NIE!” — objeto 21
uczniéw klas I-1II,

-,,Razem razniej” — objeto 28 uczniow
klas IV — VI,

LesteSmy rozni- mozemy sie
porozumiewac¢” — objeto 10 uczniéw
klas VII -VIII,

»Wspolczesne narkotyki i S$rodki
zastepcze” — objeto 10 nauczycieli.

5.Realizowanie dzialan
profilaktycznych

na temat uzaleznien

w szkotach i Swietlicach w
formie: profesjonalnych
programow
profilaktycznych
(posiadajacych
rekomendacje PARPA)-
dofinansowanie zakupu
takich programow;

-SP
Dobrzyniéw
ka,
Rafatowka,
Biatostocze
k, SP w
Zabtudowie

2.406.,70 71

- program profilaktyczny ,,Domowi
Detektywi — Ja$ i Malgosia na
tropie” rekomendowany przez PARPA,
Osrodek Rozwoju Edukacji (MEN),
Instytut Psychiatrii i Neurologii,
Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii. Program zostat przyjety
do realizacji w 3 gminnych szkolach
podstawowych w: Bialostoczku,
Dobrzyniéwce, Rafalowce.
Szkoleniem objeto 12 nauczycieli z 3
szkél oraz zakupiono materiaty
dydaktyczne do realizacji programu w
klasach IV-VI. Celem programu jest
opdznienie inicjacji alkoholowej wsrod
nastolatkdw. Realizacje programu
rozpoczeto w listopadzie 2019 r. i
bedzie realizowana w roku szkolnym




19/20 wéréd: 30 uczniow kl. IV-VI SP
w Bialostoczku; 30 uczniow klas
IV-VI SP w Dobrzyniéwce; 15
uczniow klas IV-V SP w Rafalowce.

Ww. inicjatywna komisji w zakresie
zakupu programéw profilaktycznych
rekomendowanych jest kontynuacja
podnoszenie kwalifikacji nauczycieli i
poszerzenia specjalistycznej oferty
dziatan profilaktycznych w szkotach.

W roku 2018 komisja sfinansowata
zakup programu i szkolenia dla
nauczycieli Szkolty Podstawowej w
Zabludowie w zakresie realizacji
programu rekomendowanego przez
PARPA ,,Spéjrz inaczej”- 16
nauczycieli uzyskato certyfikaty do
realizacji programu ,,Spéjrz inaczej” w
2 poziomach edukacyjnych w kl. I-III i
kl. IV — VIII — 345 uczniéw. Szklenie
zostato ukonczone 3.12.18 1. i od tego
czasu byly w szkole prowadzone
zajecia profilaktyczne z uczniami
szkoly. Zajecia te byly takze
prowadzone w 2019 1.

Celem programu jest zapobieganie
uzaleznieniom, destrukcyjnym
zachowaniom, nieprawidlowej
adaptacji spotecznej dzieci poprzez
wspieranie rozwoju i rozwijanie
umiejetnosci psychospotecznych i
kluczowych dla danego okresu
rozwojowego.

6.Wspolorganizowanie i
finansowanie aktywnych
form wypoczynku dla
dzieci i mlodziezy przez
organizowanie wycieczek,
rajdéw (w tym bieg
uliczny) i festynow
polaczonych z tematyka
uzaleznien; - pogadanek,
prelekcji, warsztatow.
Dziatania profilaktyczne
wobec rodzicow i
mieszkancow gminy
Zabludow.

-Solectwa
wiejskie w
gm.
Zabludow

-MOPS,
-MOAK;

-Parafia
Kosciota
Katolickie
go w
Zabtudo-
wie

-Stowarzy-
szenie
,,Panorama”

- placéwki
o$wiatowe z

1.000,00 z}

Stowarzyszenie Spoteczno-
Edukacyjne ,,Panorama” w Zabludowie
— dofinansowanie wyjazdu na biwak
nad zalewem Siemianéwka
wychowankom $wietlicy
Srodowiskowej z elementami
socjoterapii — 36 wychowankow
$wietlicy w wieku 8-15 lat.
Uczestnikami byly dzieci
pochodzacych z rodzin zagrozonych
ubdstwem i wykluczeniem
spotecznym, w tym 10 oséb
wymagajacych specjalnej troski z
uwagi na niepelnosprawnos¢ lub
specjalne potrzeby edukacyjne. W
trakcie biwaku realizowano elementy
programu wychowawczo-
profilaktycznego, integracje
uczestnikow , uczenie sie
samodzielnosci, tworzenie okazji do
rozwijania pozytywnej samooceny i




gminy
Zabludow;

400,00 zt

500,00 z1

3.952,77 71

(pozyskana
darowizna-
1.220,00 z})

zdobywania poczucia wlasnej wartosci.

Festyn w Zagruszanach ,,Piknik
Rodzinny pod Grusza” — celem festynu
byla integracja spotecznosci lokalnej,
upowszechnianie informacji o
problemie uzaleznienia i miejscach
pomocy psychologicznej i prawnej na
terenie gm. Zabludéw m.in. w
Mobilnym Punkcie Wsparcia w
Zabtudowie ; wskazanie na
szkodliwos¢ naduzywania alkoholu;
krzewienie aktywnych i
prozdrowotnych form spedzania czasu
wolnego. W wydarzeniu uczestniczylo
okoto 100 os6b, w tym dzieci,
miodziez i dorodli. Odbyly sie turnieje
sportowe (tenisa, pitki noznej,
zespolowe przecigganie liny, wyscigi),
nauka ratowania zycia.

Program z zakresu profilaktyki
rozwigzywania probleméw
alkoholowych p.n. ,, Badz na 60+
wlacz czwarty bieg” Zwiazku
Emerytéw i Rencistéw Koto Nr 24 w
Zabludowie. Ww. wzieli udziat w
wyjezdzie do Hajnéwki, Biatowiezy,
Narewki, Bondar. Podczas wydarzenia
prezentowano materialy z zakresu
profilaktyki uzaleznien i
przeciwdzialania przemocy w rodzinie
poprzez rozdanie ulotek
profilaktycznych, spotkanie z
przedstawicielem GKRPA w
Zabludowie i prelekcje w zakresie
uzaleznien i wskazania miejsc pomocy
na terenie gm. Zabtudéw. W
wydarzeniu wzieto udziat 55
emerytow.

- Bieg uliczny ,,My biegamy- biegaj z
nami” VII edycja . W biegu udzial
wzielo ok. 300 oséb, w tym okolo 100
uczestnikéw biegu (dzieci i dorosli,
cate rodziny); impreza bezalkoholowa;
promujaca zdrowy sposéb spedzania
czasu wolnego w gronie rodziny;
ogotem uczestniczyto ok. 300 oséb.
Koordynatorem i inicjatorem biegu byt
przewodniczacy komisji. Udzial w
przygotowaniach i realizacji brali takze
m.in.: SP w Zabtudowie, Gimnazjum w
Zabludowie, MOAK w Zabludowie,




401,71 7t

887,11 7}

1000.00 z1

lokalni przedsiebiorcy.

Festyn Rodzinny solectwa Zwierki z
okazji Dnia Dziecka, promujacy
spedzanie czasu wolnego rodzinnie i
bez alkoholu; dofinansowano zakup
nagréd w konkursie o tematyce
profilaktycznej ,,Jak spedzi¢ wolny
czas bez alkoholu”. W inicjatywie
uczestniczylo 40 dzieci w wieku od
6-15 lat. Dofinansowano nagrody dla
uczestnikow konkursow.

Warsztaty profilaktyczne i integracyjne
zorganizowane przez Stowarzyszenie
»Barwa” w Dobrzyniéwce. Odbiorcami
warsztatow byli mieszkancy wsi
Dobrzyniéwka w tym dzieci i mtodziez
od 5 do 18 r.z. Przeprowadzono
warsztaty artystyczne i kulinarne,
integracyjne, sportowe, spotkania z
ciekawymi ludzmi. Gléwnym celem
réznorodnych warsztatow byto
krzewienie trzezZwego stylu spedzania
czasu wolnego.

Warsztaty profilaktyczne dotyczace
uzaleznien w czasie wyjazdu
rekolekcyjnego do Salezjanskiego
Osrodka Wychowawczego w
Rézanymstoku . Warsztaty prowadzila
Anna Szauer terapeuta uzaleznien. W
warsztatach wzieto udziat 49 uczniow
w 2 grupach po 2 godziny. Uczestnicy
poznali w jaki sposéb powstaja i
rozwijaja sie uzaleznienia, powody
siegania po uzywki, oméwiono takze
zagadnienia uczué, ich zadania w zyciu
cztowieka oraz role asertywnosci.

8.Finansowanie kolonii
terapeutycznych dzieciom
z rodzin  dotknietych
uzaleznieniami i przemoca.

GKRPA

9.588.00 z1

- iloé¢ dzieci skierowanych na kolonie
terapeutyczne dzieciom z rodzin
dotknietych lub zagrozonych
problemem uzaleznienia od alkoholu
(profilaktyka wskazujaca) — 12 os6b;

9. Wspétudziat w
ogoélnopolskich i
regionalnych kampaniach
edukacyjnych

zwigzanych zZ
problematyka uzaleznien;
akcjach

Komisariat
Policji w

Zabludowie

GKRPA

- w ramach
pracy

instytucji.

- rozpowszechniono wsrdd instytucji
lokalnych ulotki dot. uzaleznienia,
wspétuzaleznienia, procedury
,»Niebieskie Karty”, oséb dorostych
wychowujacych sie w rodzinie z
problemem alkoholowym pozyskanych
od PARPA w Warszawie;




v

Wspomaga-ni
e

dzialalnosci
instytucji,
stowarzyszen

i osob
fizycznych,

shuzacej

rozwiazywa-n
iu

problemoéow

alkoholowych

1. Wspieranie organizacji Burmistrz | -w ramach | - ilo$¢ organizacji
pozarzadowych Zabtudowa | pracy
zaangazowanych instytucji. pozarzadowych prowadzacych
GKRPA dzialalno$¢ na rzecz profilaktyki — 2
w dzialalnos¢ na rzecz
spotecznosci lokalnej w
zakresie profilaktyki i
. . ; (Barwa, Panorama)
rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz
przeciwdzialania
przemocy w rodzinie
2. Finansowanie pracy Burmistrz | -wynagrodzenie | - umowy zlecenie,
Gminnej Komisji Zabludowa | Przewodnicz.
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych | MOPS 12x 540,002k
w Zabludowie: GKRPA 6.480.00 z}
a) utrzymanie rzeczowe -wynagrodzenie
Komisji, sekretarz
12x660,00z}
b) wynagrodzenie dla 7.920,00 zk
cztonkéw za prace w
Komisji; 58,29 7} - zakup pieczeci,
¢) wynagrodzenie dla _ki?z;zﬁzema B
przewodniczacego komisji wynagrodzenia
za nadzor merytoryczny czlonkéw
pracy komisji; komisji  (ujeto
d) wynagrodzenie wyzej)
sekretarz komisji za - przeprowadzono kontrole w 3
prowadzenie dokumentacji - kontrole punktach sprzedazy napojow
komisji; 6x 180,00 z} alkoholowych (detalicznych).
e) wynagrodzenie
cztonkom komisji za 1080,00 z}
przeprowadzenie kontroli .
punktow sprzedazy - oglf;lefy - postanowienia w sprawie lokalizacji
napojéw alkoholowych; lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
) wynagrodzenie :;;ttil;zy alkoholowych — 2 (dotyczy W}’/dania
cztonkom komisji za napojow zezwolenia na sprzedaz napojow
ogledziny punktow alkoholowych. alkoholowych)

sprzedazy napojéw
alkoholowych (dot.
lokalizacji punktéw).

1 x 4 os
(100,00 zt /1 os)

-700,00 71

E.acznie koszt

135.926,04

SKROCONE ZESTAWIENIE WYDATKOW GKRPA W ZABEUDOWIE W ROKU 2019

Lp.

Dzialania finansowane z budzety GKRPA 2019r.

Wydatkowano
I-XIT 2019 r.

W zakresie profilaktyki i przeciwdzialania alkoholizmowi, problemowi przemocy w rodzinie

1 Punkt Konsultacyjny 8.400,00
2 Posiedzenia komisji, 19.800,000
3 kontrole, 1.080,00

ogledziny punktéw sprzedazy napojow alkoholowych 700,00




4 Punkt Pomocy Rodzinie z Problemem Alkoholowym (terapeutka) 4.250,00
5 Sekretarz 7.920,00
6 Przewodniczacy 6.480,00
7 Whioski sadowe:
-koszty wniosku, 1.600,00
-oplaty za opinie bieglych sadowych w zakresie uzaleznienia, 5.112,60
- zaliczki na opinie biegtych sadowych, 4.987,58
-oplaty kancelaryjne. 24,00
8 Stowarzyszenie Spoteczno-Edukacyjne ,,Panorama” dotacja do dzialania $wietlicy 44.000,00
socjoterapeutycznej
9 Kolonie dzieciom w Bialtym Dunajcu 9.588,00
10 | Szkolenie cztonkéw GKRPA w Zabludowie 365,00
11 | Diagnoza probleméw spotecznych w gm. Zabludéw 2.900,00
12 | Zakup pieczeci 58,29
Dofinansowanie wnioskéw — dzialania profilaktyczne wobec dzieci i mlodziezy, spoleczno$ci lokalnej
1 Program profilaktyczny rekomendowany ,,Domowi Detektywi- Ja$ i Malgosie na 2.406,70
tropie”
2 Zajecia profilaktyczne w Szkole Podstawowej w Biatostoczku skierowane do 1.026,00
rodzicéw, uczniéw i nauczycieli
3 Stowarzyszenie Spoteczno-Edukacyjne ,,Panorama”- dofinansowanie biwaku 1.000,00
wychowankom $wietlicy srodowiskowej z elementami socjoterapii
4 Festyn rodzinny z okazji Dnia Dziecka zorganizowany przez sotectwo wsi Zwierki 401,71
5 VII Bieg Uliczny w Zabludowie ,,My biegamy- biegaj z nami” 3.952,77
6 Festyn w Zagruszanach ,,PIKNIK RODZINNY POD GRUSZA” 400,00
7 Wyjazd rekolekcyjny /warsztaty profilaktyczne w Salezjanskim Osrodku 1.000,00
Wychowawczym w Rézanymstoku
8 Stowarzyszenie ,,Barwa” 887,11
9 Zwiazek Emerytéw i Rencistow 500,00
10 | Program profilaktyczny w SP w Zabludowie ,,Podréze w czasie i przez Podlasie” 847,90
11 | Warsztaty profilaktyczne KONCEPT w SP w Dobrzyniéwce 1150,00
12 | Warsztaty profilaktyczne KONCEPT w SP w Rafatowce 250,00
13 | Projekt profilaktyczny ,,Mysle, wiec jestem” Szkota Podstawowa w Dobrzyniéwce 397,85
Razem 131.485,51
W zakresie profilaktyki narkomani i uzywania substancji psychoaktywnych
1| Program profilaktyczny ,Rozsadny Nastolatek” 4.440,53
razem 135.926,04

Budzet w 2019 r. zostal zwiekszony o srodki niewykorzystane w 2018 r. oraz darowizny (na bieg uliczny
1.220,00 z}).

Wydatkowano w 2019 r. kwote: 135.926,04 zi

- na profilaktyke i przeciwdziatania alkoholizmowi- 131.485,51 z}

- na profilaktyke i przeciwdziatanie narkomanii — 4.440,53 z}

Kwota $rodkow niewykorzystanych w 2019 r. zwiekszy budzet GKRPA w roku 2020.

Sporzadzita: Sekretarz GKRPA Zatwierdzit:
Barbara Pachwicewicz Przewodniczacy GKRPA
Zabtudéw dnia 18.02.2020 r. Piotr Torbicz
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