UCHWALA NR ......... /...../2020
RADY MIEJSKIEJ W ZABLtUDOWIE z dnia 2020r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Zabtudéw

na lata 2021-2023

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j.Dz.U.z2019,
poz.506 ze zm.) oraz art.179 ust.2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 o wspieraniu rodziny i systemie pieczy

zastepczej (t.j.Dz.U.z2019, poz.1111zezm.) Rada Miejska w Zabtudowie uchwala, co nastepuje:

§1.
Uchwala sie Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Zabtudéw nalata 2021-2023,

stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Zabtudowa.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z 01 stycznia 2021r.



Zatacznik Nr 1 do uchwaty NR ..../...../2020 Rady Miejskiej w Zabtudowie
ZdNia e,

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA
RODZINY
na lata 2021 - 2023 Gminy Zabludow

MEPS A

ZABLUDOW

Zabludow 2020



Wstep

Gminny Program Wspierania Rodziny Gminy Zabtuddw na lata 2021 — 2023 zostat opracowany zgodnie
z art. 176 pkt. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.
U. z 2020 r. poz. 821), ktora zawiera zapis o opracowaniu i realizacji, w ramach zadan wtasnych gminy,
trzyletnich gminnych programoéw wspierania rodziny.

Rodzina, niezaleznie od kontekstu kulturowego, historycznego i spoteczno-ekonomicznego jest nadal
podstawowym elementem spotecznej struktury, a petnione przez nig funkcje sg nie do zastgpienia. W
naturalnym srodowisku dziecko otoczone jest opieka, ma mozliwos¢ zaspokajania swoich potrzeb. To
w rodzinie przekazuje sie dzieciom system wartosci, tradycje, ukierunkowuje jego przysztg aktywnosc.
Obecnie system finansowego wsparcia dla rodzin z dzie¢mi ulegt znacznemu zwiekszeniu, swiadczenia
rodzinne, wychowawcze (tzw. 500+), program ,Dobry Start”, wsparcie kobiet i rodzin ,Za zyciem”,
dozywianie dzieci w szkotach i inne formy pomocy. Wszystko to przyczynia sie do eliminowania
problemu ubdstwa, jednak niezaleznie od tego, nadal wystepuja negatywne zjawiska, powodujgce
rozpad lub destabilizacje w rodzinie, takie jak: uzaleznienia, przemoc w rodzinie, przestepczosc,
uchylanie sie od uczciwej pracy. W rodzinach wieloproblemowych i niewydolnych wychowawczo,
dochodzi do zaburzen we wspdtzyciu rodziny. Metody wychowawcze sg nieodpowiednie lub niezgodne
z poziomem rozwoju dzieci. Brak jest planéw zyciowych i aspiracji, zauwaza sie tez mate
zaangazowanie rodzicdbw w pomoc dzieciom np. w odrabianiu lekcji. W wielu rodzinach warunki
ekonomiczne, pomimo wsparcia ze strony panistwa nadal sg trudne, natomiast w rodzinach o wysokich
dochodach obserwuje sie nieracjonalne ich uzytkowanie. Te niekorzystne zjawiska prowadzg do
deprywacji podstawowych potrzeb ich cztonkdw, a zwtaszcza dzieci. Zadaniem wiasnym gminy jest
miedzy innymi, tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia
dziennego, oraz praca z rodzing przezywajacg trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych.

Gtéwnym zatozeniem Gminnego Programu Wspierania Rodziny Gminy Zabuddéw na lata 2021 — 2023
jest tworzenie warunkéw sprzyjajgcych prawidtowemu funkcjonowaniu rodziny poprzez rozwijanie
systemu profilaktyki, wsparcia dzieci oraz rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych z terenu Gminy Zabtudow.

Program przewiduje tworzenie optymalnych warunkdw do poprawy jakosci funkcjonowania rodzin
przezywajacych trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych, poprzez podjecie dziatan
profilaktycznych, dziatan obejmujgcych diagnoze, pomoc terapeutyczng, wychowawczg i socjalng oraz
dziatan wspierajgcych i wzmacniajgcych rodzine biologiczng. W sSwietle zatozen ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej, pomoc dziecku i rodzinie powinna mieé charakter
interdyscyplinarny i powinna by¢ swiadczona przez specjalistow w ramach spdjnego systemu pracy
Srodowiskowej. Wazne, aby zmiana sytuacji rodziny odbywata sie w  oparciu
o zasade wzajemnej wspotpracy, zaufania i przy aprobacie ze strony rodziny, z wykorzystaniem
zasobow rodziny oraz Srodowiska lokalnego.



1. Podstawy prawne Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021-2023
Gminy Zabtudow.

1. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2020 r.
poz. 821).

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2019 r. poz. 1507 z pdzn. zm.).

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218 z
pdzn. zm.).

4. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713 z pdzn. zm.).

5. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359
z pézn. zm).

6. Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (Dz. U. z 2020 r. poz. 1348 z pdzn. zm.).

7. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2020 r., poz. 1327 z pézn. zm.).

8. Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2020 r. poz. 111
z pbéin. zm.).

9. Ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 2133 z pdin.
zm.).

10. Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne (Dz. U. z 2020 r. poz. 833 z pdzn. zm.).

11. Ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r. - kodeks postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2020 r. poz.
256 z péin. zm.).

12. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1175 z pdzn. zm.).
13. Ustawa z dnia 7 wrzednia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz. U.
22020 r. poz. 808 z pdzn. zm.).

14. Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (Dz. U. z 2019 r. poz.
2407 z pdin. zm).

15. Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem” (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1329 z pdzn. zm.).

16. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j.Dz. U.z 2020 r. poz. 1492).

17. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 z pdzn. zm.).
18. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 11 lipca 2018 r. w sprawie zweryfikowanych kryteriow
dochodowych oraz kwot swiadczen pienieznych z pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2018 poz. 1358).

19. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury , Niebieskie Karty"
oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta" (Dz. U. z 2011 r. nr 209, poz.1245)

20. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 26 lipca 2017 r. w sprawie szczegdtowych warunkéw
udzielania pomocy finansowej uczniom na zakup podrecznikéw i materiatéw edukacyjnych (Dz. U. z
2020 poz. 1227).

Uchwaty:



1. Uchwata Nr XIV/109/2019 Rady Miejskiej w Zabtudowie z dnia 30 grudnia 2019 r. w sprawie
przyjecia do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Zabtudéw na rok 2020.

2. Uchwata Nr 111/21/2018 Rady Miejskiej w Zabtudowie z dnia 28 grudnia 2018 r. w sprawie
ustanowiona wieloletniego rzgdowego programu ostonowego w zakresie dozywiania ,Positek w
szkole i w domu” na lata 2019-2023.

3. Uchwata Nr XVI/140/2016 Rady Miejskiej w Zabtudowie z dnia 31 maja 2016 r., w sprawie
przyjecia Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie w Gminie Zabtuddéw na lata 2016-2020 r.

4. Uchwat Nr 221 Rady Ministrow z dnia 10 grudnia 2013 roku (poz. 1024) w sprawie ustanowienia
wieloletniego programu wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania ,,Pomoc panistwa
w zakresie dozywiania” na lata 2014 —2020.

5. Uchwata Nr 140 Rady Ministréw z dnia 15 pazdziernika 2018 r., w sprawie programu ,Pomoc
panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2019-2023.

2. Charakterystyka rodzin korzystajacych ze swiadczen pomocy spoteczne;.

Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa, majacg na celu umozliwienie
osobom i rodzinom przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie s3 one w stanie pokona¢,
wykorzystujgc wtasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Pomoc spoteczng organizujg organy administracji rzgdowej i samorzgdowej, wspoétpracujac w
tym zakresie, na zasadzie partnerstwa, z organizacjami spotecznymi
i pozarzgdowymi, Kosciotem Katolickim, innymi kosciotami, zwigzkami wyznaniowymi oraz osobami
fizycznymi i prawnymi.

Zadania z zakresu pomocy spofecznej realizuje Miejski Osrodek Pomocy Spotfecznej
w Zabtudowie. Zgodnie z zapisami ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku, celem
dziatan Osrodka jest wspieranie oséb i rodzin zamieszkujgcych na terenie Gminy Zabtudéw
w wysitkach zmierzajgcych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwienie im zycia
w warunkach odpowiadajgcych godnosci cztowieka, podejmowanie dziatan zmierzajacych do
zyciowego usamodzielnienia oséb i rodzin oraz ich integracji ze srodowiskiem.

Ustawa o pomocy spotecznej naktada na gmine obowigzek udzielania pomocy osobom
i rodzinom bedgcym w trudnej sytuacji zyciowej, jednakze pod warunkiem wykorzystania przez nich
posiadanych wifasnych uprawnien, zasobéw i mozliwosci. Swiadczenia z pomocy spotecznej maja
charakter obligatoryjny lub fakultatywny i przybiera¢ mogg forme finansowg, ustugowg lub rzeczowsa.
Rodzaj, forma i rozmiar $wiadczenia powinny by¢ odpowiednie do okolicznosci uzasadniajgcych
udzielenie  pomocy. Prawo do  sSwiadczen  pienieznych  wyptacanych ~w  oparciu
0 zapisy ustawy o pomocy spotecznej przystuguje osobom i rodzinom, ktérych dochdd nie przekracza
kryterium dochodowego okreslonego Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 11 lipca 2018 roku w
sprawie zweryfikowanych kryteriow dochodowych oraz kwot swiadczeA pienieznych z pomocy
spotecznej.

Z dniem 1 pazdziernika 2018 r. kryteria dochodowe uprawniajgce do pobierania $wiadczen z
pomocy spotecznej ulegty zmianie, przez co prawo do swiadczen przystuguje:

- osobie samotnie gospodarujgcej, ktorej dochdd nie przekracza kwoty 701 zt,
- osobie w rodzinie w ktérej dochdd na osobe nie przekracza kwoty 528 zt.

Zapisy ustawy o pomocy spotfecznej okres$lajg powody, dla ktérych udzielana jest pomoc

spoteczna. Ponizsza tabela opisuje liczbe rodzin oraz liczbe oséb w rodzinach pobierajgcych



Swiadczenia z pomocy spotecznej w 2019 roku przyznawanych z uwagi na powodd trudnej sytuacji
zyciowej, o ktérej mowa w art. 7 ustawy o pomocy spoteczne;.

Liczba osodb, ktérym przyznano decyzjg administracyjng swiadczenie z pomocy spotecznej
z uwagi na powody trudnej sytuacji rodziny w 2019 r. wyniosta 1177 oséb. Najczestszg przestanka
przyznania pomocy rodzinom bedgcym w trudnej sytuacji w 2019 roku byto ubdstwo, rozumiane jako
brak dostatecznych $rodkdéw materialnych do zycia. Z powodu tej przestanki pomoc przyznano 104
rodzinom. Przyczyng ubdstwa rodzin objetych wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Zabtudowie byta m.in. dtugotrwata choroba, ktéra stanowita podstawe wsparcia dla 102 rodzin. Liczba
rodzin objetych pomocg z powodu tej okolicznosci zmniejszyta sie w poréwnaniu do 2018 roku o 5
rodzin. Zty stan zdrowia powoduje zwiekszenie wydatkdw na leczenie, a takze stanowi¢ moze bariere
do podjecia zatrudnienia, z czym bezposrednio wigze sie problem bezrobocia. Bezrobocie jest
zjawiskiem wieloptaszczyznowym i jego indywidualne oraz spoteczne skutki sg bardzo szerokie.
Negatywnymi skutkami bezrobocia dla samych bezrobotnych i ich rodzin sg kfopoty finansowe, a
czesto tez ubdstwo, trudnosci z zagospodarowaniem wolnego czasu, izolacja spoteczna, zaleznos¢ od
innych ludzi, upokorzenie, niepokdj o przyszto$¢ i poczucie napietnowania. Bezrobocie wptywa na
kondycje catej rodziny, wywotujgc czesto sytuacje konfliktowe, depresje, wptywa na uzaleznienia.
Ponadto w rodzinach dotknietych problemem bezrobocia wystepujg takie dysfunkcje jak rozwody,
separacje, problemy opiekuficzo-wychowawcze czy przestepczo$é. Brak pracy, a co za tym idzie wyzej
wspomniane bezrobocie stanowito podstawe przyznania wsparcia dla 54 rodzin, w tym 123 oséb w
rodzinach. Liczba rodzin, dla ktérych przestanka do przyznania pomocy byt brak pracy zmniejszyta sie,
w poréwnaniu z 2018 rokiem o 24 rodziny.

Z powodu niepetnosprawnosci - szeroko rozumianej jako ograniczenie lub brak (wynikajacy z
uszkodzenia) zdolnosci do wykonywania czynnosci w sposéb lub w zakresie uznawanym za normalny
dla cztowieka, pomoc w 2019 r. otrzymato 83 rodziny 2 tym 123 osoby w rodzinie. Bezradnos¢ w
sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego stanowito podstawe
do przyznania pomocy 23 rodziny w tym 80 oséb w rodzinie.

W wiekszosci przypadkdw mozemy moéwi¢ o sprzezonych ze sobg problemach, ktérymi
dotkniete sg rodziny objete wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zabtudowie. Nalezg
do nich takie przestanki jak: przemoc, alkoholizm jak réwniez zdarzenia i sytuacje kryzysowe.

Tabela 1. Liczba rodzin pobierajgcych swiadczenia z pomocy spotecznej z uwagi na powody trudnej sytuacji
rodziny na podstawie sprawozdania MRPiPS.

. Liczba Liczb Liczba . Liczba
] Liczb X X Liczb X
Powody trudnej a osol_) w a osol_) w a osol_) w
L sytuacji zyciowej rodzin rodzinac rodzi rodzinac rodzin rodzinac
p. h n h h
Stan na koniec Stan na koniec Stan na koniec
2018 r. 2019 . II kwartatu 2020 r.
1. Ubdstwo 123 282 104 228 70 131
2. Sieroctwo 0 0 0 0 0 0
3. Bezdomnos$¢ 5 7 4 7 1 1
4. Potrzeba ochrony 41 193 33 159 17 86
macierzynstwa
> woym: 27 152 21 121 12 73
wielodzietno$¢
6. Bezrobocie 76 52 54 123 41 80
7 Niepelnosprawno 91 156 82 129 56 81
SC
8 Dlugotrwala lub 107 246 102 228 61 118
ci¢zka choroba




9. Bezradnosé w
sprawach
opiekiekunczo-
wychowawczych i 27 88 23 80 11 29
prowadzenia
gospodarstwa
domowego

10 W tym:

. . 21 63 18 57 10 24
rodziny niepelne

11. Rodziny
wielodzietne

12. Przemoc w
rodzinie

13. Potrzeba ochrony
ofiar handlu 0 0 0 0 0 0
ludZmi

14. Alkoholizm 16 29 14 20 16 19

15. Narkomania 0 0 0 0 0 0

16. Trudno$ci w
przystosowaniu

sie do zycia po 3 3 2 2 5 5
zwolnieniu z
zakladu karnego

17. Trudnosci w
integracji  oséb,
ktére otrzymaly
status uchodzcy,
ochrong
uzupelniajacg lub
zezwolenie na
pobyt czasowy

18. Zdarzenie losowe 0 0 5 9 1 2

19. Sytuacja
kryzysowa

20. Kleska
zywiolowa lub 0 0 0 0 0 0
ekologiczna

2.1 Dozywianie

Ubéstwo rodzin, problemy wystepujgce w tych rodzinach i wysokie wydatki na zywnos¢
pogarszajg standard zycia rodzin, a tym samym ograniczajg mozliwos¢ zabezpieczenia podstawowych
potrzeb zywieniowych pozostajgcych na ich utrzymaniu dzieci.

W celu ograniczenia zjawiska niedozywienia dzieci i mtodziezy z rodzin o niskich dochodach lub
znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowej, Uchwatg Nr 221 Rady Ministrow z dnia 10 grudnia 2013
roku (poz. 1024) ustanowiono wieloletni program wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania
,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014 — 2020.

Program byt programem wspierania finansowego gmin w zakresie realizacji zadan
o charakterze obowigzkowym okreslonych w art. 17 ust. 1 pkt. 3 i pkt. 14 ustawy z dnia 12 marca 2004
roku o pomocy spotecznej. Jego strategicznym celem byto ograniczenie zjawiska niedozywienia dzieci i
mtodziezy z rodzin o niskich dochodach lub znajdujgcych sie w trudnej sytuacji. W ramach Programu
udzielane byto wsparcie finansowe przez co poprawie ulegat poziom zycia rodzin o niskich dochodach,
jak rowniez stan zdrowia dzieci i mtodziezy, a takze ksztattowane byty prawidtowe nawyki zywieniowe.
Wsparcie udzielane byto osobom spetniajgcym warunki wynikajgce z ustawy o pomocy spotecznej oraz



spetniajgcym kryterium dochodowe w wysokosci 150%, o ktéorym mowa w art. 8 ww. ustawy. Pomoc w
formie dofinansowania do positku udzielana byta w szczegdlnosci dzieciom do czasu podjecia nauki w
szkole podstawowej oraz uczniom do czasu ukonczeniu szkoty ponadgimnazjalnej.

W 2019 r. w Gminie Zabtudéw z pomocy w formie pokrycia kosztéw positku w szkotach, skorzystato 96
uczniow.

Od 1 stycznia 2019 r. wszedt w zycie wieloletni rzadowy program ,Positek w szkole
i wdomu” na lata 2019 — 2023, przyjety Uchwata Nr 140 Rady Ministréw z dnia 15 pazdziernika 2018 r.,
ktory zastgpit wyzej opisywany program ,,Pomoc panistwa w zakresie dozywiania” na lata 2014-2020.

Gtéwnym celem Programu jest zapewnienie pomocy zaréwno osobom starszym,
niepetnosprawnym, o niskich dochodach, jak i dzieciom i mfodziezy w wieku szkolnym, ktére
wychowujg sie w rodzinach znajdujacych sie w trudnej sytuacji. Pomoc taka trafia do dzieci
i miodziezy oraz oséb dorostych — spetniajgcych warunki otrzymania pomocy wskazane
w ustawie o pomocy spotecznej oraz kryterium dochodowe, tj. 150 % kryterium dochodowego
uprawniajacego do swiadczen z pomocy spotecznej

Uchwatg Nr 111/21/2018 Rady Miejskiej w Zabtudowie z dnia 28 grudnia 2018 r. ustanowiono
wieloletni rzgdowy programu ostonowy w zakresie dozywiania ,Positek w szkole
i w domu” na lata 2019-2023. Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzgdzie gminnym.

Program , Positek w szkole i w domu" jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2
pkt. 4 ustawy o pomocy spotecznej dotyczacym realizacji zadan witasnych  gminy
o charakterze obowigzkowym w zakresie pomocy spotecznej, o ktédrych mowa w art. 17 ust. 1 pkt. 3 i
pkt. 14 ustawy o pomocy spotecznej.

Celem Programu jest:

1. Ograniczenie zjawiska niedozywiania dzieci i mtodziezy z rodzin o niskich dochodach Iub
znajdujgcych sie w trudnej sytuacji. Program jest elementem polityki spotecznej Gminy Zabtudéw w
zakresie:

- poprawy poziomu zycia rodzin o niskich dochodach,

- poprawy stanu zdrowia dzieci i mtodziezy,

- ksztattowania wtasciwych nawykéw zywieniowych.

2. Zapewnienie wsparcia finansowego organom prowadzgacym publiczne szkoty podstawowe w
organizacji blokow zywienia, stotéwek oraz miejsc spozywania positkéw w szkotach.

W ramach Programu opracowane zostaty 3 moduty:

1) Modut dla dzieci i mtodziezy,

2) Modut dla oséb dorostych,

3) Modut organizacji blokédw zywienia, stotdwek oraz miejsc spozywania positkdbw w szkotach.
Program jest realizowany w latach 2019-2023 i obejmuje swoim zasiegiem mieszkancéow Gminy
Zabtudoéw.

2.2 Jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia dziecka.

Jednorazowa zapomoge z tytutu urodzenia dziecka. Zapomoga w wysokosci 1.000 zt,
przystuguje matce/ojcu/opiekunowi prawnemu dziecka zywo urodzonego, ktdry posiada state
zameldowanie i zamieszkuje na terenie Gminy Zabtudow co najmniej rok przed ztozeniem wniosku,
wniosek nie zostat ztozony pdzniej niz 3 miesigce od dnia narodzin dziecka, a dochdd na osobe w
rodzinie nie przekracza kwoty 550 zt ustalonej zgodnie z ustawg o pomocy spoteczne;.

W 2019 r. tg forma pomocy objeto 59 rodzin, ktérej przyznano sSwiadczenie na dziecko.



2.3 Ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze.

Rodzinom, w ktérych wystepuje niepetnosprawnos¢ lub choroba cztonka rodziny, Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabtudowie umozliwia skorzystanie z ustug opiekuiczych lub
specjalistycznych ustug opiekunczych.

Ustugi opiekunicze lub specjalistyczne ustugi opiekuricze swiadczone przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Zabtudowie obejmujg min.:

a) pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych,
b) opieke higieniczng,

c) pielegnacje zalecong przez lekarza,

d) zapewnienie w miare mozliwosci kontaktu z otoczeniem.

Ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekunicze z wyfaczeniem specjalistycznych ustug
dla oséb z zaburzeniami psychicznymi przystugujg osobie samotnej, ktéra z powodu wieku, choroby lub
innych przyczyn wymaga pomocy innych oséb, a jest jej pozbawiona.

W 2019 r. ustugi opiekuniicze byty przyznane decyzjg administracyjna 40 osobom, natomiast
specjalistyczne ustugi opiekuricze z uwagi na brak zapotrzebowania nie zostaty przyznane.

2.4. Swiadczenia rodzinne.

System $wiadczen rodzinnych ma na celu materialne wsparcie rodzin z dzieémi
w realizacji ich podstawowych funkgji, tj. opiekunczej, wychowawczej i edukacyjne;.

Swiadczenie rodzinne to przede wszystkim zasitek rodzinny i powigzane z nim dodatki do zasitku
rodzinnego z tytutu: urodzenia dziecka, opieki nad dzieckiem w okresie korzystania
z urlopu wychowawczego, samotnego wychowywania dziecka, wychowywania dziecka w rodzinie
wielodzietnej, ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego, rozpoczecia roku szkolnego,
podjecia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania, a takze swiadczenie wychowawcze,
rodzicielskie i Swiadczenie z rzgdowego Programu ,, Dobry Start”.

Ponadto zasitek rodzinny i dodatki do zasitku rodzinnego uzupetniajg swiadczenia opiekuncze:
zasitek pielegnacyjny, swiadczenie pielegnacyjne, specjalny zasitek opiekunczy, zasitek dla opiekuna —
adresowane do dzieci i 0s6b niepetnosprawnych oraz rodzin z dzieémi
i osobami niepetnosprawnymi, a takze jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia sie dziecka.

2.4 Swiadczenia wychowawcze.

Ustawg z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci wprowadzony
zostat program ,Rodzina 500+”, w ramach ktérego mozna ubiegaé sie o Swiadczenie wychowawcze.
Swiadczenie wychowawcze ma na celu czeéciowe pokrycie wydatkdw zwigzanych z wychowywaniem
dziecka, w tym z opiekg nad nim i zaspokojeniem jego potrzeb zyciowych.

Swiadczenie wychowawcze przystuguje na pierwsze dziecko i nie jest uzaleznione od wysokosci
dochodu uzyskanego przez rodzine. Wysokos¢ swiadczenia wychowawczego wynosi miesiecznie 500 zt
na dziecko do ukonczenia przez nie 18 roku zycia. W 2018 roku swiadczenie wychowawcze przyznano
649 rodzinom, w tym 1010 dzieciom, a w 2019 978 rodzinom w tym 1628 dzieciom.

2.5 Rzadowy Program ,,Dobry Start”.

Uchwatg Nr 80 Rady Ministrow z dnia 30 maja 2018 r. oraz Rozporzadzeniem Rady Ministréw z
dnia 30 maja 2018 r., przyjeto i okreslono szczegdtowe warunki realizacji rzgdowego programu "Dobry



start". Swiadczenie w wysokosci 300 zt przyznawane jest na dzieci do ukoriczenia 20 roku zycia, bez
wzgledu na dochdéd rodziny, jednorazowo na rozpoczynajacy sie rok szkolny. Dzieci niepetnosprawne
uczace sie w szkole otrzymaja je do ukonczenia przez nie 24 roku zycia.

W Gminie Zabtudéw w 2019 r. wydano 765 decyzji o przyznaniu wyzej oferowanej formy
wsparcia, liczba wyptaconych $wiadczen wyniosta 1 119.

2.6 Jednorazowe s$wiadczenie przyznawane na podstawie przepisow ustawy o
wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”.

Od 1 stycznia 2017 r., z tytutu urodzenia sie zywego dziecka z ciezkim i nieodwracalnym
uposledzeniem albo nieuleczalng chorobg zagrazajgca zyciu, przystuguje prawo do jednorazowego
Swiadczenia w wysokosci 4 000 zt, przyznawanego na podstawie przepisow ustawy z dnia
4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”.

Jednorazowe s$wiadczenie przystuguje bez wzgledu na osiggane dochody. Podstawg do
skorzystania z uprawnien jest zaswiadczenie, ktére potwierdza ciezkie i nieodwracalne uposledzenie
albo nieuleczalng chorobe zagrazajgcg zyciu. Zaswiadczenie o chorobie, powstatej w prenatalnym
okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu powinien wystawic lekarz ubezpieczenia zdrowotnego,
ktéry posiada specjalizacje Il stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie: pofoznictwa i ginekologii,
perinatologii lub neonatologii. Ponadto wraz z wnioskiem o przyznanie Swiadczenia nalezy przedtozy¢
zaswiadczenie informujace, ze matka dziecka pozostawata pod opieka medyczng najpdziniej od 10
tygodnia cigzy do porodu (zaswiadczenie takie wydaje lekarz lub potozna). Wniosek o przyznanie i
wyptate swiadczenia nalezy ztozy¢ do 12 miesiecy od dnia narodzin zywego dziecka.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Zabtudowie w 2018 r. jednorazowe Swiadczenie ,,Za
zyciem” w wysokosci 4 000 zt zostato przyznane 1 rodzinie. Natomiast w 2019 r. nie byto udzielone
tego rodzaju Swiadczenie z uwagi na brak potrzeb ww. zakresie.

2.7 Fundusz alimentacyijny.

Gtéwnym celem tego systemu jest wspieranie osdb, a w szczegdlnosci dzieci uprawnionych do
alimentéw, ktére ich nie otrzymujg z uwagi na bezskutecznos¢ egzekucji. Wsparcie to realizowane jest
poprzez przyznawanie S$wiadczen z funduszu alimentacyjnego. Poza tym, wobec o0sob nie
wywigzujacych sie z obowigzku alimentacyjnego (dtuznikéw alimentacyjnych), zgodnie z
uregulowaniami prawnymi, podejmowane sg stosowne dziatania majgce na celu wsparcie organéw
egzekucyjnych, tj. komornikow sgdowych w tym zakresie.

Swiadczeniem z funduszu alimentacyjnego objeto w 2019 r. 22 rodziny.

2.8 Dodatki mieszkaniowe i dodatki energetyczne.

Gospodarstwom domowym, ktore ze wzgledu na swojg trudng sytuacje ekonomiczng nie sg w stanie
pokrywac catosci kosztow zwigzanych z utrzymaniem mieszkania, przyznawane i wyptacane sg dodatki
mieszkaniowe, a od 1 stycznia 2014 roku takze ryczattowane dodatki energetyczne. Aby otrzymacd
dodatek energetyczny nalezy posiadac ustalone prawo do dodatku mieszkaniowego, ztozy¢ wniosek o
przyznanie dodatku energetycznego z zatgczong umowg kompleksowg lub umowg sprzedazy energii
elektrycznej, ktorej strong jest osoba pobierajgca dodatek mieszkaniowy oraz zamieszkiwaé¢ w miejscu
dostarczania energii elektrycznej. W 2018 r. dodatek mieszkaniowy przyznano 37 rodzinom, a
zryczattowany dodatek energetyczny 22 rodzinom z terenu Gminy Zabtudéw. Na koniec 2019 roku
wsparciem w formie dodatku mieszkaniowego objeto 20 rodzin, a pomocg w formie dodatku
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energetycznego 10 rodzin. Do konca Il kwartatu 2020r wsparciem objeto 21 rodzin w formie dodatku
mieszkaniowego oraz 11 w formie dodatku energetycznego.

2.9. Przeciwdziatanie przemocy.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie do zadan
wtasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie,

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekuniczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

4) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Przemoc domowa, zwana tez przemocg w rodzinie, to ,zamierzone i wykorzystujgce przewage sit
dziatanie skierowane przeciw cztonkowi rodziny, ktére narusza prawa i dobra osobiste, powodujgc
cierpienie i szkody.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przemoc w rodzinie to jednorazowe albo
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste osdb
najblizszych narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢,
nietykalno$é cielesng, wolnos$é, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.

Celem dziatania Lokalnego Zespotu Interdyscyplinarnego jest koordynowanie systemu
przeciwdziatania przemocy domowej na najnizszym szczeblu samorzadu terytorialnego -
w obszarze gminy. Zespot to grupa ludzi, specjalistéw z réznych dziedzin, zajmujaca sie rozwigzaniem
konkretnego problemu przy wykorzystaniu zasobéw bedgcych w dyspozycji kazdego z cztonkdw
takiego Zespotu. Jego funkcjonowanie okreslone jest w drodze porozumien zawartych miedzy gming a
podmiotami niosgcymi pomoc osobom doznajgcym przemocy w rodzinie.

Sktad Zespotu to przedstawiciele:

- jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,

- Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych (GKRPA),

- Policji,

- o$wiaty,

- ochrony zdrowia,

- organizacji pozarzagdowych,

- kuratoréw sgdowych

Zadania Lokalnego Zespotu Interdyscyplinarnego:

- integrowanie i koordynowanie dziatan ww. podmiotéw,

- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

- podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majgcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

- inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemocg w rodzinie,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy
w srodowisku lokalnym,

- inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie.
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W celu rozwigzywania probleméw zwigzanych z wystepowaniem przemocy w rodzinie Zespot
moze powotac grupy robocze.

Sktad grupy roboczej nie rdzni znaczaco od sktadu Zespotu. Sg to przedstawiciele: jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, GKRPA, policji, oSwiaty, ochrony zdrowia, jak rowniez kuratorzy
sgdowi, przedstawiciele innych podmiotéw, specjalisci w dziedzinie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

Zadania grupy roboczej:

- opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia przemocy w
rodzinie

- monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystgpieniem przemocy,

- dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz
efektow tych dziatan.

3. Profilaktyka uzaleznien.

Uchwatg Nr XVI/140/2016 Rady Miejskiej w Zabtudowie z dnia 31 maja 2016 r., przyjeto
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie orz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Zabtudéw na lata 2016-2020 r., ktéry diagnozuje problem przemocy w rodzinie oraz
szczegdtowo przedstawia zadania realizowane przez stuzby i instytucje zajmujgce sie przemocga
w rodzinie, a takze przedstawia zatozenia dotyczgce sposobdéw ograniczenia zjawiska przemocy w
rodzinie.

Zgodnie z Uchwatg Nr XIV/109/2019 Rady Miejskiej w Zabtudowie z dnia 30 grudnia 2019 r.
przyjeto do realizacji Gminny Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Zabtudéw na rok 2020, ktdry stanowi lokalng strategie w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z uzywania alkoholu i
narkotykow. Uwzglednia cele operacyjne Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 oraz
stanowi cze$¢ Gminne] Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy Zabtudéw na lata
2014-2022.

Program okresla:

- kierunki realizowanych dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
- wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacje,

- okresla zrédta finansowania zadan,

- przedstawia zadania wtasne gminy.

Do zadan wtasnych gmin nalezy:

- zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu;

- udzielanie rodzinom, w ktdorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

- wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osdb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;
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- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spoteczne;.

Wodjtowie (burmistrzowie, prezydenci miast) powotuja gminne komisje rozwigzywania
probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci inicjujgce dziatania w zakresie ww. oraz podejmujace
czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Na zadaniach tych nalezy skupi¢ szczegblng uwage, dlatego ze problemy zwigzane z alkoholem
nalezg do tej grupy problemoéw spotecznych, ktdre przybierajg duze rozmiary i powodujg szkody
zdrowotne, ekonomiczne i spoteczne.

W zwigzku z powyzszym, celem dziatarh podejmowanych przez gmine jest zmniejszenie réznych
probleméw powodowanych przez alkohol w catej populacji, a nie tylko w grupie podwyzszonego
ryzyka, poniewaz na szkody zwigzane z alkoholem narazony jest kazdy mieszkaniec gminy.

Gminny Program zawiera réwnocze$nie zadania wiasne gminy w obszarze profilaktyki
narkomanii wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Narkomania to
drugi problem, na ktérym nalezy skupi¢ szczegdlng uwage, poniewaz powszechnos$¢ narkotykéw
wczesniej byta problemem gtéwnie duzych miast, dzisiaj sg one obecne w miasteczkach oraz na wsiach.

4. Analiza SWOT.

W celu opracowania Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021-2023 Gminy
Zabtudéw dokonano analizy SWOT jako zintegrowanego narzedzia badawczego, polegajacej na
usystematyzowaniu posiadanych informacji na cztery grupy: stabe i mocne strony oraz szanse
i zagrozenia.

Analiza tych czynnikdw pozwala na ocene jaki typ czynnikdow jest najbardziej skuteczny
w osiggnieciu zatozonych celow. Jakosciowa analiza obecnej sytuacji dziecka, rodziny i systemu opieki
pozwala na ukierunkowanie dziatan, aby sprzyjaty osiggnieciu zatozonych celéw.

Mocne strony Slabe strony

e Dobre rozeznanie srodowiska e Bezradnosc i roszczeniowos$é rodzin
lokalnego przez pracownikéw stuzb korzystajgcych z pomocy spotecznej
pomocy spotecznej e Brak gotowosci rodzin do zmiany

e Opracowanie Gminnej Strategii stylu zycia
Rozwigzywania Problemoéw e Niska aktywnos¢ spofecznai
Spotecznych zawodowa mieszkanicow gminy

e Funkcjonowania Lokalnego Zespotu e Mata swiadomosé i gotowosc
Interdyscyplinarnego ds. spoteczna w zakresie wspierania
Przeciwdziatania Przemocy w rodziny
rodzinie e Bierna postawa wobec problemoéw

e Baza instytucji wspierajgcych wystepujacych w rodzinie, niechec
rodzine (MOPS, PCPR, GKRPA, do nawigzywania wspodtpracy z
Policja, Sad, Stuzba Zdrowia, instytucjami niosgcymi pomoc w tym
Oswiata) zakresie

e Dziatalnosc¢ profilaktyczna e Wysoki poziom dtugotrwatego
i edukacyjna Gminnej Komisji ds. bezrobocia, alkoholizm, przemoc w
Rozwigzywania Problemdw rodzinie
Alkoholowych oraz dostepnos¢ do e Brak pozytywnych wzorcow
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bezptatnego poradnictwa
specjalistycznego, realizowanego
przez jednostki publiczne i
organizacje

Powotanie grup roboczych
realizujacy indywidualny plan
pomocy rodzinom dotknietych
przemoca

Dziatalnos¢ punktu
Konsultacyjnego przy GKRPA
Dostep do ustug opiekunczych
Uruchomienie Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Kynickich

osobowych w rodzinach
dysfunkcyjnych, odrzucanie
autorytetu szkoty

Ograniczone $rodki finansowe na
realizacje zatozonych programoéw

Szanse

Zagrozenia

Wzmocnienie wspolpracy
pomigdzy instytucjami
wspierajacymi rodzing
Budowanie zintegrowanego
systemu wsparcia (umocnienie
wspotpracy pomiedzy podmiotami
- pomoc spotfeczna, oswiata,
stuzby-w celu wielowymiarowego
wspierania rodzin)

Edukacja rodzicéw

Wzmocnienie wspotpracy miedzy
intuicjami a rodzing

Podnoszenie kwalifikacji przez
stuzby wspierajace rodziny
Mozliwo$¢ pozyskiwania srodkow
finansowych z konkursow
oglaszanych przez MRPiPS,
konkurséw w ramach programu
wspierania jednostek samorzadu
terytorialnego w budowaniu
lokalnego systemu opieki nad
dzieckiem i rodzina

Skuteczna i trafna diagnoza
probleméw dotykajacych rodziny
oraz analiza dynamiki rozwoju
pojawiajacych si¢ problemow
spotecznych

Zanik wiezi i tradycji rodzinnych
Kryzys funkcji rodziny i jej roli w
zyciu spotecznym

Wzrost kosztéw utrzymania rodzin
Wzrost zachowan dysfunkcyjnych
wsrad dzieci i mtodziezy,
demoralizacja

Uzaleznienie cztonkdéw rodziny m. in.

od alkoholu, srodkéw odurzajgcych,
Internetu

Przemoc w rodzinach
Zaniedbywanie obowigzkéw
opiekunczo-wychowawczych przez
rodzicdw lub wobec rodzicow
Stereotypowe postrzeganie
instytucji pomocowych

Rozpad rodzin poprzez rozwody,
separacje, wyjazdy za granice

Bark umiejetnosci organizacji czasu
wolnego dla dzieci i mtodziezy przez
rodzicow

Wzrost liczby zadan zleconych
samorzgdowi gminy bez
zabezpieczenia srodkéw
finansowych

Ograniczone $rodki finansowe z
budzetu panistwa na zadania
realizowane przez gmine

5. Cel gtowny oraz cele szczegotowe.

Na podstawie art. 2 pkt. 1 ustawy o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej, wspieranie
rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych to zespét
planowych dziatan majacych na celu przywrdcenie rodzinie zdolnosci do wypetniania tych funkgcji.



Cel gtdwny:
Udzielanie kompleksowej pomocy oraz wsparcie rodzin w prawidtowym wypetnianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczych oraz tworzenie i rozwdj systemu opieki nad dzieckiem w gminie Zabtudéw

Cele szczegdtowe:

1.Wspieranie rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-wychowawczych;
2.Rozwijanie systemu pomocy rodzicom biologicznym w opiece nad dzie¢mi;

3.Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej oraz rozwdj wspoétpracy podmiotédw dziatajgcych na rzecz
rodziny;

Zadania Programu:

Zadania Programu oraz jego realizatorzy i zatozone wskazniki przedstawia ponizsza tabela z podziatem
na poszczegdlne cele szczegdtowe. Ponizsze zadania realizowane beda w czasie obowigzywania
Programu, czyli od 2021 do 2023 roku.

Cel szczegétowy nr 1
Wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych

Lp. Dziatania Realizatorzy/Terminy Wskazniki

1. Wspieranie rodzin Wszystkie podmioty eliczba rodzin i oséb
przezywajacych trudnosci w | uczestniczace w realizacji | korzystajgcych z pracy
wypetnianiu funkcji opiekuriczo- | Programu/przez caty czas | socjalnej,

wychowawczych poprzez prace trwania programu eliczba rodzin i 0séb
socjalng i wsparcie asystenta objetych wsparciem
rodziny; asystenta rodziny,

2. Wspieranie rodzin w eliczba rodzin i 0séb, ktére
zaspokajaniu podstawowych skorzystaty z pomocy
potrzeb dziecka i rodziny finansowe;j i rzeczowej,
poprzez zapewnienie pomocy eliczba rodzin i oséb, ktére
finansowej i rzeczowej; skorzystaty z pomocy w

3. Organizowanie ustug dla rodzin postaci ustug,

z dziecmi, w tym ustug eliczba udzielonych
opiekunczych i konsultacji i porad,

specjalistycznych; eliczba rodzin i oséb

4, Zapewnienie rodzinom z gminy korzystajacych z terapii lub
Zabtudow dostepu do mediacji,
nieodptatnego poradnictwa eliczba spotkan dla rodzin,
specjalistycznego oraz w miare eliczba wszczetych i
potrzeb terapii i mediacji; zakoniczonych procedur

5. Tworzenie warunkow i

Niebieskie Karty,

eliczba osdéb, wobec
ktérych prowadzone jest
postepowanie w
przedmiocie zobowigzania
do leczenia odwykowego,

organizacja spotkan dla rodzin w
celu wymiany doswiadczen i
zapobieganiu izolacji;

6. Przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie;
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Prowadzenie spraw
zmierzajacych  do  podjecia
leczenia uzaleznienia;

Organizowanie szkolen i

tworzenie warunkoéw do
dziatania rodzin wspierajacych.

eliczba szkolen dla rodzin
wspierajacych.

Cel szczegotowy nr 2

Rozwijanie systemu pomocy rodzicom biologicznym w opiece nad dzieé¢mi

1.

Prowadzenie placowek i swietlic
wsparcia dziennego oraz
zapewnienia w nich miejsc dla
dzieci;

Wspotfinansowanie pobytu
dziecka w pieczy zastepczej;
Prowadzenie dziatan
profilaktyczno-wychowawczych
w szkotach;

Organizowanie wypoczynku dla
dzieci z terenu gminy Zabtudéw;
Prowadzenie monitoringu
sytuacji dziecka z rodzin
zagrozonych kryzysem lub
przezywajacych trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych.

Wszystkie
uczestniczgce
realizacji Programu

podmioty

w

eliczba swietlic i palcéwek
wsparcia dziennego,
eliczba dzieci
uczeszczajgcych do
placowek,

eliczba uczniéw objetych
dziataniami profilaktyczno-
wychowawczymi w
szkotach,

eliczba dzieci korzystajgcych
z wypoczynku,

e liczba dzieci
przebywajgcych w pieczy
zastepczej,

eliczba rodzin zagrozonych
kryzysem lub
przezywajacych trudnosci w
wypetnianiu funkgcji
opiekunczo-
wychowawczych,

eliczba dzieci objeta
monitoringiem.

Cel szczegétowy nr 3

Prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej oraz rozwoj wspotpracy podmiotéw dziatajacych na
rzecz rodziny.

1.

Uswiadamianie rodzin,
mieszkancow gminy Zabtudéw o
dostepnych formach pomocy
rodzinie w przypadku trudnosci;
Prowadzenie dziatan
poprawiajgcych wspobtprace
instytucji dziatajgcych na rzecz
dziecka i rodziny;

Doskonalenie kadry (szkolenia
dla pracownikow socjalnych,
asystenta rodziny oraz innych

0sO6b pracujgcych z rodzing;
Organizowanie spotkan,
konferencji lub  seminariéw

eliczba broszur,
plakatéw, ulotek
informacyjnych,

eliczba dziatan w zakresie
wspotpracy z
instytucjami  (spotkan,
konsultacji, posiedzen
zespotdw, wydanych
opinii i informacji o
rodzinie),

eliczba szkolen dla kadry,
eliczba 0s6b
korzystajgcych ze

szkolen,
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dotyczacych problematyki eliczba spotkan,
rodziny; konferencji lub
5. Organizowanie lokalnych seminaribw na temat
kampanii na rzecz rodziny; rodziny
6. Prowadzenie biezgcej diagnozy eliczba zorganizowanych
sytuacji rodzin  w  gminie kampanii na rzecz rodziny,
Zabtuddéw eliczba sporzadzonych
diagnoz lub sprawozdan
dotyczacych sytuacji rodzin

5.1 Realizatorzy Programu:

Koordynatorem Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabtudowie we wspodtpracy z
nastepujgcymi instytucjami:

eUrzad Miejski w Zabtudowie,

eGminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Narkomanii,

eZespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ePolicja, eSzkoty i przedszkola,
eMiejski Osrodek Animacji Kultury,

ePlacowki stuzby zdrowia,

ePowiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Biatymstoku,

ePowiatowy Urzad Pracy w Biatymstoku,

ePoradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Biatymstoku,

eOrganizacje pozarzagdowe,

eParafie z terenu gminy Zabtuddw,

eStowarzyszenie ,Panorama”.

6. Rola asystenta rodziny we wspieraniu rodzin przezywajgcych trudnosci

w petnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczej na terenie Gminy Zabtudéw.

Zgodnie z Art. 8. 1. ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia
9 czerwca 2011 roku, wobec rodzin przezywajgcych trudnosci opiekuriczo-wychowawcze gmina
podejmuje dziatania zmierzajgce do zapewnienia wsparcia, ktére w szczegdlnosci polegajg na:

- analizie sytuacji rodziny i S$rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie,
- wzmocnieniu roli i funkcji rodziny,

- rozwijaniu umiejetnosci opiekuriczo-wychowawczych rodziny,

- pomocy w integracji rodziny,

- przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny,

- dazeniu do reintegracji rodziny.

W przypadku powziecia informacji o rodzinie przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych w tej rodzinie przeprowadza sie wywiad srodowiskowy, podczas ktérego
pracownik socjalny dokonujgc analizy sytuacji rodzinnej, poswieca szczegdlng uwage problemom
opiekunczo-wychowawczym oraz zaspokajaniu przez rodzine potrzeb najmtodszych jej cztonkéw. Jesli
wywiad sSrodowiskowy potwierdzi wystepowanie trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych, wéwczas za zgodg rodziny prace z nig podejmuje asystent rodziny.
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Praca asystenta polega na wspieraniu rodziny w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych. Asystent rodziny petni role pomocnika, mediatora i doradcy, wspiera
i aktywizuje rodzine, podejmuje dziatania zmierzajgce do zmiany wzajemnych stosunkéw w rodzinie,
do budowania pozytywnej motywacji do zmiany, a takie poczucia witasnej sprawczosci, czy tez
mozliwosci wptywu na swoje zycie. Towarzyszy rodzinie w poszukiwaniu rozwigzan wyjscia
z trudnej sytuacji zyciowej z wykorzystaniem mocnych stron cztonkéw rodziny, zasobdéw rodziny
pochodzenia i rodziny dalszej, spotecznosci lokalnej i zasobdw instytucjonalnych.

Asystent rodziny to osoba wspierajgca, stojgca po stronie rodziny, motywujgca do zmian
poprzez wzmacnianie pozytywne, czyli chwalenie konstruktywnych dziatan lub nawet myslenia o ich
podjeciu. Wspiera i asystuje cztonkom rodziny w osiggnieciu ich wtasnych celéw (tych, ktére sg zgodne
Z normami prawnymi i spotecznymi).

Dziatania asystenta rodziny obejmujg rozpoznanie potrzeb klientéw i ocene sytuacji rodziny z

perspektywy jej cztonkéw oraz obiektywng diagnoze potrzeb i potencjalnych mozliwosci rodziny.
Efektem tych dziatan jest stworzenie planu pracy z rodzing. Stopniowa realizacja zadan wynikajacych z
planu pracy z rodzing prowadzi z czasem do jej usamodzielnienia sie i minimalizowania roli asystenta.
Wodwczas asystent monitoruje dziatania poszczegdlnych oséb w rodzinie dokonujgc ich okresowej
oceny, az do bezpiecznego poziomu usamodzielnienia sie rodziny.
Gtéwnym celem asystentury jest podniesienie umiejetnosci opiekuiczo-wychowawczych, prowadzenia
gospodarstwa domowego, radzenia sobie z sytuacjami dnia codziennego przez rodzicow Ilub
opiekundw dzieci. Zaplanowane dziatania powinny by¢ dopasowane do mozliwosci i motywacji klienta.
Efektem powinno by¢ odzyskanie przez osoby korzystajgce z pomocy kontroli nad wtasnym zyciem,
ktéra pozwoli im by¢ samodzielnymi oraz umozliwi wypetnianie roli rodzica tak, aby Srodowisko
rodzinne sprzyjato bezpieczenstwu i rozwojowi dzieci.

Tabela 2
llos¢ rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny
llo$¢ rodzin/lata 2018 2019 1X2020

llos¢ objetych rodzin

llo$¢ dzieci w rodzinach

Razem

Praca z rodzing ma na celu takze motywowanie do dziatania, przygotowanie do petnienia rél
spotecznych odpowiednich do wieku, w tym takze podnoszenia kwalifikacji oraz podejmowania pracy.
W praktyce s3 to dziatania zmierzajgce do unikniecia umieszczenia dziecka poza rodzing, w placéwkach
opiekunczo-wychowawczych lub rodzinach zastepczych.

Do zadan asystenta rodziny nalezy w szczegélnosci:

- opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspdtpracy z cztonkami rodziny
i w konsultacji z pracownikiem socjalnym,

- opracowanie i realizacja planu pracy we wspotpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej
pieczy zastepczej, ktéry jest skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy
zastepczej,

- udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci
prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego, udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu
problemdw socjalnych,

- udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemdéw psychologicznych,

- udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzieémi,
- wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin,

- motywowanie cztonkdéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,
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- udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej,

- zmotywowanie do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu ksztattowanie
prawidtowych wzorcow rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych,

- udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udziat w zajeciach psychoedukacyjnych,

- podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczeristwa dzieci i
rodzin,

- prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych,

- sporzadzanie na wniosek sgdu, opinii o rodzinie i jej cztonkach,

- wspotpraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzgdowej, witasciwymi organizacjami
pozarzagdowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi sie w dziataniach na rzecz dziecka i
rodziny,

- wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupg roboczg, o ktérych mowa w art. 9 a ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Dziatania pracownika socjalnego potgczone z pogtebiong pracg asystenta rodziny pozwalajg
rodzinom przezywajgcym trudnosci opiekuiczo-wychowawcze wzmocni¢ poczucie wiasnej wartosci,
sprawczosci, samodzielnosci zyciowej, a takze naby¢ umiejetnosci znajdowania rozwigzan problemdw
dnia codziennego. Dzieki zaangazowaniu pracownikéw socjalnych, ktérzy jako pierwsi nawigzujg
kontakt z rodzinami majgcymi trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-wychowawczych, a takze
asystentéw, rodziny znajdujgce sie w kryzysie czesto osiggajg samodzielnos¢ zyciowa, a dzieci
znajdujgce sie w ich strukturze majg szanse rozwijac sie prawidtowo w otoczeniu dbajgcych o ich dobro
rodzicow i bliskich.

7. Harmonogram dziatan przewidzianych w Gminnym Programie Wspierania

Rodziny na lata 2021-20203 dla Gminy Zabtudow.

Koordynowanie i organizowanie dziatan w ramach programu, inicjowanie nowych rozwigzan,
nalezy do zadan Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zabtudowie. Program ustanowiony na lata
2021 - 2023 bedzie realizowany na terenie Gminy Zabtuddéw.

Na biezgco bedzie prowadzona diagnoza spoteczna w Srodowiskach zagrozonych sytuacjami
kryzysowymi w celu dostosowania dziatan do potrzeb rodzin.

W terminie do 31 marca kazdego roku przedstawiane bedzie Radzie Miejskiej w Zabtudowie
roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny.

Ponizej przedstawiony zostaje harmonogram dziatan instytucji zaangazowanych we wspieranie rodzin z
terenu Gminy Zabtuddéw na lata 2021-2023.

1. Zespot Szkolno-Przedszkolny w Zabtudowie, ul. A. Mickiewicza 20, 16-060 Zabtudéw.

a) Kontynuacja programu ,Spdjrz inaczej” (program rekomendowany przez PARPA).
Dziatania zawarte w Szkolnym Programie Wychowawczo — Profilaktycznym (warsztaty dla uczniéw i ich
rodzicdw nt. uzaleznien, wzmacniania osobowosci dzieci i mtodziezy, przygotowanie do
odpowiedzialnego postugiwania sie srodkami technologii informatycznej, warsztaty poswiecone
problemom agresiji).

b) Szkolny Uniwersytet dla Rodzicdw — (to propozycja zupetnie odmienna od Szkoty dla Rodzicow).

W programie realizowanym przynajmniej przez jeden rok m. in. mogtyby znalez¢ sie tematy

dotyczgce systemu wartosci, tematy z zakresu filozofii, szeroko pojetej kultury i oczywiscie

zagadnienie sensu stricte pedagogiczne. Zainicjowanie takiego Uniwersytetu, z udziatem

Swietnych specjalistdw, wymagatoby dofinansowania.Szkota nadal bedzie zapewniata wsparcie
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pedagogiczne, terapeutyczne, psychologiczne na rzecz dziecka i rodziny.Grupa docelowa
bedzie liczyta ok. 300 ucznidw i ich rodzicow.
Przewidywane efekty to:
- podniesienie poziomu kompetencji wychowawczych rodzicow,
- silna osobowos¢ ucznidw,
- optymalny poziom wspodtpracy szkoty i Srodowiska rodzinnego ucznidw.
Terminy realizacji wyzej zaplanowanych dziatan bedg ustalone po sporzgdzeniu Szkolnego Programu
Wychowawczo — Profilaktycznym na kolejne lata.
2. Miejski Osrodek Animacji Kultury w Zabtudowie, ul. Rynek 8, 16-060 Zabtudéw.
W najblizszych latach planowana jest kontynuacja wielu cennych dziatan kulturalnych oraz organizacja
nowych imprez i wydarzen.
- Przeglad koledniczy Wspdlne Zabtudowskie Koledowanie,
- Festyny lokalne,
- imprezy masowe: Swieto miasta pt: ,,Urodziny Zabtudowa” z udziatem zespotéw o ogdlnopolskiej
renomie.
- wydawanie publikacji dotyczgcych gminy Zabtudow
- organizowanie imprez zgodnych z kalendarzem obrzedowym i okazjonalnym
- organizowanie obchoddw rocznic patriotycznych i rocznicowych
- koncerty, wystawy, rajdy, przeglady.
3. Komisariat Policji w Zabtudowie, ul. Biatostocka 68, 16-060 Zabtuddw.
- spotkania profilaktyczne w szkotach z terenu Gminy Zabtudéw,
- rozmowy z rodzicami podczas wizyt w miejscu zamieszkania,
-realizacja dziatan profilaktycznych pod patronatem komendy Miejskiej Policji w Biatymstoku.
4. Stowarzyszenie Spoteczne — Edukacyjne ,Panorama” ul. A. Mickiewicza 5, 16-060 Zabtudow, ktére
jest organizacjg pozarzgdowa nie prowadzgcg dziatalnosci gospodarczej, realizujgcg zadania statutowe
m. in. sie z dotacji udzielanej przez Burmistrza Zabtudowa w ramach zadania publicznego pt.
,Prowadzenie placéwki wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy z terenu Gminy Zabtudéw”,
opracowywanych i realizowanych projektéw oraz pozyskanych darowizn.
Gtéwnym celem statutowym Stowarzyszenia ,,Panorama” jest prowadzenie swietlicy osiedlowo —
srodowiskowg z elementami socjoterapii ,Panorama” w Zabtudowie. Uczestnikami placéwki sg dzieci i
mtodziez w wieku szkolnym (Szkota Podstawowa) z terenu gminy Zabtudéw, w duzej mierze z
deficytami spotecznymi, rozwojowymi, edukacyjnymi, zagrozone wykluczeniem spotecznym.
W ramach pracy Swietlicy realizowane sg dziatania:
- zajecia socjoterapeutyczne,
- pomoc w nauce,
- zajecia Swietlicowe integrujgce dzieci i mtodziez, pozwalajgce na rozwdj ich zainteresowan,
ksztattowanie postaw prospotecznych, przyczyniajgce sie do odreagowania niekorzystnych sytuacji
szkolnych i rodzinnych, uczgce samodzielnosci i odpowiedzialnosci za siebie i innych,
- trening zastepowania agres;ji,
- indywidualne konsultacje pedagogiczne dla rodzicéw,
- spotkania integracyjne z rodzicami (np. wspdlna Wigilia),
- wyjazdy, wyjscia integracyjno — rekreacyjne (np. kino, basen, pizzeria, biwak nad Zalewem
Siemiandwka w pierwszych dniach wakacji letnich),
Przewidywane efekty podejmowanych dziatan:
- korzystne zmiany w zachowaniu uczestnikow zajeg,
- poprawa ich funkcjonowania spotecznego w grupie réowiesniczej, srodowisku rodzinnym, wsréd
dorostych,
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- nabycie przez uczestnikdw zaje¢ umiejetnosci radzenia sobie z emocjami w sytuacjach trudnych,

- wyréwnanie deficytéw edukacyjnych,

- nabycie umiejetnosci dostrzegania mocnych stron, talentéw swoich i innych oraz sposobéw ich
rozwijania.

W roku szkolnym 2019/2020 w Swietlicy ,Panorama” funkcjonowaty 3 grupy (facznie

51 osdb). Zajecia Swietlicowe dla poszczegdlnych grup odbywaty sie 1 raz w tygodniu. Zajecia
socjoterapeutyczne byty realizowane w 3 lub 2 grupach (w zaleznosci od pozyskanych srodkéw).
Konsultacje indywidualne odbywaty sie w wymiarze 1 godz. miesiecznie. Realizowane sg tez rozne
wydarzenia i przedsiewziecia okazjonalne np. Meet and Code (programowanie i kodowanie w ramach
Code Week), turnieje gier planszowych, Zajecia wolontariatowe we wspotpracy z Projektorem
Wolontariat Studencki. tgczny tygodniowy wymiar pracy $wietlicy odpowiada % etatu — 20 godzin
pracy tygodniowo.

Funkcjonowanie Swietlicy (ilo$¢ uczestnikdw, liczba godzin zajec¢) w kolejnych latach uzaleznione jest od
wysokosci udzielanej Stowarzyszeniu dotacji przez Gmine Zabtudéw oraz mozliwosci pozyskania
funduszy z innych projektéw.

5.Szkota Podstawowa w Rafatéwce im. Sybirakéw, Rafatéwka 64 gm. Zabtudéw oraz Szkota
Podstawowa Dobrzynidwce, Dobrzynidwka 40 gm. Zabtudow.

a) Warsztaty umiejetnosci wychowawczych — Akademia Rodziny/Szkota dla Rodzicéw — grupa
docelowa: rodzice, efekty: wzrost umiejetnosci wychowawczych, podniesienie poczucia wtasnej
wartosci, profilaktyka przemocy, ewaluacja: ankieta, monitoring: frekwencja na zajeciach, liczba
uczestnikow: 8-10 osdb, termin: X1.2021 —V.2022.

b) Program profilaktyki alkoholowej ,Domowi Detektywi” — grupa docelowa: uczniowie kl. IV -Vl iich
rodzice, efekty: opdznienie inicjacji alkoholowej u mtodziezy, ewaluacja: ankieta, monitoring:
frekwencja na zajeciach, liczba uczestnikéw: 40 osdb, termin: X1.2022 —11.2023.

Program profilaktyki alkoholowej ,,Debata” — grupa docelowa: uczniowie kl. VI, efekty: opdznienie
inicjacji alkoholowej u mtodziezy, ewaluacja: ankieta, monitoring: frekwencja na zajeciach, liczba
uczestnikdw: 36 osob, termin: 11.2021, 11.2022, 11.2023.

c) Program profilaktyki cyberzagrozen ,IMPACT” — grupa docelowa: uczniowie kl. VII - VIII, efekty:
bezpieczne korzystanie z cyberprzestrzeni, ewaluacja: ankieta, monitoring: frekwencja na zajeciach,
liczba uczestnikow: 50 oséb, termin: IX —XIl. 2021, IX—XI1.2023.

Imprezy integracyjne spotecznosci szkolnej z udziatem rodzicow — okolicznosciowe, np. zabawa
choinkowa, Dzien Babci i Dziadka, festyny - grupa docelowa: uczniowie szkoty, efekty: integracja dzieci i
rodzicow ze szkotg, poznawanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego, profilaktyka zachowan
ryzykownych, ewaluacja: ankieta, monitoring: frekwencja na imprezach, fotografie, liczba uczestnikéw:
130 oséb, termin: zgodnie z kalendarzem imprez szkolnych.

d) Zajecia rozwijajgce kreatywno$é - grupa docelowa: uczniowie szkoty, efekty: rozwijanie
kreatywnosci, poznawanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego, profilaktyka zachowan
ryzykownych, ewaluacja: ankieta, monitoring: frekwencja na zajeciach, liczba uczestnikéw: 80 osdb,
termin: caty rok szkolny 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023.

e)Zajecia korekcyjno — kompensacyjne - grupa docelowa: uczniowie z trudnosciami w nauce
diagnozowani w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, efekty: rozwijanie umiejetnosci czytania i
poprawnego pisania, doskonalenie zaburzonych funkcji, budowanie poczucia wiasnej wartosci,
ewaluacja: opinia nauczycieli n.t. uczniow, monitoring: frekwencja na zajeciach, liczba uczestnikéw: 22
osoby, termin: caty rok szkolny 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023.

Lekcje wychowania do zycia w rodzinie - grupa docelowa: uczniowie kl. IV - VIII, efekty: rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci, doskonalenie umiejetnos$ci nawigzywania pozytywnych relacji przyjazni,
mitosci, budowanie poczucia wtasnej wartosci, ewaluacja: opinia nauczycieli n.t. uczniéw, opinia
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wiasna ucznidéw, monitoring: frekwencja na zajeciach, liczba uczestnikow: 70 ucznidéw, termin: caty rok
szkolny 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023.

f)Klub Mediatora - grupa docelowa: uczniowie kl. VI - VIII, efekty: rozwijanie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktéw, umiejetnosci komunikacji, budowanie poczucia wtasnej wartosci, ewaluacja:
analiza poréwnawcza liczby konfliktéw w szkole, ankieta, monitoring: frekwencja na zajeciach, liczba
uczestnikéw: 10 ucznidw, termin: caty rok szkolny 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023.

g)Konsultacje pedagogiczne - grupa docelowa: uczniowie szkoty i ich rodzice, efekty: rozwijanie
umiejetnosci wychowawczych, radzenia sobie z trudnymi emocjami, umiejetnosci komunikacji,
budowanie poczucia wtasnej wartosci, itp. ewaluacja: ankieta, monitoring: liczba odbytych konsultacji,
liczba uczestnikéw: 120 oséb, termin: caty rok szkolny 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023.
h)Konsultacje psychologiczne - grupa docelowa: uczniowie szkoty i ich rodzice, efekty: rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami, rozumienia siebie, budowanie poczucia wiasnej
wartosci, itp. ewaluacja: ankieta, monitoring: liczba odbytych konsultacji, liczba uczestnikow: osdb,
termin: 2021 — 2022.

Tutoring — indywidulane spotkania ucznia z nauczycielem tutorem, stuzace rozwijaniu zasobow
uczniéw i przyjmowaniu odpowiedzialnosci za decyzje i dziatania - grupa docelowa: uczniowie, efekty:
odkrywanie i rozwijanie zasobéw uczniéw, budowanie poczucia wtasnej wartosci, itp. ewaluacja:
wywiad z uczniem, monitoring: liczba odbytych spotkan, liczba uczestnikéw: 8 osdéb, termin: caty rok
szkolny 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023.

Baza ofert instytucji specjalistycznych $wiadczgcych pomoc dziecku i rodzinie — grupa docelowa:
rodzice, efekty: sprawniejsze korzystanie z pomocy specjalistéw w sytuacjach kryzysowych

i wymagajgcych interwencji specjalistéw, ewaluacja: wywiady z rodzicami, monitoring: liczba ulotek i
plakatéw w szkotfach, termin: caty rok.

Doradztwo zawodowe - grupa docelowa: uczniowie kl. VII - VIII, efekty: rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci, doskonalenie umiejetnosci podejmowania decyzji, budowanie poczucia wtasnej
wartosci, ewaluacja: opinia nauczycieli n.t. uczniéw, opinia wtasna uczniéw, monitoring: frekwencja na
zajeciach, liczba uczestnikow: 40 uczniéw, termin: caty rok szkolny 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023.
Prelekcje dla rodzicow — grupa docelowa: rodzice, efekty: wzrost umiejetnosci wychowawczych,
podniesienie poczucia wtasnej wartosci, profilaktyka przemocy, ewaluacja: ankieta, monitoring:
frekwencja na zajeciach, liczba uczestnikdw: 60 osdb, termin: co najmniej 2 razy w kazdym roku
szkolnym.

Terapia SI - grupa docelowa: uczniowie z zaburzeniami integracji sensorycznej, efekty: rozwijanie
umiejetnosci reagowania na bodzce zewnetrzne, doskonalenie zaburzonych funkcji, budowanie
poczucia wtasnej wartosci, ewaluacja: opinia nauczycieli i rodzicéw n.t. postepdw ucznidow, monitoring:
frekwencja na zajeciach, liczba uczestnikow: 6 0sdb, termin: caty rok szkolny 2021/2022, 2022/2023.
Zajecia rewalidacyjne - grupa docelowa: uczniowie z niepetnosprawnoscia, efekty: rozwijanie
umiejetnosci poznawczych, spotecznych, emocjonalnych, doskonalenie zaburzonych funkgji,
budowanie poczucia wtasnej wartosci, ewaluacja: opinia nauczycieli i rodzicéw n.t. postepdw ucznidw,
monitoring: frekwencja na zajeciach, liczba uczestnikow: 4 osoby, termin: caty rok szkolny 2020/2021,
2021/2022, 2022/2023.

Swietlica szkolna - grupa docelowa: uczniowie kl. | - Ill, efekty: rozwijanie zainteresowan i
alternatywnych form spedzania czasu wolnego, pomoc w dorabianiu lekcji, zapewnienie opieki
dzieciom, ewaluacja: opinia nauczycieli i rodzicow n.t. postepdw ucznidw, monitoring: frekwencja na
zajeciach, liczba uczestnikéw: 30 oséb, termin: caty rok szkolny 2021/2022, 2022/2023.

Zajecia logopedyczne - grupa docelowa: uczniowie z zaburzeniami i wadami wymowy, efekty:
rozwijanie umiejetnosci poprawnej wymowy, doskonalenie komunikacji, budowanie poczucia wlasnej
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wartosci, ewaluacja: diagnoza logopedyczna wstepna i koricowa, monitoring: frekwencja na zajeciach,
liczba uczestnikéw: 20 osdb, termin: caty rok szkolny 2020/2021, 2021/2022, 2022/202

Rodzaj podejmowanych czynnosci w ramach procedury NK:

Dziatania informacyjne spotecznosci szkolnej (N-le, Rodzice, Uczniowie) o mozliwosciach pomocy w
sytuacji doswiadczania przemocy w rodzinie i naduzywania alkoholu przez osoby bliskie — ulotki,
plakaty, konsultacje z pedagogiem, wykaz instytucji pomocowych,

Szkolenie nauczycieli w zakresie diagnozowania symptomdw przemocy i objawdw problemu
alkoholowego w rodzinie ucznia, efekty: rozwijanie wrazliwosci na symptomy probleméw
doswiadczanych przez ucznia, poznawanie strategii postepowania w sytuacji podejrzenia problemu
przemocy lub naduzywania alkoholu w rodzinie ucznia, ewaluacja: ankieta, monitoring: frekwencja
nauczycieli na szkoleniu, liczba uczestnikdw: 25 0sdb, termin: rok szkolny 2021/2022.

Szkota Podstawowa w Biatostoczku im. Wspdlnoty Polskiej, ul. Biatostoczek 8, 15-592 Biatystok.

Lp. Rodzaj dzialan Odbiorcy Cele Ewaluacj Termin
a
1. Wspieranie w Wszyscy - poznhawanie ankiety, caly rok
zakresie uczniowie alternatywnych rozmowy, szkolny
organizowania czasu ok. 85 0sob sposobow spedzania zdjecia 2020/20
wolnego — $wietlica czasu wolnego 21
szkolne, zaj¢cia - rozwijanie 2021/20
rozwijajace kreatywnosci, 22
kreatywnos¢, uzdolnien i 2022/20
zawody sportowe zainteresowan 23
- rozwijanie
motywacji do
dziatania
- ksztaltowanie
pozadanych cech
spotecznych
- pomoc w
odrabianiu prac
domowych
- zapewnienie
opieki
- profilaktyka
zachowan
ryzykownych
2. Organizowanie form Zainteresowa | - integracja dzieci i rozmowy, caty rok
aktywnego spedzania ni uczniowie i | rodzicow zdjecia, szkolny
czasu — imprezy rodzice - poznawanie ankiety 2020/2021
integrujgce spotecznos¢ alternatywnych form 2021/2022
szkolng np. $wieta spedzania czasu 2022/2023
szkolne, warsztaty wolnego wg
bozonarodzeniowe, - rozwijanie motywacji kalendarza
Dzien Babci i Dziadka, do dziatania imprez
Dzien Rodziny, festyny, - ksztattowanie
wycieczki pozgdanych cech
spotecznych
- zapobieganie
marginalizacji
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Wspodtpraca z Uczniowie i - profilaktyka ankiety, caty rok

instytucjami w celu rodzice zachowan rozmowy, szkolny

wypracowania ok. 35 rodzin ryzykownych obserwacje 2020/2021

wspolnych dziatan i - budowanie poczucia postepow 2021/2022

form pomocy — PPP-P, wiasnej wartosci 2022/2023

kuratorzy sadowi, - wsparcie

asystenci rodziny, pedagogiczne

policja, stowarzyszenia, - rozwijanie

MOPS umiejetnosci

Upowszechnianie Wszyscy - fatwiejszy dostep do notatki caty rok

informacji o rodzice i pomocy specjalistéw stuzbowe, szkolny

instytucjach uczniowie - rozwijanie obserwacje 2020/2021

Swiadczgcych pomoc na | wymagajgcych | umiejetnosci radzenia postepdw, 2021/2022

rzecz dziecka i rodziny — | w danym sobie w trudnych rozmowy 2022/2023

zebrania szkolne, czasie pomocy | sytuacjach

konsultacje - budowanie poczucia

pedagogiczne, baza wtasnej wartosci

ofert instytucji, ulotki, - wsparcie

plakaty pedagogiczne

Organizowanie Zainteresowa | - wzmacnianie ankiety, w kazdym

warsztatow dla ni rodzice kompetencji roku

rodzicow ok. 5-10 oséb | rodzicielskich szkolnym

wzmacniajacych ich - podnoszenie poczucia 2020/2021

kompetencje wtasnej wartosci 2021/2022

rodzicielskie — - profilaktyka 2022/2023

Akademia Rodzica zachowan w
ryzykownych zaleznosci
- wsparcie od zebrania
pedagogiczne grupy

Podnoszenie Zainteresowa | - rozwijanie ankiety, Co

Swiadomosci rodzicdw | ni rodzice umiejetnosci zdjecia, najmniej 2

w zakresie potrzeb ok. 50 oséb rodzicielskich, notatki razy w

edukacyjnych, - dostarczanie wiedzy stuzbowe kazdym

umiejetnosci - zapewnienie wsparcia roku

opiekunczo- pedagogicznego szkolnym

wychowawczych i rodzinom 2020/2021

dziatan profilaktycznych przezywajacym 2021/2022

— prelekcje, warsztaty trudnosci 2022/2023

dla rodzicow ze - podnoszenie poczucia

specjalistami, zebrania, wtasnej wartosci

konsultacje

pedagogiczne (w

zaleznosci od potrzeb

rodzicow i ofert

instytucji)

Dostarczanie wiedzy i Uczniowie —rozwijanie poczucia samoocena, | catyrok

uczenie umiejetnosci ok. 50 0séb odpowiedzialnosci rozmowy szkolny

spotecznych ok. 20 oséb - nawigzywanie 2020/2021

Wychowanie do zycia w pozytywnych relacji 2021/2022

rodzinie spotecznych 2022/2023

Doradztwo zawodowe

- budowanie poczucia
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wtasnej wartosci

- doskonalenie
umiejetnosci
podejmowania decyzji

8. Wspieranie ucznidéw z Uczniowie - rozwijanie ocena caty rok
zaburzeniami i ok. 15-20 umiejetnosci efektywnosci | szkolny
trudnosciami w nauce 0sob poprawnej , 2020/2021
w zakresie potrzeb ok. 20-25 mowy/wymowy notatki 2021/2022
edukacyjnych, 0sbb - rozwijanie stuzbowe, 2022/2023
rozwojowych i ok. 25-30 umiejetnosci rozmowy,
spotecznych 0s6b poznawczych opinie n-li
zajecia korekcyjno- ok. 1-3 oséb - rozwijanie
kompensacyjne ok. 5-10 oséb | umiejetnosci
zajecia dydaktyczno- spotecznych i
wyréwnawcze emocjonalnych
zajecia logopedyczne - doskonalenie
zajecia rewalidacyjne zaburzonych funkcji
— zajecia rozwijajace - budowanie poczucia
umiejetnosci spoteczne wtasnej wartosci

- budowanie
pozytywnych relacji

9. Rozwijanie zasobéw Uczniowie - umiejetnos¢ notatki caty rok
ucznia i umiejetnosci ok. 6-10 0séb | przyjmowania stuzbowe, szkolny
podejmowania decyzji — odpowiedzialnosci za rozmowy, 2020/2021
Indywidualne Spotkania podjete decyzje samoocena 2021/2022
autorskie z uczniem - budowanie poczucia 2022/2023

wtasnej wartosci
- odkrywanie i
rozwijanie zasobdw
ucznia

- rozwijanie
umiejetnosci
spotecznych i
emocjonalnych

- profilaktyka
zachowan
ryzykownych

10. Realizacja dziatan Uczniowie - rozwijanie ankiety, caty rok
profilaktycznych, ok. 80 o0sdb umiejetnosci zdjecia, szkolny
edukacyjnych i spotecznych opinie n-li, 2020/2021
psychoedukacyjnych - profilaktyka notatki 2021/2022
-warsztaty uzaleznien stuzbowe 2022/2023
psychoedukacyjne —w - budowanie poczucia
zaleznosci od oferty wtasnej wartosci
instytucji - umiejetnos¢ radzenia
-ogoélnopolskie sobie w trudnych
kampanie edukacyjno- sytuacjach
profilaktyczne — w
zaleznosci od oferty

11. Realizacja programéw Uczniowie - opdznienie inicjacji ankiety, caty rok
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profilaktycznych, ok. 30 oséb alkoholowej notatki szkolny
edukacyjnych i ok. 50 oséb - zapobieganie siegania | stuzbowe, -2020/2021
psychoedukacyjnych ok. 20 oséb po $rodki rozmowy, -2020/2021
Program Domowi ok. 15 oséb psychoaktywne opinie n-li -2021/2022
Detektywi— ok. 5-7 os6b - wzmacnianie wiezi -2022/2023
profilaktyka alkoholowa | ok. 5-7 oséb rodzinnych -2020/2021
kl V-VII ok. 8-10 0séb | - rozwijanie -2021/2022
Program Spdjrz Inaczej umiejetnosci -2022/2023
— profilaktyka zachowan psychospotecznych -2020/2021
ryzykownych kI IV-VIII uczniow, w tym -2021/2022
Program Wzmacniania umiejetnosci -2022/2023
Rodziny — profilaktyka rozpoznawania i -2020/2021
narkomanii i zachowan nazywania uczug, -2021/2022
ryzykownych kI VII-VIII umiejetnosci radzenia -2022/2023
Program Miedzy sobie z negatywnymi
dziewczynka a kobietg — emocjami,
profilaktyka zachowan ksztattowania
ryzykownych ki VI-VIII pozytywnej samooceny
Program Straznicy i pozytywnego obrazu
Usmiechu — siebie,
wykorzystanie - tworzenie warunkéw
elementéw podczas do rozwoju umystu,
zajec rozwijajgcych empatii i zdolnosci
umiejetnosci spoteczne przyjmowania
kIl V-VIII perspektywy drugiego
Program Apteczka cztowieka, ktore stuzg
Pierwszej Pomocy wspieraniu rozwoju
Emocjonalnej — umiejetnosci
wykorzystanie wspotpracy,
elementéw podczas umiejetnosci
zajed rozwijajacych rozwigzywania
umiejetnosci spoteczne probleméw/konfliktéw
kIl IV-VIll oraz umiejetnosci
Program Przyjaciele podejmowania
Zippiego — samodzielnych
wykorzystanie decyzji,
elementéw podczas -zachecanie do
zajec spotecznych w zdrowego stylu zycia
klasach I-11I poprzez zwiekszenie

wiedzy o wtasnym

ciele, negatywnych

wptywach spotecznych,

decyzjach

prozdrowotnych,

zagrozeniach i

konsekwencjach

zwigzanych z

uzywaniem substancji

psychoaktywnych i

lekow.

12. Realizacja zadan Rodziny - wsparcie notatki caty rok

zwigzanych z objete pedagogiczne dlaofiar | stuzbowe, szkolny
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przeciwdziataniem procedurg NK | przemocy rozmowy 2020/2021
przemocy w rodzinie — - fatwiejszy dostep do 2021/2022
Grupy Robocze LZI, specjalistow 2022/2023
rozpoznawanie sytuacji - budowanie poczucia

rodzinnej, wiasnej wartosci

diagnozowanie - rozwijanie

warunkdw zycia oraz umiejetnosci radzenia

potrzeb rodziny, sobie w trudnych

monitorowanie sytuacji sytuacjach

edukacyjnej i

wychowawczej dzieci z

rodzin dysfunkcyjnych,

konsultacje

pedagogiczne

8. Oczekiwania i rezultaty.

1. Poprawa funkcjonowania rodzin z problemami opiekurnczo-wychowawczymi.

2. Poprawa bezpieczenstwa rodziny i dziecka.

3. Poprawa sytuacji dziecka w rodzinie.

4. Przeciwdziatanie umieszczeniu dzieci w pieczy zastepczej.

5. Poprawa funkcjonowania rodziny w celu stworzenia odpowiednich warunkéw umozliwiajgcych
powrdt dzieci z pieczy zastepczej do rodziny biologicznej.

6. Polepszenie sytuacji dziecka i rodziny - wzmocnienie poczucia bezpieczeristwa rodziny i dziecka;
7. Zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla
rodziny dziecka,

8. Wzrost swiadomosci spoteczenstwa na temat prawidtowego funkcjonowania rodziny i poprawnych
relacji rodzinnych

9. Zrédta finansowania.

Zadania trzyletniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny Gminy Zabtudéw na lata 2021-2023
bedg realizowane i wdrazane etapowo zgodnie z mozliwosciami finansowymi Gminy Zabtudéw.
Program finansowany bedzie ze srodkéw :

1. Budzetu Gminy Zabtuddw,

2. Dotacji budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wtasnych,

3. Srodkéw pozabudzetowych - projekty.

10. Monitoring i ewaluacja.

Program bedzie monitorowany i ewaluowany na biezgco w zaleznosci od zmieniajgcej sie
sytuacji rodzin w gminie i pojawiajgcych sie potrzeb. Monitoring bedzie stuzyt analizie i ocenie
zebranych informac;ji i planowaniu dalszych dziatan w celu zapewnienia najlepszych efektdw podjetych
inicjatyw. Monitoring programu bedzie prowadzony corocznie poprzez gromadzenie danych i
informacji w zakresie wszystkich dziatarh opisanych w niniejszym Programie.
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